Les dents

1. Pourquoi faut-il se brosser les dents ? e\t;\\\“
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2. Quand et comment faut-il se brosser les dents ?

|_-|g Coche les bonnes réponses ““‘--—-‘--‘_-‘_-_/

"I Je dois me brosser les dents apres chaque repas. <
[1Je me brosse les dents tous les soirs, c’est suffisant. 1% © Qo “N
"] Je vais chez le dentiste quand j'ai mal a une dent. . ,a»-wf‘;’ "
] Je vais chez le dentiste une fois par an pour un contrdle. - s EN HAUT
LI Pour éviter les caries, il ne faut pas manger trop sucré.
] A table, je peux boire Ia boisson que je veux.
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Je mets du
dentifrice sur la
brosse.

Je mouille la
brosse a dents

Je brosse le
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a l'intérieur.

Je brosse le
dessus de
mes dents en Je me rince la
faisant des bouche
petits cercles.

...je rince la brosse a dents et je range mon matériel.



