
Je découvre quelques jeux.

ATELIER Matériel Consignes Compétences Validation

Chemins et billes J'emmène les billes au bout
de chaque chemin

Suivre un chemin

Pâte à modeler Je joue librement avec la 
pâte à modeler

Découvrir un nouveau 
matériau

Encastrement Je place les pièces dans 
l'encastrement qui convient
N1 : 8 pièces + picots
N2 : sans picots et jusqu’à 15 pièces

Associer une pièce à son 
emplacement.

N1 :

N2 :

Maxicoloredo Je remplis toute la grille Je tiens les plots avec tous 
les doigts et j'exerce une 
pression pour les encastrer
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Premières notions de verticalité.

ATELIER Matériel Consignes Compétences Validation

Porte serviettes, 
crochets et formes 
géométriques

J'accroche les formes les 
unes aux autres .
N1 : je réalise une verticale
N2 : j’en réalise plusieurs

 Réaliser des verticales de 
haut en bas.

N1 :

N2 :

Pâte à modeler et 
barres en plastique,
pailles, branchettes
etc

Après avoir modelé un 
« camembert »,je plante les barres,
pailles... dans la pâte à modeler.
N1 : je plante quelques pièces
N2 : je réalise plusieurs camemberts

J'exerce une pression sur 
les barres pour les faire 
tenir verticalement dans la 
pâte à modeler

N1 :

N2 :

Cubes à encastrer J'empile les formes
N1 : je réalise une tour
N2 : je réalise plusieurs tours

Je fais de grandes tours 
verticales

N1 :

N2 :

Abbaks Je remplis les branches 
avec des formes.
N1 : je remplis une branche
N2 : je remplis toutes les branches

Je réalise des verticales N1 :

N2 :
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Je découvre deux couleurs : le bleu et le jaune+ les notions topologiques de base.

ATELIER Matériel Consignes Compétences Validation

Maxicoloredo
+ 2 plaques

Pose les pions bleus sur une 
plaque et les jaunes sur 
l’autre plaque.
N1 : j’ai posé quelques pions
N2 : j’ai trié tous les pions

Respecter une consigne, 
réaliser un tri

N1 :

N2 :

Jeu d’encastrement
des animaux + 
barrières

Pose les animaux bleus devant
la barrière et les jaunes 
derrière.
N1 : j’ai posé quelques animaux
N2 : j’ai posé tous les animaux

Respecter une consigne,
comprendre la notion de 
devant/derrière
réaliser un tri

N1 :

N2 :

Oursons de tri
+ un carré dessiné 
sur une feuille.
oursons de tri

Pose les ours jaunes dans la 
maison et les bleus autour
N1 : j’ai trié quelques oursons
N2 : j’ai trié tous les oursons

Respecter une consigne
Comprendre les notions de  
« dedans » et «  autour »

N1 :

N2 :

Format A4 : petit 
bleu et petit jaune 
vont à l’école
+ gommettes J et B

Emmène petit jaune avec des 
gommettes jaunes et petit bleu 
avec des gommettes bleues
N1 : j’ai respecté le code couleur
N2 ; j’ai respecté le code couleur et j’ai posé une
gommette dans chaque case

Respecter une consigne
prendre des gommettes et 
les coller précisément

N1 :

N2 :
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Notion de verticalité(suite).

ATELIER Matériel Consignes Compétences Validation

Tapis mousse troué 
et bâtonnets

Enfonce les barres dans les 
trous
N1 : j’enfonce quelques bâtonnets
N2 : je remplis le tapis

Visualiser les verticales dans
l'espace

N1 :

N2 :

Sable + plateau Dessine des traits 
verticaux dans le sable
N1 : je trace quelques traits
N2 : je trace beaucoup de traits et je 
m’entraîne à recommencer.

Réaliser des verticales dans 
un plan horizontal

N1 :

N2 :

Pic à brochette planté 
dans une plaque de 
polystyrène
+ grosses perles hama

Enfile les perles 
verticalement sur les bâtons
N1 : je remplis un bâton
N2 : je remplis plusieurs bâtons

Réaliser des verticales dans 
l'espace

N1 :

N2 :

Atelier repérage 
spatial 
(Nathan)

Construis une tour en 
emboîtant les formes
N1 : je construis une tour comme le
modèle
N2 : je construis plusieurs tours

Empiler  et emboîter des 
objets.
Utiliser le vocabulaire 
spatial spécifique

N1 :

N2 :
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Pour aborder la notion de taille

ATELIER Matériel Consignes Compétences Validation

Oursons de tri Sépare les gros ours et les 
petits ours
N1 : j’ai séparé quelques oursons
N2 : j’ai trié tous les oursons

Comprendre les notions de 
petit et grand sans se 
soucier de la couleur

N1 :

N2 :

Feuilles d’automne
avec vernis-colle
pré triées.
+ deux  tronc d’arbres 
dessinés

Pose les petites feuilles sur le 
petit arbre et les grandes 
feuilles sur le grand arbre
N1 : j’ai trié quelques feuilles
N2 : j’ai trié toutes les feuilles

Comprendre les notions de 
petit et grand sans se 
soucier de la couleur

N1 :

N2 :

Pièces en bois Je construis une tour plus petite
et une tour plus grande que moi.
N1 ; j’ai construit une petite et une grande tour
N2 : j’ai construit une tour plus petite et une 
plus grande que moi

Comprendre la notion de     
«  plus que » et « moins 
que »

N1 :

N2 :

Petites et grosses 
gommettes

Je colle d’abord les grosses 
gommettes puis les petites 
dedans.
N1 : j’ai collé quelques gommettes
N2 : j’ai collé toutes les gommettes

Comprendre les notion de 
« d’abord » et «  ensuite »

N1 :

N2 :
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Je réalise des activités dans l’espace.

ATELIER Matériel Consignes Compétences Validation

Sable + cailloux Cache les cailloux sous le sable et 
échange ton plateau avec ton 
voisin ; recherche les cailloux
N1 : j’ai caché et recherché quelques cailloux
N2 : j’ai caché et retrouvé tous les cailloux

Savoir cacher (recouvrir)des
objets.
Retrouver tous les cailloux 
cachés

N1 :

N2 :

Cubes à encastrer Reproduis la tour demandée
avec modèle(jeu modèles)
N1 ; j’ai réalisé une tour simple
N2 : j’ai réalisé une tour plus 
compliquée

Construire la tour en 
respectant le modèle.

N1 :

N2 :

Arbres en bois et 
élastiques

Enfile  les élastiques sur 
l'arbre
N1 : j’ai enfilé les élastiques sur une seule 
branche
N2 : j’ai réparti sur toutes les branches.

Motricité fine
concentration

N1 : 

N2 :

La pêche aux 
poissons aimantés

Attrape tous les poissons à 
l'aide de la canne à pêche
N1 : j’ai attrapé tous les poissons
N2 : je les ai attrapés et j’ai su les 
replacer et recommencer.

Utiliser la canne à pêche 
pour attraper les poissons ;
Les replacer dans les bons 
emplacements

N1 :

N2 :
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Pour aborder la numération : 1/2.

ATELIER Matériel Consignes Compétences Validation

Gants et mitaines Trie puis enfile les gants et
les mitaines .
N1 : j’ai associé les paires
N2 : j’ai su les enfiler

Faire des paires
Délier les doigts un à un
Renforcer l’autonomie

N1 :

N2 :

Chaussettes + 
étendage + pinces à 
linge

Trouve les chaussettes 
identiques et accroche-les par
paire
N1 : 6 paires différentes
N2 : 12 paires

Motricité fine : pince 
pouce/index pour ouvrir les 
pinces à linge
Coordination oculomotrice

N1 :

N2 :

Puzzles 2 Pièces Associe les deux morceaux 
de chaque image
N1 : 6 images
N2 : 12 images

Reconstituer une image
coordination main/œil

N1 :

N2 : 

Pièces du matériel
« Giant Magnetic
Number Bond »
+ un tableau 
magnétique

Pose deux petits ronds dans
chaque grande forme.

Savoir compter jusqu’à 2
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Pour aborder le rouge+ le jaune et le bleu.

ATELIER Matériel Consignes Compétences Validation

Personnages jeu 
« clayjeux »

Réalise les trois personnages 
en t'aidant du modèle.
N1 : une seule couleur
N2 : deux couleurs
N3 : trois couleurs

Attention visuelle
réaliser des puzzles 2X3 
pièces

N1 :

N2 :

N3 : 

Voitures + 
cartonnettes 
3 couleurs

Range chaque voiture dans 
le garage qui lui convient
N1 : 9 voitures
N2 : 15 voitures

Réaliser un correspondance 
terme à terme et associer 
les couleurs

N1 :

N2 :

Grosses perles 
rondes toutes 
couleurs
+ fil scoubidou

Réalise un collier de 3 
couleurs : R, J et B
N1 : j’ai enfilé quelques perles
N2 : j’ai rempli le collier

Tri les trois couleurs 
demandées.
Dextérité et coordination 
oculomotrice

N1 :

N2 :

Acromaths des 
petits

Réalise les bonhommes 
demandés
N1 : une couleur
N2 : 2 couleurs
N3 : trois couleurs

Trier et encastrer les 
formes demandées. ( avec 
modèles)

N1 :

N2 :

N3 : 
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Pour aborder les horizontales ( de gauche à droite).

ATELIER Matériel Consignes Compétences Validation

Pièces aimantées 
carrées
+ ardoises

Aligne les couleurs 
N1 : R, puis J, puis Bleu
N2 : les 3 couleurs en une 
consigne

Être  capable de réaliser des
lignes horizontales de pièces
de même couleur en la 
nommant.

N1 :

N2 :

Piste graphique + 
feutres véléda

Entraîne-toi à tracer des traits 
horizontaux dans les chemins.
N1 : je respecte la consigne
N2 : j’efface et je recommence 
plusieurs fois ( entraînement)

Tracer des traits dans le 
sens de l'écriture.

N1 :

N2 :

Deux garages et 
des kaplas

Construis une route entre 
les deux garages.
N1 : les deux garages sont proches
N2 : les deux garages sont éloignés

Relier deux points relativement 
éloignés .
S'entendre avec les 2 autres 
enfants pour réaliser le projet.

N1 :

N2 :

Picots + bandes de 
couleur

 Suis les chemins en utilisant 
les couleurs demandées
N1 : je place quelques picots sur les
bandes de couleur
N2 : je remplis toutes les bandes

 Approche de l’horizontalité N1 :

N2 :
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Je découvre l’espace.

ATELIER Matériel Consignes Compétences Validation

Bac à glaçons + 
boules de cotillons
+pinces à salade

Remplir chaque alvéole avec
une boule.
N1 : j’ai utilisé mes doigts
N2 : j’ai utilisé la pince à salade

Utiliser la pince pouce/index pour
manipuler la pince à salade ; 
Réaliser une correspondance 
terme à terme.

N1 :

N2 :

Tapis de bain + 
perles plates + 
doigts ou pince à 
salade

Pose une perle dans chaque 
alvéole du tapis
N1 : j’utilise mes doigts
N2 : j’utilise la pince à salade

Utiliser la pince pouce/index
ou une pince à salade pour 
attraper les perles.
Remplir une grande surface .

N1 :

N2 :

Puzzles 3 à 12 
pièces

Fais le puzzle
N1 : 3 à 5 pièces (sans modèle)
N2 : 6 à 12 pièces (sans modèle)

Reproduire un assemblage
utiliser la pince pouce/index

N1 :

N2 :

Cubes
+ fichier repérage 
quadrillage

Je réalise le quadrillage 
demandée
N1 : 4 cases
N2 : 6 cases
N3 : 9 cases

Je me repère sur un 
quadrillage

N1 :

N2 :

N3 :
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Pour aborder le rond.

ATELIER Matériel Consignes Compétences Validation

Boules aimantées Accrocher les boules entre 
elles ; ajouter des pattes
N1 : je réalise une chenille
N2 ; je réalise deux chenilles 
différentes

Expérimenter les aimants.
Notion de différence

N1 :

N2 :

Rond tracé sur une 
feuille.
Gommettes de trois
couleurs : R,B,J

Colle des gommettes rondes sur 
le chemin tracé sur la feuille.
N1 : j’ai collé quelques gommettes
N2 : j’ai remplis tout le chemin de 
gommettes

Visualiser un rond
Dextérité oculomotrice

N1 :

N2 :

Pompons de toutes 
les couleurs.
Pince à tri.

Tries les pompons à l'aide d'une 
pince à tri.
Mets-les dans les maisons des 
couleurs R, J B.
N1 : j’ai trié quelques pompons
N2 : j’ai trié tous les pompons

Réaliser un tri 3 couleurs. Laisser 
sur la table les pompons d'autres 
couleurs.
Renforcer la pince pouce/index en 
attrapant des objets mous.

N1 :

N2 :

Sable dans un 
plateau.
Billes plates.

Pose les billes dans le sable et
fais le tour avec ton index.
N1 : j’ai entouré quelques billes
N2 : j’ai entouré toutes les billes et j’ai 
recommencé.

Faire le tour d'objets ronds 
pour « sentir » le geste.

N1 :

N2 :
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Les ronds (suite).

ATELIER Matériel Consignes Compétences Validation

Bâton en mousse et 
élastiques

Enfile les élastiques sur le tube en 
mousse.
Fais les glisser le long du tube
N1 : j’ai enfilé quelques élastiques
N2 : j’ai enfilé tous les élastiques

Comprendre la notion 
« entourer ».
Coordination oculomotrice

N1 :

N2 :

Pâte à modeler Fais des boules avec la pâte
à modeler.
N1 : je fais quelques boules
N2 : je fais beaucoup de boules

Avoir acquis le geste : faire 
tourner la main au dessus de 
l'autre ;

N1 :

N2 :

Formes rondes de 2
tailles

Réalise un collier en alternant un
petit et un gros rond
N1 ; j’ai réalisé le collier avec les 
formes
N2 : j’ai réussi l’alternance demandée.

Comprendre et respecter 
une consigne simple sans 
modèle.
Réaliser un algorithme 1§1

N1 :

N2 :

CD + pinces à linges Accroche les pinces sur le CD
N1 : j’ai complété le CD
N2 : j’ai réalisé une alternance 
1/1

Visualiser le rond
Utiliser la pince pouce/index
pour ouvrir la pince à linge.
Réaliser un algorithme 1/1

N1 :

N2 :
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