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[ Avoir compris et retenu une premiére approche de la nutrition : La circulation du sang. ]

Annote le schema suivant :

o
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Quels sont les éléments présents dans le
sang ? Indique le réle de chacun.

Ou se forment les cellules sanguines et combien naissent par jour ?

Comment appelle-t-on les vaisseaux sanguins
role de chaque vaisseau sanguin.

Sur ce
schéma,
colorie le
sang riche
en oxygene
en rouge et
le sang
pauvre en
oxygene en
bleu.

qui transportent le sang ? Précise le

Sur ce schéma, replace
les mots suivants :
Coeur, téte, poumon,
artére de la jambe
gauche, veine de la
jambe gauche, artére
du bras droit, veine
du bras droit




Replace les numéros au bon endroit sur le schéma suivant.
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estomac

intestin

urine
(eau + déchets)

un organe du corps

Comment le sang circule-t-il dans le corps ?

Qu'est-ce que le coeur ? A quoi sert-il ?

A quoi sert le coeur droit ?

1) Le sang se débarrasse de son
dioxyde de carbone et s'enrichit en
oxygene.

2) Le sang s'enrichit en nutriments et
regoit une grande partie de I'eau
contenue dans les aliments.

3) Le sang distribue l'oxygene et les
nutriments aux muscles. En méme
temps, il récupére le dioxyde de
carbone et les déchets.

4) Le sang se débarrasse de ses
déchets et de son exces d'eau.




A quoi sert le cceur gauche ?

Compleéte le schéma du ceeur comme il convient, puis remets les phrases dans
I'ordre pour expliquer le trajet du sang dans le coeur.

& cecun

Le sang pauvre en oxygeéne renvoyé par le corps pénétre dans l'oreillette droite. L'oreillette droite se contracte,
ce qui va faire passer le sang par la valvule. .......1......

En méme temps, le sang riche en oxygéne provenant des poumons est amené au cceur dans |'oreillette gauche puis
I'oreillette gauche se contracte ..............

Le ventricule droit se contracte et envoie le sang par la valvule pulmonaire dans |'artére pulmonaire, puis dans les
POUMONS. .......ccvvvvernns

Le sang arrive dans le ventricule gauche. ...

Le ventricule gauche se contracte et pousse le sang dans la valvule aortique, puis dans |'aorte qui distribue le sang
dans les artéres de |'ensemble du corps. ...

Le sang arrive alors dans le ventricule droit. ...........cooe....




