Pour les enfants (et éventuellement les papas curieux...)
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A cette occasion, tu as srement envie de faire plaisir & ta maman.
Voici quelques idées que tu peux réaliser pour lui préparer une surprise.

Lui féter en musique:

Tu peux apprendre une chanson et lui chanter dimanche.

Tu peux préparer une petite chorégraphie de danse sur une musique de ton choix.
Des idées...

- Sexion d'assaut - avant qu’elle parte
https://www.youtube.com/watch2v=IN20zTZNJCO&list=PLHY8XAy0pSh27vVi?n3ITHIXBtAKBgw1O
Version karaoké > https://www.youtube.com/watchev= WWkYDKJPCw

- Kenji Girac - Les yeux de la Mama
https://www.youtube.com/watch2v=ABXIlymMd-0s&list=PL8vsX 93KtzkXTOobWyekFdwXJigjT2Mi&index=37

- Mélissa M : ELLE
https://www.youtube.com/watch2v=0lFwipVaGlA&list=PL8vsX 23KtzkXTOobWyekFdwXJigiT2Mi&index=26

- Christophe Maé : Je t'aime maman
https://www.youtube.com/watch2v=EXFzgYg-xU&list=PL8vsX 23KtzkXTOobWyekFdwXJigjT2Mi&index=32

- Axel Red : Je pense & toi
https://www.youtube.com/watchev=3iZftWJhhP7/M

Version Karaoké > https://www.youtube.com/watchev=JELYo ON vQ

OU n'importe quelle chanson qui parle d’amour ou de maman


https://www.youtube.com/watch?v=lN2ozTZNJC0&list=PLHY8XAy0pSh27vVi9n3ITHIxBtAKBqwtO
https://www.youtube.com/watch?v=_WWkYDKJPCw
https://www.youtube.com/watch?v=ABXlymMd-0s&list=PL8vsX_93KtzkXTOobWyekFdwXJigjT2Mi&index=37
https://www.youtube.com/watch?v=0lFwjpVgGIA&list=PL8vsX_93KtzkXTOobWyekFdwXJigjT2Mi&index=26
https://www.youtube.com/watch?v=jEXFzgYq-xU&list=PL8vsX_93KtzkXTOobWyekFdwXJigjT2Mi&index=32
https://www.youtube.com/watch?v=3jZfWJhhP7M
https://www.youtube.com/watch?v=JELYo_0N_vQ

Un petit cadeau fabriqué de tes mains!

Matériel : du papier, du fil de coton ou laine coloré et une
aiguille

Prenez une feuille cartonnée , a I'aide d'une aiguille, faites des
trous en forme de coeur. Puis choisissez un fil de coton d'une
belle couleur. Passez le fil dans 'aiguille, faites un nceud au bout
et passez I'aiguille dans les tfrous.

Matériel :

Papier épais et une pince a linge.

Découpez un cceur rouge dans du papier épais.

Découpez-le en deux en faisant des zigzags. Collez le haut du
coeur sur la partie mobile du dessus d'une petite épingle a linge
et le bas du coeur sur celle du dessous. Ajoutez deux yeux rigolos
ou décorez-le. Tu peux coller un papier derriere avec un petit
message qui apparait quand tu ouvres.w

Matériel : papier coloré ou papier blanc
décoré avec des feutres - ficelle ou
ruban

il suffit de découper une multitude de
coeurs dans du papier coloré et de les
coller sur des rubans et des ficelles.

Matériel :

Des branches mortes ramassées dans la
jardin ou dans la nature et du papier coloré
ou blanc que tu peux décorer avec des
feutres.

Découpez plein de coeurs en papier, puis
collez-les sur les branches.



Matériel :

De la peinture de différentes
couleurs et du papier

Faire un coeur au crayon d
papier sans appuyer.
Trempez vos doigts dans la

. peinture et mettez vos

- empreintes de doigts sur la
feuille dans le cceur.
Quand c’'est sec, effacez le

Dites Je t'aime dans

toutes les langues
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Je t'aime - | love you (anglais)- Ti amo (italien) -
Te quiero (espagnol) - Eu te amo (portugais) -

Matériel :

du papier de couleur ou
blanc que tu peux décorer
aux feutres.

Découpez des ceeurs et
écris sur chaque Je t'aime
dans différentes langues :

A _— crayon. Seni seviyorum (turc) - Wo ai ni (mandarin) - S’agapo (grec) -
T —— n'bghick (arabe) - ich liebe dich (allemand) -
aloha wau ia oi (hawdadien) - na kirinla gaguidou (tibétain) ...
Matériel :
Papier
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Pose ta main sur du papier dans les
deux sens pour faire deux mains par
symétrie.

Ecris ce que tu veux a l'intérieur, tu
peux aussi coller des coeurs.




Un peu de poésie:
A réciter ou d lire ou a écrire dans une jolie carte

JE TE SOUHAITE TU ES BELLE, MA MERE C’est pour maman
) ] . J'ai cueilli trois fleurs des champs,
Je te souhaife un jour de velours, Tu es belle, ma mere, Mais la plus jolie que j'aime tant,
d'iris, de lis et de pervenches, Comme un pain de froment. La plus jolie, c'est pour maman.
un jour de feuilles et de branches, Et, dans tes yeux d'enfant, J'ai frouvé trois beaux cailloux blancs,
un jour ef puis un autre jour, Le monde tient a I'aise. Mais le plus joli que j'aime tant,
un jour de blés, un jour de vignes, Ta chanson est pareille :;?.',Olps JO“’. ?gs’rbpour mok;non.
un jour de figues, de muscats, Au bouleau argenté M(J]i(:I|§US|LSJ|S .rgl'is ueeo'?gixe(?g;”r
un jour de raisins délicats, Que le matin couronne Lo ol 'pl' J, ? J ’
un jour de colombes, de cygnes. D'un murmure d’'abeilles. © p’us_ o ", C estpour mom'on.
Je n'ai qu'un petit coeur d’enfant,
Je te souhaite un jour de diamant, Tu sens bon la lavande, Mais mon p'tit cceur qui I'aime tant,
de saphir et de porcelaine, La cannelle et le lait ; Mon petit coeur, c’est pour maman.
un jour de lilas et de laine, Ton coeur candide et frais C. DUPARC
un jour de soie, & ma maman Parfume la maison.
Pour ma meére
et puis un autre jour encore, Et I'automne est si doux
léger, Iéger, un autre jour Autour de tes cheveux
jusqu’d la fin de mon amour, Que les derniers coucous Il'y a plus de fleurs
une aurore et puis une aurore, Viennent te dire adieu. Pour ma meére, en mon coeur,
Que dans ftous les vergers ;
car mon amour pour toi, ma mere, Maurice Caréme
ne pourra se finir jamais Maman
comme le frisson des ramées Plus de merles rieurs
comme le ciel, comme la mer... Pour ma mere, en mon coeur,
J'ai cherché dans les poemes Que dans le monde entier ;
Pierre Gamarra Comment te dire je t'aime
J'ai frouvé des mots savants ) )
Bien trop longs pour mes sept ans Et bien plus de baisers
Alors, j'ai cherché ailleurs POLfr ma mere, en mon coeur,
Et j’ai frouvé dans mon coeur Qu'on en pourrait donner,
Les mots que tu m’as appris
Quand j'etais encore petit Maurice Caréme (1899-1978)
Je t'aime, grand comme ca'!
Je le dis avec mes braos.




