
                      

Le son [è] 
 

t  ê  tê  tête  m  è  mè  mère 

f  ê  fê  fête  p  è  pè  père 

b  ê  bê  bête  l  è  lè  élève 
               

     r  ei rei  reine     

     v  ei vei  veine     

     l  ei lei  baleine     

 
mercredi – une fourmilière – la bibliothèque – très – elles élèvent 

Je lis des syllabes : 

foi  -    -  rê  -    -  NEI  -  lei  -  pè  -    -  MON  -  fê  -  TUR  -   - rou  -  BA 

  -  mè  -  TOU  -  nol  -   -  BAR  -  toi  - -  DOU  -  ki  -  - TOI  -  

Je lis des mots : 

même – un remède – les arènes – un modèle – après – très – près – une tête – 

une fête – de la peine – un élève – la colère – l’haleine – un mètre – mon frère – 

la Seine – mon père – du seigle – pleine – elle freine – la verveine – la forêt 

Je lis des phrases : 

Dans ma tête, il y a tout un monde avec des ballons en forme de tête et 
des madeleines à la verveine. 

 
 

un renard 

 

 

 e (suivi de deux consonnes) 
     

e  ll : elle, belle, une pelle 

e  rr : du verre, la terre 

e  ss : une messe, la paresse 

e  tt : une mouette, une omelette 



Les sons  

[è] ou  [é] 
 

 

 

 

 

m  ai  mai  mais  l  et  let  poulet 

l  ai  lai  laine  b  et  bet  alphabet 

ai  r  air  air  n  et  net  bonnet 

 

 
mais – un livret  

Je lis des syllabes : 

rai  -    -  rou  -    -  PON  -  lo  -  pru  -    -  NOI  -  dè  -  SOU  -   - par  -  BU 

  -  rè  -  BOU  -  cro  -   -  BAL  -  pof  - -  DOI  -  ke  -  - SI  -  

Je lis des mots : 

la maîtresse – du muguet – mon mollet – un bouquet – le coffret – un gobelet – 
le maire – une paire –un béret – un sifflet – un balai – un carnet – du cassoulet – 
un navet - un palais – laide – un volet – raide – le ballet – un robinet – le sommet  

 

Je lis des phrases : 

Si mon béret avait des ailes, il irait au plus haut sommet du monde.  

Dans son carnet secret, Noémie a dessiné des coffrets gardés par des 

pirates féroces.  

 

 

maintenant  

 

 

 


