
HISTOIRE CM1 : Pourquoi l’année 1789 marque-t-elle une rupture dans 
l’Histoire de France ? 

1) Ce qu’en disent les programmes 
 

La Révolution française marque une rupture fondamentale dans l’ordre monarchique établi et on présente 
bien Louis XVI comme le dernier roi de l’Ancien Régime. On apportera aux élèves quelques grandes 
explications des origines économiques, sociales, intellectuelles et politiques de la Révolution. Cette première 
approche de la période révolutionnaire doit permettre aux élèves de comprendre quelques éléments 
essentiels du changement et d’en repérer quelques étapes clés (année 1789, abolition de la royauté, 
proclamation de la première République et exécution du roi). 
 
 

2) Ce que les élèves doivent retenir 
® L’année 1789 marque un tournant dans l’Histoire du pays 
® Louis XVI est le dernier monarque absolu 
 

3) La démarche 
A. Collectif : Introduction de la leçon (10 min) 

® Retour sur la séance précédente : A quoi ressemble la France en 1789 ? 
 

B. Individuel : recherche (35 min) 
® répondre à un questionnaire à partir de documents (diaporama) 
  

C. Collectif : mise en commun et institutionnalisation (30 min) 
® mise en commun 
® copie de la trace écrite 
  

4) Les documents 
  

 
 
 
 
 



5) La fiche élève 
 

 
 

6) La trace écrite 
 

Après l’ouverture des États Généraux le 5 mai 1789, les débats vont très vite s’orienter vers un changement 
de société. Le roi, effrayé, veut suspendre les réunions. Il échoue et entraîne les députés à former une 
assemblée dans le but de donner une constitution à la France. C’est le serment du jeu de paume. 
Le roi veut employer la force pour dissoudre l’assemblée, le peuple prend alors la Bastille le 14 juillet à la 
recherche d’armes. C’est le début de la Révolution Française. 
Dans la nuit du 4 août, les privilèges sont abolis et le 26 août 1789 est adoptée la déclaration des droits de 
l’homme et du citoyen. 

Cette révolution dure 6 ans et transforme complètement la France. Après l’arrestation et l’exécution 
du roi, la France devient une démocratie, les hommes sont des citoyens et ont le droit de vote. Les 
départements sont créés, ils existent toujours. On unifie le système de mesure, on crée le mètre qui 
s’applique partout en France et bientôt partout dans le monde (sauf chez les anglo-saxons). L’abolition de 
l’esclavage est voté (l’esclavage sera rétabli par Napoléon). On crée un nouveau calendrier, qui sera 
rapidement abandonné. 
Mais la Révolution n’a pas apporté que des choses positives. Il y a eu la Terreur avec la banalisation de la 
guillotine. Et les Françaises ne profitent pas de la nouvelle liberté, bien au contraire on les prive de la liberté 
d’expression qu’elles avaient acquise au cours du siècle en fermant leurs clubs de discussion. 
 


