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Recette de la peinture a lI'ocre
Pour faire 1 kilo de peinture :

Faire bouillir 450 ml d'eau dans une cocotte
Pendant ce temps, diluer 55 g de farine dans 250 ml d'eau froide
Verser ce mélange farine + eau dans la cocotte juste avant I'ébullition

Cuire 15 minutes
Ajouter 200 g de pigments (ocre) et 20 g de sulfate de fer

Cuire encore 15 minutes
Ajouter 75 g d'huile de lin (8cl)

Cuire encore 15 mn
En fin de cuisson, ajouter 15¢g de savon liquide (1cl)

Cette peinture protege les bois extérieurs tres durablement. Elle est couramment utilisée en
Scandinavie pour recouvrir les bois exposés aux intempéries.

C'est une peinture écologique et économique. Une fois préparée, la peinture se
conserve quelques semaines.
Il est préférable de la fabriquer au fur et & mesure des besoins.
Diluer avec un peu d'eau si nécessaire.
Ou se procurer les pigments d'ocre :
Magasin Solargil, a Moutiers en Puisaye
ou
Richard Jux a Auxerre 0629055063
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