La cavile nasale (nez) esf
la meilleure voie d’enlree
de |'air exferieur dans le
sysfeme respirafoire. Les
poils qui fapissenf ses pa-
rois inférieures fonf parfie
d’un sysfeme de nef-
foyage de ['air.

L"air enfre par la cavilé
buccale (bouche) ega-
lement, en parficulier si
on a |"habifude de respi-
rer par la bouche ou sila
cavife nasale esf fempo-
rairemenl bloguée.

Le pharynx (gorge) re-
cueille I'air venanf du nez
ef le conduil vers le bas,
dans la frachée.

Le larynx confient les
cordes vocales. L air
enfrant el sorfanf cree le
son de la voix.




La [rachee esl le canal
qui relie le pharynx aux
poumons.

La frachée se divise en
deux bronches, une pour
chague poumon. Les
bronches se divisenf
ensuife plusieurs fois ef se
ferminenf en bronchioles.

Le diophragme esl la
forfe membrane muscu-
laire qui separe la cavifé
'horacique de la cavifé
abdominale. En se de-
placanf vers le bas, il
cree une succion qui
permel d'inspirer |"air ef
de gonfler les poumons.

Les bronchioles sonf la
plus pefife parfie des
bronches; a leurs exfrémi-
fés se frouvent les sacs al-
veolaires.




Le sysfeme respirafoire
esl 'ensemble des or-
ganes qui permelfent

la respiraflion.

La respirafion esf la ca-
pacife pour un orga-
nisme a capfler 'oxygene
(02) el rejefer le gaz car-
bonique (CO2).

Les bronchioles se fermi-
nenf par de minuscules
sacs pleins d'air : les sacs
alveolaires.

Les poumons sonf des
organes fhoraciques qui
confiennent les bronches,
les bronchioles ef les sacs
alveolaires. L'éfre humain
a deux poumons, un
gauche el un droif.
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