MENU DU RE

STAURANT SC

MARS 2017

(menu pouvant étre modifié en fonction des approvisionnements)

COLAIRE DE BRIANCON

Mardi 28 février

Mercredi 1er mars

Jeudi 2 mars

Vendredi 3

(Beeuf o) aux olives
(Boulgour g ) 1/2 complet
Yaourt fermier @

Salade pois chiche
(Carottes ES)
Tortellini aux 4 fromages
A la sauce tomate

Paté de campagne

Gratin de poisson
(Coquillettes £ ) 1/2 complete
Tomme Edelweiss Bi©

Velouté du jour

(Saucisses ﬁe)

Epinards

Bleu de Puy St Pierre S

Rémoulade sauce mulotte |
Cuisse de poulet
Purée de (pommes de terre [ )
Yaourt fermier &

Supréme de poulet

Tartiflette (Pommes de terre )

Bourguignon (bceu

Filet de poisson/beurre blanc

Kiwi Gateau amandes/haricots blancs | Banane Clémentine Bi-couche myrtille
Lundi 6 Mardi 7 Mercredi 8 Jeudi 9 Vendredi 10
(Carottes Betterave/(lentilles s) Salade (d’endives ) aux noix Potage du chef Salade de (pates

Jambon blanc

Parmentier de poulgt
(Pommes de terre )

Couscous aux légumes
(semoule i ) 1/2 complete

Sauté de (Porc i ©)
Petits pois a la parisienne

Boulette d’agneau a I'oriental
(Coquillettes 1/2 compléte g

Haricots verts (Salade .,_) verte Crémeux de (polenta P ) Gratin de brocolis Petit pois a la Parisienne
Tomme de Rochebrune Gateau du chef Cheévre au miel La Brique de St Pierre - e Yaourt fermier @ BRIAN gON
Kiwi . Pommes S Clémentine Banane
Lundi 13 Mardi 14 Mercredi 15 Jeudi 16 Vendredi 17
Salade de chou fleur Salade de (pates ) Velouté du jour Salade (d’endives & ) aux noix CERT!E Produit
Blanquette de dinde - Filet de poisson (veau EE®) marengo Poulet basqualse ; Issu ﬁe
Purée de (potimarronsws Dhal de (Ientllles Fi) (R|z- ) (Carottes s- (Pommes de terre (Boulgour - )1/2 complet AGRCULTURE ;%lrf;qﬂ;e
Tomme Edelweiss & B Yaourt fermier © Yaourt fermlers Tomme des Chalets Yaourt fermier [2)
Poire i Fondant a I'orange Bi-couche creme de marrons Kiwi Banane brod
roduit
Lundi 20 Mardi 21 Mercredi 22 Jeudi 23 Vendredi 24 e Iosu de la
Macédoine de légumes Salade Coleslow (chouxﬁ) Haricots verts en salade Soupe du chef Rosette/cornichons locale

Poisson
Purée de (potimarrons

Confiture d’abricots H 5

Compote aux fruits

Kiwi

Pommes .

Chévre Géateau du chef au chocolat Yaourt fermler e Tomme Edelweiss @ Yaourt fermier @ > Vinaigrettes
au miel Créme anglaise Clémentine Ff Orange bi-couche a la myrtille faites maison,
&5 &5 avec de I'huile
végétale bio
Lundi 27 Mardi 28 Mercredi 29 Jeudi 30 Vendredi 31
Salade de quinoa Céleri rémoulade (célerif; ) Pomelos rose Soupette du jour (Salade i Liste des
et . . - . . . ey allergénes
(Beeuf Fi ®) bourguignon Lasagnes vegetarlennes (Saucisse ) Filet de poisson au citron Parmentier du chef sur le site
Gratin de chou fleur (haché végétal 9,“ (Carottes ) sautées Gratin de (pommes de terre Yaourt fermier © de la Ville :
Fromage blance Tomme du col de Manse @ . Yaourt fermier g Tomme de Rochebrune S Banane www.ville-briancon.fr



http://www.ville-briancon.fr/liste_des_allergenes-1.pdf

