
 

Entre balades urbaines et visites de sites culturels (à pied),  les moments forts de l’histoire brestoise 
commentés par Frédéric Mallégol, professeur agrégé d’histoire.  

 
- De 11 heures à midi : De la gare style « art déco » au Cours Dajot 
Cette belle promenade bourgeoise de 500 mètres permet d’admirer les derniers vestiges du Vieux 
Brest ainsi que des édifices typiques de la reconstruction d’après-guerre (le monument à la gloire des 
forces militaires américaines, les remparts, l’escalier du XIXe siècle descendu par Jean Gabin dans le 
film Remorques en 1939, une vue exceptionnelle sur la rade, ....). 
 
- De midi à 13h30 : Port de Commerce, déjeuner au restaurant 
 
- De 13h30 à 14h30 : Promenade dans la marina du Château.  L’aménagement d’un nouveau port de 
plaisance sur cet ancien site militaire permet de rendre hommage à tous les grands navigateurs qui 
ont fait de Brest leur port d’attache.  
 
Déambulation sur : 

• la digue La Pérouse qui offre une vue incomparable sur le Château et la rade, 

• les quais du port pour contempler de puissants remorqueurs côtoyant la goélette La Recouvrance. 
 

 - De 15h à 16h30 : les arts à Brest 
A proximité de l’ancien théâtre Le Comoedia rénové en centre d’art, Frédéric Mallégol, nous 
présentera certaines œuvres symboliques de l’histoire de la ville de Brest au musée des Beaux-arts. 
Ce musée, reconstruit dans les années 1960, offre un panorama de la peinture française et italienne à 
travers les siècles.  
 

- 17H 15 : pot de l’amitié, pour clore notre journée, dans le jardin public situé entre le château et le 
musée, puis retour Tréguier.  

9H 30 : départ du car Parking magasin LIDL (Se garer dans la contre-

allée) Z.A de Kerfolic – Minihy Tréguier (retour prévu vers 19H) 
 

Contact :  Brigitte Leveque : 02 96 91 05 35/ 06 20 68 04 92 
Inscription sur formulaire ci-dessous, à retourner avant le : 20 Avril 2022 
avec votre chèque libellé à l’ordre de l’UTL de Tréguier, et enveloppe timbrée pour la 
réponse à l’attention de : 

 
Brigitte Leveque  
1 rue des Cormorans -22700 Louannec  
Coût de votre participation à la sortie du 28 avril 2022 : 56 euros 

Nom :                                                 Prénom :                                                   Nombre :  
Téléphone                                         N° adhérent                                              

 

Jeudi 28 Avril 2022 

 

FRAGMENTS D’HISTOIRE A BREST  


