
La citrouille 

Variétés: courge, courgette, 

potiron, potimarron, courge 

de siam. 

Plante consommée comme légume principalement. 

Récolte; début de l’automne 

Pays le plus gros producteur: USA. 

Citrouille qui es-tu? 
La citrouille est une plante dont on 

mange le fruit aussi appelé « citrouille ». 

Il est rond et très gros, c’est un des plus 

gros fruit qui existe. 

La citrouille pousse à même le sol, le 

fruit est relié à la plante par des tiges 

rampantes. Il lui faut 85 à 100 jours 

pour arriver à maturité. Une citrouille 

peut peser jusqu’à 50 kg. Le record c’est 

821 kg en 2010. Avoir la tête comme 

une citrouille. C’est avoir 

mal au crâne. 

Dan s Cendr i l lo n, la marraine tran s fo rme 
la c i tr o u i l le en car ro s s e. 

ORIGINE: 
Originaire des régions tropicales d’Amérique du Sud, la ci-
trouille est avec le maïs et les haricots, la base de l’alimenta-
tion des amérindiens.. Elle est importée en Europe au 16ème 
siècle par Christophe Colomb à son retour des Caraïbes. Si la 
citrouille est populaire aujourd’hui c’est surtout parce qu’elle 
est le symbole d’Halloween. 


