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e OLYMpnIUES 4

RIGINE DES JEUX

Compléte le texte a I'aide de la banque de mots ci-dessous.

Banque de mots a disposition (attention aux intrus !)

Zeus - Athénes - Berlin - Olympie - Lausanne - 2 ans - 5 ans - 4 ans - Pierre
de Coubertin - Charlemagne - hommes - femmes - La Suisse - La Grece

A l'origine, les Jeux Olympiques se déroulaient en Grece, dans le centre

religieux d’ . Mais ce n’étaient pas les seuls jeux

organisés a cette époque. Les Jeux Olympiques formaient un cycle de

jeux sacrés avec trois autres types de jeux et avaient donc lieu tous les

Ces jeux étaient organisés en I'honneur de , le roi
des Dieux.

Les Jeux Olympiques ont commencé en 776 avant Jésus-Christ.

Cette tradition a duré plus de 1000 ans, jusqu'en 393 apres Jésus-Christ.

A I'époque, les jeux ne comportaient qu'une épreuve de course a pied.
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LY MBIRIUES £

GiNE DES JEUX O

1500 ans plus tard, , historien et

pédagogue francais, donne vie aux Jeux Olympiques modernes.

La découverte du site d'Olympie au 18eme siecle ainsi que les fouilles
archéologiques qui s'ensuivent font renaitre la passion pour les Jeux
Olympigques de I'Antiquité.

En 1894, il fonde, avec des sportifs, ce que I'on appellera plus tard le
Comité International Olympique (CIO) et les premiers Jeux Olympiques

modernes ont lieu & en 189%6.

La participation des est 'une des caractéristiques

des Jeux Olympigues modernes. Leur premiere participation date des
Jeux de 1900 & Paris.
Le siege du CIO est & depuis 1915.

C’est Pierre de Coubertin qui a choisi cette ville qui a méme recu le titre
de capitale olympique en 1993, en reconnaissance de la longue histoire

qui l'unit au CIO.

Pierre de Coubertin
(né a Paris en 1863 et
décédé a Geneve en 1937
a l'dge de 74 ans)
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LES DISCIFLINES DES JEUY ANTIDUES

Colle le nom de la discipline sous l'illustration qui convient.
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OLYMHQUE

LE DRAFEAU

Dessiné par Pierre de Coubertin lui-méme, le drapeau olympique représente les
6 couleurs (fond blanc compris) se retrouvant dans tous les drapeaux du monde
participant aux Olympiades de 1920.

On dit également que les couleurs représentent les 5 continents méme si cette
hypothéese n'est pas prouvée.

T

/\/

Colorie les anneaux de la bonne couleur.

Associe chague continent & sa couleur :

Amérique

Bleu : L'Europe

Noir : L' Afrique

Rouge : L’Amérique
Europe Jaune : L'Asie
Vert : L'Océanie

Asie

L Océanie

R Afriaue
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Les prochains Jeux Olympiques d'hiver auront lieu & Pyeongchang en Corée du
Sud. lIs se tiendront du 9 au 25 février 2018. 1 mois plus tard, il y aura les Jeux
Paralympiques.

L'embléme des JO est issu des premiéres syllabes du mot Pyeongchang en hangul,
I'alphabet coréen.

Symbolise la neige et la
glace et I'étoile rappelle que
les athletes sont des stars.

|
Symbolise un lieu de
rassemblement oU homme,
terre et ciel sont en harmonie.

]

PyeongChang 2018
QS

Les mascottes des JO et des Jeux Paralympiques

Soohorang, le tigre blanc est la mascotte des Jeux Olympiques de Pyeongchang. Le
tigre blanc est I'animal sacré de la Corée. Son nom Soohorang vient de « Sohoo »
qui signifie « protection » et de « Rang » qui veut dire « tigre ».

Bandabi, I'ours noir est la mascotte des Jeux Paralympiques. Il symbolise la volonté et
le courage. Son nom vient de « Bandal » qui signifie « Demi-lune » en référence a la
tache sur son torse et « bi» qui signifie la « célébration des jeux ».
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La flamme olympique de Pyeongchang a été concue
par |'artiste coréen Young Se-Kim. Elle est partie
d'Olympie le 24 octobre 2017. Apres quelques jours de
voyage en Grece, elle est arrivée en Corée le ler
novembre.

Depuis, elle parcoure la Corée grce a environ 7500
relayeurs.

Les médailles

Tous les athletes révent de décrocher
la médaille d'or.

Aux premiers JO modernes en 1896,
les vainqueurs gagnhaient une
couronne de laurier et une médaille
en argent. C'est a partir de 1900 que
les médailles d'or, d'argent et de
bronze ont été introduites pour
réecompenser les 3 premiers de
chaque épreuve.

Sur les médailles de Pyeongchang, on pourra voir les anneaux olympiques. Derriere, il
y aura le nom de la discipline et de I'épreuve.

Sur les médailles de Pyeongchang, on pourra voir les anneaux olympiques.
Derriere, il y aura le nom de la discipline et de I'épreuve.
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LES SYMBOLES DES JEUY

Relie chaqgue illustration au mot et a I'explication appropriés.

Les médailles

C’est un tigre blanc, animal
embleme de la Corée.

Il s"appelle Soohorang
(Sohoo signifie « protection »
en coréen alors que Rang
vient du nom ho-rang-hi,

« tigre ».

La torche et le
relais de la flamme

AUX premiers jeux modernes
de 1896, le vainqueur
remportait une couronne
d’olivier et une médaille
d'argent. C'est en 1908 &
Londres que les médailles
d’'or, d’'argent et de bronze
font leur apparition.

La mascotte

C'est une sorte de logo qui
symbolise I'édition des Jeux
et quiintégre les cing
anneaux olympiques
entrelacés.

Les pictogrammes

Le but de son relais est de
toucher un maximum de
personnes et de partager les
valeurs olympiques
(Excellence, Amitié et
Respect).

L'embleme

lls symbolisent les disciplines
disputées. lIs doivent étre
compréhensibles par tout un
chacun, quelgue soit sa
langue. lIs sont aussi utiles
pour s'orienter sur les divers
sites des Jeux.
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LES JEUY OLYMPMRUES | LES DISCIPLINES

Colle les étiquettes sous le bon pictogramme.

L A Z




biathlon pafinage

o : patinage de
artistique ski alpin bobsleigh

vitesse

combiné patinage de

. vitesse sur  snowboard curling saut & ski
nordique .
piste courte

ski hockey sur ski de fond
skeleton luge

acrobatique glace

biathlon patinage

o istioue skigloin  bobsleigh PoTnage de

vitesse

combiné patinage de

. vitesse sur  snowboard curling saut a ski
nordique )
piste courte

ski hockey sur ski de fond
skeleton luge

acrobatique glace

. patinage o : patinage de
biathlon artistique ski alpin bobsleigh vitesse
combiné po.hnoge de . N

. vitesse sur  snowboard curling saut A ski
nordique )
piste courte
skeleton luge skl hockey sur sKide fond
S acrobatique glace
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HIWER BN CHIFFRES 1

Chqmonix 1924 PARIS - LYON - MEDITERRANE E

Apres |'attribution des Jeux Olympiques d'été a
Paris, le comité olympique (CIO) donne
I"autorisation d'organiser les premiers Jeux
Olympiques d’hiver.

s se sont déroulés du 24 janvier au 5 février
1924,

En tout, 258 athléetes provenant de 16 nations W
ont participé a ces jeux. Parmi eux, il n'y avait RN ) LT8R (&

SPORTS d'HIVER sloccasiondels VIIIEOLYMPIADE
que 13 femmes. o

Pendant ces jeux, les spectateurs ont pu encouragé les athletes dans
différentes disciplines : le biathlon, le bobsleigh, le curling, le hockey sur
glace, le patinage artistique, le patinage de vitesse, le ski de fond, le
combiné nordique et le saut & ski. En tout, 16 épreuves ont départagé les
meilleurs sportifs du monde.

Pyeongchang 2018

I I Les 23emes Jeux Olympiques d’hiver se dérouleront
du 8 au 25 février 2018.
PyeongChang 2018
O%} Des athlétes provenant de 82 nations vont participer

d CES jeux.

Les sportifs vont s'affronter dans pas moins de 15 disciplines et 102
épreuves. Le monde entier se réjouit de regarder les différentes épreuves a
la télévision.
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HIWEE BN CHIFFRES £

femmes

JO d’hiver JO d’hiver
Chamonix 1924 Pyeongchange 2018
Nombres ers Jeux Olympiques emes Jeux
d’hiver Olympiques d'hiver
Dates Du janvier au Du au février
février soit jours soit jours
Disciplines ___disciplines ___disciplines
Epreuves ____épreuves ____épreuves
Nations ____nations nations
participantes
Nombres ___athletes athletes
d’athletes
Nombres hommes hommes
d’hommes
Nombres de femmes femmes
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BIE HIER A AUSOURD HUS

Entre les premiers JO et ceux de 2018, le matériel utilisé durant les jeux a beaucoup
changé. Sauras-tu les remettre dans I'ordre 2
Découpe les étiquettes et colle-les dans I'ordre, du matériel le plus vieux au plus récent.

la flamme

les prix

le bobsleigh

les skis
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E HIER A &

OURIFHUE SUITE

la luge

le hockey

le curling

les patins &
glaces









LES SEUY, OLYMHOUES : FICH

Pour préparer ma présentation orale, je réponds aux questions suivantes :

- Combien y-a-t'il d'épreuves 2

- Lesquelles ¢

- Depuis quand est-il inscrit aux jeux olympiques ¢

- A combien de metres de distance se frouve la cible 2
- Quels sont les pays les meilleurs en biathlon 2

- Quel est I'équipement nécessaire pour ce sport 2

LES $EUY Gy CMARINE NORDITIUE

Pour préparer ma présentation orale, je réponds aux questions suivantes :

- Combien y-a-t'il d’épreuves 2

- Lesquelles ¢

- D'ou vient ce sport 2

- Quelle vitesse peut atteindre un compétiteur sur le tfremplin 2
- Quels sont les pays les meilleurs en combiné nordique 2

- Quel est I'équipement nécessaire pour ce sport 2

WCHE GUESE LE CURLING

Pour préparer ma présentation orale, je réponds aux questions suivantes :

- D’'ou vient ce sport 2

- En quoi consiste-t-il ¢

- Qu'est-ce que la maison 2

- Combien pese une pierre de curling 2

- Quels sont les pays les meilleurs en curling 2

- Quel est I'éguipement nécessaire pour ce sport 2



LES JEUY. O e GUESE L4 LUGE

¥

WIRQUES - HCE

Pour préparer ma présentation orale, je réponds aux questions suivantes :

- Depuis quand ce sport est-il olympique ¢

Quel est I'équipement nécessaire pour ce sport 2

- Combien y-a-t-il d'épreuves de luge au jeux olympiques 2
- Quels sont les pays les meilleurs en luge ¢

- Comment sont faites les pistes de luge ¢

LES SEUY O

Pour préparer ma présentation orale, je réponds aux questions suivantes :

- Depuis quand ce sport est-il olympique ¢

- A quoi servait le ski de fond 1000 avant J.-C. ¢

- Quel est I'équipement nécessaire pour ce sport 2

- Combien y-a-t-il d'épreuves de ski de fond au jeux olympiques 2
- Quels sont les pays les meilleurs en ski de fond 2

LES SEUY, OLYMMOUES | FICHE QUIDE LE S SLFN

Pour préparer ma présentation orale, je réponds aux questions suivantes :

Quelles sont les épreuves de cette discipline aux jeux olympiques 2
Quelle est I'épreuve reine du ski alpin 2

Quel est I'équipement nécessaire pour ce sport 2

Quels sont les pays les meilleurs en ski alpin 2

LES SEUY O

Pour préparer ma présentation orale, je réponds aux questions suivantes :

- En quoi consiste ce sport 2

Quelle est la position a adopter 2

Quelle est la partie la plus importante 2

Quel est le matériel nécessaire pour ce sport 2
Quels sont les pays les meilleurs en skeleton ¢



LES JEUY OLYMHDIUES | FICHE GUIDE LE SKI ACROBATIDUE

Pour préparer ma présentation orale, je réponds aux questions suivantes :

- Quelles sont les épreuves de cette discipline aux jeux olympiques 2
- Depuis quand le ski acrobatique est-il olympique ¢

- Quel est I'éguipement nécessaire pour ce sport 2

- Quels sont les pays les meilleurs en ski acrobatique 2

LES JEUY, OL OFE LE SURF DES NHIGES

Pour préparer ma présentation orale, je réponds aux questions suivantes :

Quelle est la position du snowboarder 2

- Depuis quand le snowboard est-il olympique ¢

- Quel est I'équipement nécessaire pour ce sport 2
- Quels sont les pays les meilleurs en snowboard 2

LEs SEUY G

Pour préparer ma présentation orale, je réponds aux questions suivantes :

- D'ou vient ce sport 2

- Combien y-a-t-il de joueurs sur la glace ¢

- Quel est I'éguipement nécessaire pour ce sport 2

- Quels sont les pays les meilleurs en hockey sur glace ¢



LES SEUY, OLYMHOIUES | FICHE GUIDE LE PATIIAGE SUR
HSTE COURTE

Pour préparer ma présentation orale, je réponds aux questions suivantes :

- En quoi consiste ce sport 2

Combien y-a-t-il d'épreuves ¢

Quel est I'équipement nécessaire pour ce sport 2

Quels sont les pays les meilleurs en patinage sur piste courte ¢

LES JEUY OLYMHDUES | FICHE GUIDE LE SAUT 4 K

Pour préparer ma présentation orale, je réponds aux questions suivantes :

- En quoi consiste ce sport 2

- Quelles sont les phases d'un saut ¢

Quel est I'équipement nécessaire pour ce sport 2
Quels sont les pays les meilleurs en saut 2

LES SEUY, GLYMBDUES @ FICHE QUIBE LE BOBSLEICH

Pour préparer ma présentation orale, je réponds aux questions suivantes :

- En quoi consiste ce sport ¢

Quelle est la vitesse la plus rapide ¢

- Quel est I'éguipement nécessaire pour ce sport 2
- Quels sont les pays les meilleurs en bobsleigh ¢

LES JEUY. OL CHE QUEDE LE PATINGGE

ARTSTICIE

Pour préparer ma présentation orale, je réponds aux questions suivantes :

- En quoi consiste ce sport 2

Quelle est son origine 2

- Donne quelques noms de figures.

- Comment sont notés les patineurs 2

- Quels sont les pays les meilleurs en patinage artistique 2
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YIUZ SUR LES DISCIFLINES

Réponds aux questions.

iFE BRATHLON o

4

1. Quelles sont les 2 sports du biathlon 2

2. Comment se tiennent les coureurs pour tirer d la carabine 2

LFE BORsLEKH &
~3

1. Combien de personnes peuvent prendre place dans un bob ¢

2. Comment sont les pistes ¢

LE COMBINE NORBIDGUE ;

1. Quelles sont les 2 épreuves du combiné nordique 2

2. Combien de km les coureurs doivent-ils faire en ski de fond 2

3. Quelle vitesse le sauteur peut-il atteindre 2

LE CURLSeG

A

1. Qu'utilise-t-on pour jouer au curling ¢

2. De quel pays vient ce sport ¢
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LE HOCKEY SUR @LacE S

1. Quel est I'équipement utile pour ce sport 2

2. Qu se pratique le hockey ¢

3. Combien de joueurs jouent-ils en méme temps ¢

LA LUGE N\

1. Quelle est la position du sportif sur la luge 2

2. Quelles sont les 4 épreuves de luge des JO ¢

- ARTISTIRUE \>l°-—

1. Ou se pratiquait ce sport & I'origine 2

LE PATHIAGE

2. Cite 2 figures de patinage artistiques 2

LE PATIAGE SUR HSTE COURTE ZZ \

1. En quoi consiste ce sport ¢

2. Quelle est la différence entre les patins de patinage arfistique et ceux de

vitesse ¢
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LE SAUT & SKt Z

1. Quelles sont les 3 phases d'un saut ¢

2. Quel est I'équipement nécessaire pour ce sport ¢

LE K8 L8N %g

1. Cite 3 épreuves de ski alpin 2

2. Quelle est I'épreuve « reine » du ski alpin 2

3. Cite un champion de ski suisse 2

LE S DE FOND i

1. Cite 3 épeuves de ski de fond 2

2. Quelles sont les 2 technigues du ski de fond ¢

LE SKELETOM \

1. En quoi consiste ce sport ¢

2. Pourquoi ce sport s'appelle-t-l comme cela ¢
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LE SKI ACROBATIOUE ®

1. Cite 3 épreuves du ski acrobatique ¢

2. Depuis quelle année le ski acrobatique est-il un sport olympique 2

LE SURF DES NEIGES OU SNOWBOARD ?\
@

1. Cite 3 épreuves de snowboard 2

2. Quelle est la position du surfeur sur son snowboard 2

3. Quels sont les meilleurs pays du monde en snowboard ¢




