
A la découverte du goût en CP 

 

Mardi 7 mai, les CP ont bénéficié de la troisième et dernière intervention sur la 

nutrition proposée par la municipalité de Brest. Cette intervention avait pour 

objectif d’améliorer les connaissances des élèves sur le goût. 

Après une redécouverte des 5 sens, l’animatrice s’est centré sur l’un d’eux : le 

goût qui permet de renseigner sur les saveurs des aliments. 

 

 

 

 

 

 

 

Les élèves ont ensuite participé à une découverte en aveugle des différentes 

saveurs. 

 

Les élèves ont beaucoup aimé cette intervention ! 

  


