
Action Coménius : observation de nos habitudes 
Il est demandé à tous les partenaires d’effectuer une pesée du 
papier jeté pendant une semaine de classe. 
 
La semaine du 2 avril a été retenue pour notre école primaire ; 
Le premier jour, chaque classe a été informée du projet et 
invitée à réfléchir sur : 
-Comment s’organiser pour avoir à 16H30 une poubelle 
uniquement de papier ? 
-Comment faire pour réussir à ne peser que le papier ? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Chaque classe est responsable de la pesée pour une journée. 
Ce sont les CP qui commencent. 
 
Comme il y a plusieurs poubelles dans les classes, il n’est pas 
trop difficile de faire le tri : papier et non papier. 
Le soir donc les CP, les premiers, réunissent toutes les 
poubelles et recherchent comment réussir à ne peser que le 
papier. 



 
  
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Il faut donc : 
Peser le contenant seul 
Peser l’élève seul 
Peser l’élève avec le papier et son contenant. 
Puis retirer à l’ensemble la masse du contenant et celle de 
l’élève. 
 
 
Allons-y !!! 
 
 
 
 
 
 
 

 

Un petit débat s’engage 
entre les élèves pour 
trouver une solution 
simple pour la pesée. 
 
Nous  nous mettons 
d’accord sur : 
- Peser le contenant vide  
- puis utiliser un pèse 

personne. 



 
Les autres classes sont invitées à la même réflexion à la fin des 
autres journées. 
 
La quantité de papier jetée pour cette semaine -là est de : 
 

                          2,900KG 
Nous étions 114 personnes dans l’école cette semaine -là donc 
les CM2 nous ont calculé la quantité jetée en moyenne par 
personne 
 
2900g :114=25,43859649122807g 
 
Donc chacun en moyenne a jeté 25,44g de papier 
Je  ne fais que reprendre là une partie de l’article  des CM2 
intitulé : 
 Quelle quantité de papier dans nos poubelles ? (où ils ont 
fait apparaître des représentations graphiques  et autres. Je 
vous invite à le consulter !) 
 
Voilà pour les constats : 
Et maintenant que pouvons-nous faire pour notre planète ? 

1-Trier systématiquement puisque ce n’était pas le cas jusqu’à 
présent.2 étiquettes suffisent dans la classe. 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
 
 

 Nous avons fait notre enquête au niveau de l’établissement et 
découvert qu’ une benne vient régulièrement chercher le papier 
et le carton trié. Il faudra donc demander à une équipe de 

récolter le papier chaque semaine pour le déposer dans la 
réserve prévue à cet effet près du secrétariat. 
 
2-Nous pouvons peut-être aussi réfléchir à comment gaspiller 
moins de papier. 
La réflexion est lancée !! 
 
Les CM2 nous interpellent : 
Savez-vous que pour fabriquer une tonne de papier, il faut 19 
arbres. 
Combien d’arbres avons –nous jetés cette semaine –là ???? 
 

 
 


