Pourtant Hakadoch Baroukh Hou, dans sa grande imildans sa grande tsnioute (effacement dersamp®) donnera tout de mé
me de l'importance a ce monde-ci plus qu'a touad&®s mondes qui existent.

Le malakh que I'on appelle "maguid" qui venait &undvec Rabbi Yossef Caro lui a dit un jour: tssavais combien est grande la

honte qui émane de ce monde-ci pour I'nonneur tietactu n'arriverais méme plus a manger jusqula e ta vie". C'est la le send
de la premiere mida d'Hakadoch Baroukh Hou: « nhidehokha -qui est comme Toi » (qui supporte te@ls our nous).

Le Tomer Devorah exprime également une idée irgéres : « il n'y a pas un instant ou tous les ésme ce monde ne tirent pas
leur vitalité d'Hakadoch Baroukh Hou. Ainsi lorsdUmmme faute, il n‘arrive a accomplir son actélesment parce qu'Hakadoch Ba|
roukh Hou veut bien lui octroyer a ce moment-l& lalvie, de la santé, de la force, et méme lligeaice pour arriver au bout de so
ignominie. Hachem pourrait lui assécher sa maisaupied qui est en train de fauter comme il iedf&’erovam (Melakhim 13.4).
Mais Hachem supporte et Il continue a faire vivetteepersonne en lui octroyant tout ce dont il sobe L'homme aussi doit acquéri
cette mida divine de savoir s'effacer et suppasequ’on lui fait, et tout cela au profit de 'autp
® On raconte que le jour de son mariage Rav Ariéngdvévait comme intention de faire un beau cadesn&pouse afin de lui
montrer sa joie de se marier avec elle. MaisaWait pas d'argent pour réaliser cette intentibne lui a donc rien acheté et lui dit:
voici mon substitut de cadeau: je te fais la pramepi'a chaque fois que j'aurai la possibilitéeb@nciliant et de te faire plaisir, j'efy
facerai alors complétement ma volointé devangarte. Son épouse lui fit la méme promesse etstieses deux piliers de tsiniout
(effacement de soi) et de conciliation qu'ils pti@mnstruire un foyer de renom dans laquel learhdbayit atteignit le sumum.

|
ET PUITS, HACHEM VIT LES SOUFFRANCES... I‘
Il est écrit dans la haftara que nous lisons chiaRbah H'odech: "Hachem a dit : les Cieux sont Kténe, la terre est pour Moi com
me un repose-pied...Tout ce qui existe, Je I'adaimes mains... Et voici vers qui Je me tourheeki que Je regarde : c'est celui ?ﬁi

|
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est humble, qui a le cceur serré et qui craint Malpa» En d'autres termes, Yechaya nous dit la§c66) que celui qui parviendra
acquérir cette mida d'Hakadoch Baroukh d'étre hami@me lorsqu'il souffre et de craindre le ciehsdors I'étre le plus parfait qui
existe, celui qui ressemble le plus a Hachem ei el attire le plus le regard de son Créateur. |‘

A ce sujet, lorsqu'Hagar est tombée enceinte &g mise a se moquer de Sarah qui n'avait paspmosile, le mérite d’enfanter.
Sarah a alors augmenté le travail d’Hagar en hdaat la vie amére. Hagar s'est alors enfuie de Sagah Iménou (chap.16) et a e
le mérite de rencontrer un malakh qui lui a dit qudHachem a vu ses souffrances et qu’elle enfantae grande nation: le peuple
arabe. Rachi rapporte un peu plus loin que leskhah ont dit & Hakadoch Baroukh Hou qu'll ne deyras faire vivre Ichmaél
compte tenu de tout le mal que ses descendantdaimntiu Klal Israél. Hachem a répondu : poustamt Ichmaél n'a rien commis.
Le verset précise: « ki chama Hachem el oniekhHeamhem a entendu ta souffrance » Pourquoi Hagatlepu enfanter Ichmaél e
un grand peuple? Parce qu'Hachem a vu qu'elleraduthez Sarah (bien que c’était de sa faute 'illBurs le passouk précise que
puits auprés duquel elle a vu cet ange était appdiéer lah'ai royi - le puits d'une vision vivamt Hagar a d‘ailleurs appelé Ha- |‘
chem : « KEI ro'ii- Celui qui voit ». Le Machguiade Lakewood, Rav Natane Méir (zatsal) demafideici qu'Hachem voit tout,
pourquoi spécialement dans cet épisode Hacherhé&té-appelé "Celui qui voit" et le puits : “celdée la vision” ? La réponse est
gue ce qu'Hachem voit le plus au monde : ce serddaffrances de I'homme. Lorsque I'homme est éllegsupporter des situation
trés difficiles et qui ne sont pas du tout en ad@vec ce qu'il voudrait, alors Hachem lui portaumup d'attention et d'intérét et ce
par compassion. A cet instant de douleur, 'homener@uve dans une situation similaire a celle diéac qui donne de I'importance
ce monde-ci dans lequel on ne fait pas (forcénfgmtyolonté, voire 'opposé. Hachem est appelé cgluest discret, qui se met de
coté et qui supporte. Il donnera donc de l'impagagt de nombreuses brakhot aux hommes qui posseteEnméme force de savoi
supporter et se mettre de coté.

L' EPREUVE ET LA SOUFFRANCE : UN SIGNE PREMONITOIRE DE DELIVRANCE !

R5. C'est dans cet esprit que 'on peut comprendeeHgtkadoch Baroukh Hou a beaucoup favorisé Léaldansarachiot que nous
lisons actuellement. En effet, notre matriarclat élestinée a Essav, ce qui était a ses yeuxiegshnd malheur qui puisse arriver.
Elle priait beaucoup et pleurait tous les joursrpasayer de changer son mazal a tel point ga'glrdu tous ses cils et que cela
diminua sa beauté. On imagine les flux immensesod®gassion qu'elle a di éveiller chez Hakadoch Bréiou qui a vu une tsade-
kéte qui souffre et qui veut s'éloigner d’un raddachem est « KEI royi- celui qui voit » et en gaufier qui voit les souffrances. C’eq
ainsi que Léa prit “la téte” dans la course ptaiconstruction du Klal Israél.

La Torah raconte que lorsque Léa s'est mariéeaadlgcore subi une grande souffrance d'étre ptacgmurs derriere Rah'el et d'étre
mal aimée par Yaacov, comparativement & sa sceahelfaa encore décidé de l'aider et de panser ses maayifta'’h éte rah'ma- il
a ouvert sa matrice » et lui a donné six garcéeh'el qui €tait favorisée et aimée par Yaacopaseu le méme mérite et est dong
"restée stérile".

comme épouse maintenant que Yaacov avait déjabepul’'enfants avec Léa. En effet, il était préans les mazalot (et tout le
monde le savait aussi): “les deux fils d'ltsh'aga@les deux filles de Lavan”. C'est devant cetieffrance qu'Hachem s'est alors ra
pelé de Rah'el, dit la Torah et lui a accordé ¥bs&ncore une fois nous voyons combien Hakadadkh Hou se souvient et

Rachi rapporte que Rah'el a commencé a soufftierftent de sa stérilité lorsqu'elle a appris q@iEsavait des projets de la prendr]
comble de brakhot ceux qui Lui ressemblent, ceusant humbles et ceux qui supportent des soufésnc !!
|

MIEUX VAUT ETRE PQURSUIVI, QUE POURSUIVANT ... ?

Dans le midrach Raba ZVayd?ra 27) nous trouvorEakEsouk de Koheléte (3.1%)Hachem désire ceux qui sont poursuivis. » Com
I'expligue Rav Houna : parfois des tsaddikim poiwsnt et parfois des tsaddikim sont poursuivis. lrtan ne veut que les
"poursuivis”. Et méme Il réglera les comptes dexagui poursuivent les autres. Rav Elazar a ditnu@me dans les korbanot, Hach
accepte le taureau qui est poursuivi mais pasole [Hachem accepte la chévre qui est poursuivies pas le Iéopard; Hachem ac-
cepte le mouton mais pas le loup, seulement lespivis. » Combien donc, il convient de faire attention &itue H'afets H'aim de
ne pas entrer dans des mah'logtote (disputes)ret gas poursuivre et accuser nos prochains. Saduyatement relativiser lorsque
nous nous trouvons nous-mémes dans une situatimlaguelle nous sommes poursuivis ou MEéprisés, &sirau contraire une rai-
son d'étre tout a fait appréciables et bénis pahéia.




!
L'homme a souvent du mal a supporter les affranasrester patient et discret devant ceux qui legudvent. La raison est qu'il a lim-y
pression qu'il va sortir endommageé ou perdant aeda ses agresseurs. « -Comment pourrais-je déstegt, Savlane comme Hache
et supporter le Mal alors que ['on est en traimaevoler ou de me faire du mal? » Dirait 'lhomme.H'afets h'aim rapporte I'image
suivante Schaar hatevouna chap.9): C’est I'histdlun homme qui était a sa table avec ses erdgaittdistribua a chacun sa part. Ma
voici que I'un d'entre eux a arraché la part defisne, peut-étre méme qu'il I'a_agressé ou frape fit l'autre enfant? Il alla voir so
pere et lui dit: « Papa, mon frére m'a pris ma gtre veut pas me la rendre. Je Sais que tu nepasuque je le frappe, ni méme que je
me dispute avec lul; c'est pourquoi je te demalfidie plait de me donner une autre part et qumigms pas perdant. » Le pére, en
entendant cela, s'empressa d'embrasser sondislet donner une autre part plus grande encbitg.djouta: « -sache que, par ton I‘
comportement, tu as trouvé grace a mes yeux piesigmporte qui. Ton frere est un idiot : qu'itdadonc ta part qui ne lui servira
pas vraiment ; tu verras ce que je te donnerar@chpin repas et tu verras aussi comment lui séra.p> Si ce fils n'avait pas agi ave
autant de grandeur et s'était mis a se disputarfapper son frére, il est certain que le pérgesait beaucoup attristé devant une tell
scéne a sa table entre ses enfants. Prenons-argcserie ! 1

RAH'EL IMENOU (NOTRE MERE)... AUSSI UNE SOEUR EXEMPLAIRE ! _ ) i

>est exactement ce (1UI S'est passe avec Ranrd.daegrande tsinioute et humilité, elle a touj@asepté de s'effacer devant sa scefr
ainée, méme lorsque la place lui revenait. Nosssages disent ﬁM|drach Tanh'ouma 6) que Yaacoweysivdes cadeaux a Rah'el pgr
lintermeédiaire de Lavan mais ce dernier transritaétiat a Léa et Rah'el se taisait. De méme, Ue ¢ty mariage, Rah'el a vu que Léa,
allait subir une honte en public si Yaacov la regsait sous la H'oupa, devant tout le monde. Eflere accepté de donner les smamﬂn
(signes de reconnaissance) a Léa afin que le negpiaigse avoir lieu et que sa sceur n'ait pas hBntare une fois Rah'el s'efface. Efle
prend méme le risque de se marier avec Essavueliegest maintenant célibataire mais elle sugplarsituation et ne jalouse méme
Eas sa sceur, dans un élan d'annulation de sayenp pas la blesser de quelque fagon que ce soit. | )

e summum de la tsinioute de Rah'el ressort dasgita de la paracha lorsque Reouven, |'ainé dedll@aramasser des doudaim
(mandragores ou jasmin) qui ont comme propriétgudeir la stérilité. Rah'el demandera a Léa la jssion de [ui prendre ces dou-
daim car elle n'avait pas encore d'enfant. Léa Bitih'el : « -cela ne te suffit pas que tu prenmms mari(ce qui faisait allusion aux
sentiments de Yaacov qui aimait plus Rah'el), ixyen plus, me prendre les doudaim de mon filBh>a du mal & imaginer que no-
tre matriarche Léa soit si ingrate envers Rah’elujta donné les simanim et lui a ainsi permisddgenir I'épouse de Yaacov a sa plgt
ce, Plusieurs commentateurs ont conclu de la (Rhw&dron, entre autres) que Rah'el a transmisrieengm a Léa sans que Léa elle
méme soit consciente qu'il y avait des signes issance prévus pour déjouer les plans de bafaneffet, les Baale Tossfote
expliquent que les signes prevus entre Rah'el e()i(/aa]‘ejtalent{)as un code ou un mot mais toutlsiment les halakhot de la femmd
juive : H'alla (pétrir et prélever la pate), N|¢m§e(te familiale) et Hadlakat Haner (les bougie€tabbat). Rah'el a donc simplemerg
enseigné a sa sceur ces halakhot-1a afin que Yascmmarque pas qu'il ne s'agissait pas de Rdltéal. quant elle, n'a méme pas suj
que Rah'el a sacrifié sa vie et son mari a soritpk@fa a di simplement penser que Mine hachansimpére Lavan n'acceptait pas fle
marier la cadette avant 'ainé et que cela lueésit de se marier avec Essav, chose qu'elle taillw@aucoup et pour laquelle elle
avait énormément prié. C'est la le summum de téotsie de Rah'el. Elle donne de l'importance arkaelle lui prodigue du bien , ellej
lui laisse sa place sans méme que l'autre ne edalige cette abnégation dont elle a fait preEvedlemment, cela n'est pas sans rapge-
ler les bontés .|nf|tn|?s d'Hakadoch Baroukh HoustBas sauvetages et tout ce qu'll supporte a dauseus sans méme nous en
soyons conscients ! ) ) ] _ ) o
Lorsque nous nous tournons parfois vers Hachenisamtd « Pourquoi m'arrive-t-il telle chose? Powidglai perdu cela?... » Nous res
semblons a Léa qui, par manque de conscience giaé s&est véritablement passé, a pu dire une péliase a Rah'el : « non seulemejt
tu me prends mon mamais tu veux aussi les doudaim de mon fils ». o
R3. On peut d'aprés ce pchat de Rav Chalom Schwadrmtiquait les paroles obscures de Rachi gui dila grandeur de Rah'el est
que personne n'a été au courant de cette his®isgrthnim » en I'occurrence Rah'el a certes pesrhiéa de prendre sa place, mais
sans que personne ne sache que Yaacov et Ratitgiréval des simanim pour déjouer les intentionaean, pas méme Léa |meno]

LA SEGOULA POUR EPOUSERUN TSADIK ) ) . L )
Ca Guemara dans Sota (2a et Rachi) explique giseriene qui convient le plus & un tsaddik (justepnfas la Tsadekete (celle qui f
beaucoup de mitsvot) mais la tsanoua (pudiquektiscR4. C'est dans cette mesure ou Rah'el a tellementérgiéice aux yeux de
Yaacov par sa tsinioute, son annulation de soaetipmportance 3u'eIIeAdonna|t aux autres. Qudréa le Ramban dit qu'élle a agi
100% lechem chamaim, elle souhaitait seulemenisgyde tsaddik et étre épargnée du dan emm guettait depuis son en-
fance. Il n'en reste pas moins que Yaacov lui a tigueur a cause de son mangue de tsnioute n de soi. En effet, le fait
qu'elle ait accepté de se marier en premier (ajafigetait prévu officiellement que Rah'el se imavant elle) et le fait de p\us qu’elld
reponde a Yaacov au petit matin : “-je t'ai tromp#Emme toi tu a trompé ton pére” lui a déplu, cala manquait quelque peu de
Tsniout. En vérité Léa a voulu dire & Yaacov quen@ene qu'il était permis de mentir pour ne paslgaédrakhot passent entre les
mains d’Essav, il était aussi obligé pour elle ddipiper au complot de son pere pour fuir EssaRamban précise : Hachem a privi
Iégié Léa car elle a agi dans une intention puaisifaacov lui en voulu et a privilégié Rah'el gugxcellé dans la mida de s’annule

(tsnioute).

—

Nous remarquons, d‘ailleurs, dit Rav Guetsel, récisément en prenant le risque de se nearger Essav que Rah'el évitera fing-
lement de tomber entre les mains d'Essav. En éffsgu’'Essav a vu que Rah'el était stérile, ilwola prendre des mains de Yaacov

recise Rachi (30.22) mais Hachem a alors vu | Rah'el, s'est rappelé du mérite c1u'e||e diaarbir laisse sa place a sa sceur |et
ui a donne des enfants, I'a sauvant ainsi d'E<sagt donc précisément, en perdant sa placeeiféi@u profit de Léa, et en prenant |

rjtsqtjgnd’épouser Essav (vu qu’elle était célibajajjue Rah’el aura finalement le mérite d'échapjiessav et de recevoir ce qui lui
était dd.

® On raconte a propos de Rabbi Aquiva Eiger, aloli§ &fait encore jeune, que tout le monde se resutitpte de son génie. Un des
hommes les plus érudits et les plus riches degiam&le Lissa, envoya deux de ses éleves pour tegene homme et voir s'il était
apte a épouser sa fille. Deux grands érudits aentedonc devant Rabbi Aquiva E|ger et commencexehii faire une h'aboura (un
exposeé) de Guemara afin de voir quels seraierresearques ou ses réactions et déceler ainsiastiladpte a épouser la fille du Rav
Margualiyote. Rabbi Aquiva Eiger ne prononca pasna et les deux érudits s'en allerent en pensamtagrenommee quij lui était fait
etait sirement une supercherie. Son oncle Rav BigHr lui demanda pourquoi il était resté si sileag. Rabbi Aquiva Eiger répon-
dit: Je ne pouvais pas parler, voici que les demrhes avaient oublie un din pachoute (une halakplicée) qui figure dans les pos-
kim et d'apres laguelle tout ce qu'ils ont ditaitgpas juste! Si j'avais ouvert la bouche, jedesais alors déshonores ou vexes. Je m
suis dit qu'il valait mieux que je me taise, quéitee que mon chiddoukh arrive par un autre moyen.

RAH'EL | MENOU: UNE PLAIDOIERIE SANSAPPEL | o . i
RT. Ta Galoute du premier Beih Hamikdache a été eapaetrois grandes fautes: I'idolatrie, le meuetrla débauche., Hakadoch i
Baroukh Hou ne pouvait pas résider dans un pewptaigequel une partie des Bné Israél est attaadesadoles ou a des taavot
(pulsions) interdites. La situation ressemblaitieareusement a une femme qui dirait & son mane jeeux pas rester a tes cotes si
regardes d'autres femmes et si de plus, tu edhaéttaelles. Ainsi, la Chekhina ne pouvait pasie¥si coté des Bné Israél qui avaien
des passions pour d'autres qu'Hachem et en paafndelsapass_;lons interdites. Avraham a argumenigndélachem qu'il a inversé se
midot pour Lut. Il a donc demandé qu'Hachem mette@ié midat hadin et l'inverse en miséricorde ettant a fin a la galout. Ha- '
chem n'a pas pu accepter car méme s'll se comipawes rah'amim, il se posait ici un autre probléroemment résider dans un tel ‘
peuple? Comment reconstruire le Beth Hamikdachareener la Chekhina (présence d|V|ne? alors quBieslsraél la tromperait en
sa présence! C'est Ia que Rah'el est intervenisantdvoici que moi, j'ai mis de coté ma voloijid,eu pitié pour ma soeur, j'ai sacri{
fie ‘ma vie et accepté de voir une autre a cot@ae mari en prenant méme le risque de ne janggisuser. Hachem a dit: c'est la u
merite qui m'oblige a accepter la situation etvnd@ résider parmi les Bné Israél malgré leunsaaices etrangeres. Cela ne remet pgs
en question la grandeur de la aquédate Itsh'ag mioment de Roch Hachana, du |g_]|rand Ju%ement, peledprel nous devons inverse
midate hadin, il est certain que la meilleure chinsappeler a Hakadoch Baroukh Hou c'est le corapmmt d' Avraham avinou qui al
inversé sa bonté pour faire un sacrifice humain, ) ]
Il n'en reste pas moins que lorsqu'il s'agit d'sgrdia Kina (jalousie) d'Hakadoch Baroukh Hou eluilédemander de rester proche d
nous, méme si nous nous éloignons de Lui, c'aa€lite de la tsnioute de Rah'el qui est incomparabindispensable. i
|
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