
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 

AU PAYS DES COULEURS 
https://www.youtube.com/watch?v=Rhn5MwrDGZ4 

 
(Sur l’air du Pont d’Avignon) 

A faire en famille ! 
 

Au pays des couleurs on y danse, on y danse, 
Au pays des couleurs on y danse tous ensemble : 

Quand je dis rouge personne ne bouge 
Quand je dis bleu cachez vos yeux! 

Au pays des couleurs on y danse, on y danse, 
Au pays des couleurs on y danse tous ensemble : 

Quand je dis orange, bougez vos hanches 
Quand je dis vert touchez par terre 

Au pays des couleurs on y danse, on y danse, 
Au pays des couleurs on y danse tous ensemble : 

Quand je dis violet passez le balai 
Quand je dis marron, touchez votre front 

Au pays des couleurs on y danse, on y danse, 
Au pays des couleurs on y danse tous ensemble 

Quand je dis blanc, brossez vos dents 
Quand je dis gris, tout le monde sourit 

Au pays des couleurs on y danse, on y danse, 
Au pays des couleurs on y danse tous ensemble 

Quand je dis rose, on se repose 
Quand je dis jaune, on téléphone 
Quand je dis noir, on va s’asseoir ! 

 

 

 

 

Hop !  J’attrape un papillon 
(Comptine avec les doigts) 

 
Hop ! J’attrape un papillon 

J’ouvre une petite porte 
Une autre porte 

Encore une porte 
Une dernière porte 

 
Oh ! Le papillon s’est envolé. 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=Rhn5MwrDGZ4


 

 

 

 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


