
Fiche d’entrainement 04
Ces exercices d’entrainement au calcul mental sont à faire 
oralement en présence d’un adulte. L’élève ne doit rien écrire.

2 Ajoute 9 à chaque nombre.
ex : 7 + 9 = (7 + 10 ) - 1 = 17 - 1 = 16

5 + 9 3 + 9 8 + 9 2 + 9 6 + 9

7 + 9 4 + 9 3 + 9 8 + 9 5 + 9

1 Calcule le double de chaque nombre.

4 9 0 5 3 8

7 1 6 9 10 5

6 8 7 2 10 9

3 Calcul ces additions en utilisant les « presque » doubles.
Ex : 6 + 7 = (6 + 6) + 1 = 13             7 + 6 = (7 + 7) – 1 = 13

4 + 5 5 + 6 8 + 9 7 + 8 6 + 7 3 + 4

6 + 5 8 + 7 5 + 4 7 + 6 3 + 4 9 + 8


