
 

 

 

 Je colorie la main avec laquelle je tiens mon crayon. 

 
Je suis gaucher / gauchère. 

 
Je suis droitier / droitière. 

 

 

 

 
 

 Je dessine une petite maison simple en tenant correctement mon 

crayon. 

 
 

1. Je tiens mon crayon correctement. 



 

 

 

 Je colorie le point en vert et la flèche en rouge. 

 
 

 Je pose la pointe de mon feutre sur chaque rond ligne après ligne. 

Je respecte le sens de l’écriture. 

 
 

 Je pose la pointe de mon feutre sur le rond et je suis les 

pointillés. 

 
 

 

2. Je connais le sens de l’écriture. 



 

 

 

 

 Je suis les pointillés et je m’arrête au trait en soulevant 

légèrement la pointe du feutre. 

 
 

 

 Je suis les pointillés en respectant le sens de la flèche. 

 
 

 

 

 

 

3. Je suis des tracés. 



 Je suis les pointillés jusqu’au trait sans lever la pointe de mon 

feutre. 

 
 

 
 


