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CONTAMINATION

Barbara Demeneix La Recherche HS N° 29

Biogene Médicaments
Hormeétique Pesticides
Xénobiotique Autres chimie de synthese

FEMMES CONTAMINEES
par 62 SUBSTANCES dont 2/3 PE

Barbara Demeneix (LR-HS-29 2019)

Produits Nb produits NB Pourcentage ayant
existants cherchés Femmes 62 substances

Nombre / 143 000
pourcentage REACH

Nombre /
pourcentage ?

PE ? (36 000) 41)
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Etats-Unis (2011)

163 1757 90%

(54 000) (38%)




DILUER ?
ACCUMULER, CONCENTRER, AMPLIFIER ?

x 24 800 000 - CMA ?

BIOAMPLIFICATION des PCB dans une CHAINE ALIMENTAIRE

Eau

Phytoplancton

Zooplancton

Eperlan arc-
en-ciel

Truite
fardée

Go¢éland
argenté

0,000 00SPPM

0,0025 PPM

0,123 PPM

1,04 PPM

4,83PPM

124 PPM

BIOAMPLIFICATION dans une CHAINE ALIMENTAIRE COURTE

Phytoplancton

Méthylmercure

x 100 000

Zooplancton et poissons
consommateurs

Méthylmercure

x 1000000

homme

Poissons, oiseaux piscivores et

Méthylmercure

x 10 000 000
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« PLUS ’EXPOSITION est PRECOCE,
PIRES SONT les EFFETS  » w,.

Période prénatale
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Périodesde vulnérabilité aux perturbateurs endocriniens des principaux organes
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HYPER VULNERABILITE
des STADES PRECOCES

EXPOSITION de la TRUITE ARC-EN-CIEL aux RAYONS X (DL 50)
= Adulte = 15 sieverts

= Disque germinatif de I’embryon = 0,46 sieverts

= Premiére division cellulaire = (0,05 sieverts

1/300¢me
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POLLUTUANTS

C’EST QUOI ?
OU les TROUVE-T-ON ?
QUELLES VOIES de CONTAMINATION ?

QUELS EFFETS ?

COMMENT PREVENIR ?
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PLOMB

Elément, plomb tétraéthyle - UIOM
Interdiction : USA, Canada : 1970 - France : 2000

- Sites industriels — Batteries — Grenaille — UIOM -
Essence ( Pb ; Br ; Cl) Peintures anciennes — Tuyauteries - Eau

Bioaccumulable — Lipophile (orga.)
Inhalation —
Alimentation : Eau boisson - (Lait, ceuf, crustacés, charcuterie)

Foie — Os — Systéme nerveux —

Stagnation croissance - Anémie — Colique - Hypertension -

Effets ? | (OMS) Neurotoxique * : Troubles du développement neurologique
- Déficit d’attention — Baisse QI - Handicaps mentaux - TSA -
Ataxie - Trouble acquisition du langage — trouble de la Vision -

Faire : Diagnostic Plomb — Tuyauterie — Plombémie -
Jeter : céramiques émaillées endommagées
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METHYLMERCURE - ETHYLMERCURE

QUOI?

Composés du mercure —

ou ?

Combustion du charbon - Four de cimenterie — UIOM - Orpaillage —
Lampe fluorescente - Phare — Thermostat — Fhermometre —
Pesticides — Amalgame - Vaccin (2) — Milieux aquatiques (poissons)

Bioaccumulation : mHg
Alimentation : Poissons gras et de haut de chaine alimentaire
Dentisterie : (-15 et grossesse)

Effets ?

Thyroide : Méthylmercure = chélateur de I’iode

Neurotoxique : Paresthésies périphériques - Dysarthrie - Ataxie -TSA
Tératogénes

(REACH) : CMR2

Prévenir

Eviter, RECOMMANDATION Académie des sciences américaine :
A partir de 8 mois AVANT la grossesse : POISSON < 84 g/semaine
Non aux poissons gras et de haut de la chaine alimentaire

Choisir : SEL IODURE + Sélénium — Dosage Tode —

Compléments Alimentaires : Iode 150png/j — Sélénium 75ug/j
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PCB (Polychlorodiphényle)

Huile = isolant ¢électrique — Solvant - 200 congéneéres -
Interdits : USA = 1977 — France = 1987 — Production => 1993.

Fluide (Rfdmt) — Condensateur — Transformateur — Encre -
Plastifiant — RFB - UIOM - Milieux aquatiques (poissons)

Bioaccumulable — Persistant - Lipophile (lait, ceuf, poissons) -
Alimentation Ad. : 80% par POISSON — Enfant par le LAIT a 40%

Feetotoxique —

Immunotoxique -

Cardiovasculotoxique - Hépatotoxique — Néphrotoxique -

PE : Thyroide - Glandes génitales - Obésogene

Neurotoxique™™ : troubles cognitifs — TDA/H - Retard dvimt - TSA
Malformations congénitales

(CIRCO) : Cat.: 2A

Eviter : Poissons gras = pas plus de 84g/semaine pour femme enceinte
Prévenir | Choisir : poissons plats, maquereau
Eviter : si UIOM : lait, ceuf, viande
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ETHERS de GLYCOL Série E (COV)

Solvants (+ aldéhydes — cétones — Terpénes - Benzéne)
Nombreux congéneres (80) — Certains interdits —

Peintures — Colles - Vernis — Produits d’entretien — Dégraissage -
Tapisserie - Tapis — Parquet — Moquette — Vitrification — Pressing - ...

Inhalation — Percutanée -

Feetotoxique — Cardiotoxique -

Reprotoxique : infertilité (M) -

Effets ? | Neurotoxique : Vertiges — Trouble du SN végétatif - Névrite

Tératogéne : cranien - squelettique

(CIRC) : Trichloréthylene : Cancérigene rein Cat.: 1 - LNH ; Foie : Cat.: A2

Eviter si précisé : - « ne pas utiliser dans un local fermé » -

« ne pas inhaler les vapeurs » - « ne pas fumer pendant application » -
« ne pas appliquer prés d’une flamme » -

Prévenir | Choisir : « NF Environnement » - « Ecolabel européen »

Moquette, Choisir : « Label GUT » - Support textile - Pose tendue

Vitrification : Interdiction formelle aux femmes enceintes. (Dose réf x 1000)
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RFB (Retardeur de Flammes Bromé¢)

Ignifuge - PBDE — 209 congénéres — Br — PCB -

Appareil électrique — TV — Ordinateur —

Textile — Moquette - Mobilier — Cables -
Mousses polyuréthanes (matelas — fauteuils...) —
Milieux aquatiques (poissons) — Poussieres -

Inhalation : Combustion = Furanes — Dioxines — Poussiéeres
Alimentation : Poissons gras — Lait - Lait maternel —

Compétition : Brome / Sélénium = Thyroide

Inhibiteurs de I’absorption Iode par thyroide : Br ; NO;- ; C10,-
Bioaccumulable — Lipophile

PE (Thyroide)

Neurotoxique — TSA - TDA/H

Mutagéne

Tératogéne sexuel

Prévenir

Eviter : Poissons gras et prédateurs —
Choisir : Matelas coton (Futon) — (Sony — Dell - Samsung...)
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CPF (Composés perfluorés)

PFOA — PTFE (Téflon)

Vétements — Antitaches Tissus — Tapis — M. Electronique —
Imperméables — Encaustiques — Mousses extinctives —
Poéles antiadhésives - Cosmétiques — Milieux aquatiques (poissons)

Alimentation
Percutané (?)

Bioaccumulable -

PE — TSA — Hypothyroidie

Reprotoxique :

(REACH) CMR?2 - grossesse - spermatozoides —
Cancérogene : reins - testicules

Troubles métaboliques -

Effets ?

Eviter : matériel de cuisine antiadhésif - Matériel Antitache —
Prévenir | Impermeéabilisant —
Choisir : Acier inoxydable — verre — Pyrex — Céramique - Terre cuite
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FORMALDEHYDE (COV)

Gaz — Liquide (formol)

Isolant : Mousses isolantes

Solvant : Peintures - Colles — Vernis — Encres -

Liant : Agglomére — Contreplaqué - Papier - Laine de verre - Laine de roche
Apprét : Tissus ameublement,

Conservateur : - Bois traité - Cosmetiques

CTM ?

Inhalation - Percutanée

Effets ?

(CIRC) Cancérigéne du Rhinopharynx Cat.: 1 — Leucémie ?
Irritant — Sensibilisant - Allergisant.
Asthme (UE) : 1992 et 2002 = enfants x 2

Prévenir

AERER et VENTILER : Maison : (15 mn/j) — Ecole : Toutes les 2h
Choisir : ameublement Bois massif brut

Laver : Vétement neuf - Choisir Ecolabel Européen —

Choisir : Feutres — Marqueurs — Colles - Produit effaceur sans solvant
Plantes : Chlorophytum — Dracaena marginata — Spathiphillum —
Informer : Enseignant — Maire et CM - ...
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ALKYLPHENOL (nonylphénol)

Tensioactif des PVC

Détergents - Nettoyage a sec — Carburants — Lubrifiants - PVC —

Colorants capillaires - Produits coiffants - Cremes a raser — Shampooings —
Nettoyants pour le visage ou le corps — Spermicides —Peinture -

Pesticides

Inhalation : poussieres
Percutané : ???

Lipophile —

Bioconcentration -

PE : Reprotoxique :

Réduction spermatozoides - Altération équilibre hormonal sexuel
Malformations congénitales (cryptorchidie, hypospadia).
Cancérigene : détérioration ADN (leucocyte)

Effets ?

Prévenir | Voir Phtalate (infra)
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PHTALATES

Plastifiant des PVC - (= 100 congénéres) - Migrent -
Interdiction partielle de PE : BBP, DBP, DIBP, DEHP

Ballon — Semelles - Rideau de douche - Nappe - Imperméable — Bottes
Fils et Cables — Dallage - Revétements de sol — Cathéters — Poche a sang -
Emballages alimentaires - Cosmétiques — Jouets — Poussiéres — M. aquatique

Voie transcutanée : cosmétiques
Inhalation : Poussiéres — Impressions plastiques sur tee-shirt...
Alimentation : Eau - Lait maternel

(EPA - OMS) PE Reprotoxique Antiandrogéne et hypothyroidie :
Atrophie testiculaire — Cryptorchidie — hypospadias — Réduction
Spermatozoide - Stérilité féminine - Puberté précoce filles - TSA — QI
Néphrotoxique ; Hépatotoxique - Obésogéne ?

Effets ?

Choisir, Jouets : Play-mobil — Lego — Brio —Vulli — Lilliputiens —
Sophie la girafe — Label Bio —

Prévenir | Vétement sans impression (H&M) -

Alimentation, contenants : Verre — Papier -

Alerter : Ecole — Maire et CM
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PLASTIQUES — PVC (Polychlorure de vinyle)

Phtalates - Plomb - Cadmium - Organoétains (stabilisants) - Alkylphénols -
QUOI ? | Stable : sous forme polymérisée
Interdit : récipient alimentaire

Sédiments — Boues de station d’épuration — Poussiéres -
Combustion : chlore et dioxines

Inhalation (Industrie — UIOM)
Migration alimentation

(CIRC) Cancérigene Cat.: 1
PE : Toxique a la production et combustion

ou ?

CTM ?

Effets ?

Choisir | Choisir : voir phtalates

Les 7 DIFFERENTS PLASTIQUES
1-PET 3-PVC [4-PEHD | 5-PP 6 - PS 7 — Autres

Migration Production Migration styreéne (T°) Migration
Antimoine Devenir PE - SN - Foie - Rein PE : BPA
(Cat.: 2B) (Cat.: 1) Estomac - (Cat.: 2B) Sauf : PLA
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TRANSCUTANES - PERCUTANES

QUOI ? | Ethers de glycol (Phénoxyéthanol)

Bains - Gel lavant — lait, eau nettoyant visage,- créme shampoing -

oU ?
Dentifrice

Effets ? | Systéme nerveux : troubles mentaux

Prévenir | « Sans phénoxyéthanol »

QUOI ? | Sodium Laureth Sulfate (dégraissant)
oU ? Bains — Shampooing - Gel douche -

Effets ? | Altération couche lipidique de la Peau

Prévenir | « Sans Laureth sulfate »

QUOI ? | Parabeénes (Conservateur)

oU ? Cosmétiques

Effets ? | PE — Baisse Spermatozoides

Prévenir | « Sans parabenes » « Natessence »
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TRANSCUTANES - PERCUTANES

QUOI?

Huile minérale

ou ?

Vaseline — Huile de paraffine...

Effets ?

Non métabolisable — Occlusion des pores - Certaines CC 2A

Prévenir

A éviter

QUOI?

Triclosan (conservateur - antibactérien) -

ou ?

Dentifrice — Déodorant - Savon antiseptique - Détergents — Plastiques
Textiles — Jouets -

Effets ?

PE - UE : Trés toxique organismes aquatiques — CC 2B

Prévenir

« Sans triclosan » -

QUOI?

Filtre solaire - Musc — Cosmétiques -

ouU ?

Peau

Effets ?

PE -

Prévenir

Guide cosmetox (Greenpeace) - « Cosméto Bio » - (Vétements) -
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ADDITIFS ALIMENTAIRES

ADDITIFS ALIMENTAIRES qui ONT des EFFETS SIGNIFICATIFS

Nombre total examiné : 321 (Stathan 2009) NOMBRE

POURCENTAGES

Systéme nerveux

S9

18,3%

Systéme Immunitaire

58

18%

Glandes endocrines / hor

mones

10

R

Organes

20,1%

Tératogenes

0,9%

Mutagénes

2%

Cancérogénes

5%
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PESTICIDES - BIOCIDES

Matiére active de synthése (X 100 ) - Produits formulés (X 1000) —
Toxiques par destination — Ecotoxiques — Effets indirects -IFT - DJA

Production Végétale - Maraichage - Arboriculture — Viticulture —
Biocides - Antiparasitaires

Inhalation — percutanée : Professionnels - Riverains
Alimentation - Eau potable —

PE :

Neurotoxiques : Parkinson — Alzheimer — Polyneuropathie - Trouble
neuropsychologique - QI - MCT — TDA/H - Ataxie - TSA (+60% 1,5 km) -
Reprotoxique : DBCP -

Immunodépressif
Cancérogéne : (voir infra) (REACH) : CMR1-2-3

Eviter (maison) : Biocides (Plantes — Animaux) - Anti-poux -
Prévenir | Choisir (Bio) : Lait — (Eufs -Légumes - Fruits - Vins —
Choisir : HE lavande (col) — Produits occlusifs (Cosmétiques Bio)
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PESTICIDES - BIOCIDES

Les phases de risques

Les difféerentes phases de risques mettant en exergue les dangers
sanitaires de certains pesticides font 'objet de la classification
suivante :

R40 : possibilites d’effets irreversibles

R48: risques d’effets graves sur la sant¢ en cas d’exposition

prolongee
R60 : peut alterer la ferulite
R61 : risques pendant la grossesse d’effets nefastes pour I'enfant
R62: risques possibles d’altération pour la fertilite
R63: risques possibles pendant la grossesse d’effets nefastes
POl I'enfant
R64 : risques possibles pour les bébés nourris au sein maternel
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CANCER - Epidémiologie

ACCROISSEMENT des CANCERS chez les ENFANTS

(Steliarova-Fouchet, 2004)

DECENNIE 70-80

DECENNIE 80-90

ENFANTS

+ 0,8% / an

+1,3% / an

ADOLESCENTS +1,3 % / an

+1,8% / an

USAGE des PESTICIDES en MILIEU FAMILIAL Menégaux, 2006)

Leucémie
aigué

Période prénatale

Pré et post-natale

Insecticides (Maison)

Enfant

Pré et post-natale

Fongicides (Jardin)

Enfant Insecticides (jardin)

CANCERS CEREBRAUX, de WILMS, des TESTICULES, SARCOMES

d’ Ewing :

sont accrus chez les enfants dont un parent a été exposé aux pesticides s, ps7
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CANCER - Epidémiologie + recherche

CANCER du SEIN (Pairon, Dilhuydy & Dilhuydy)

Taux cumulé Incidence Taux cumulé
de 0 — 74 ans de 50 — 74 ans

Générations

1928 | 1953 Fac;(e“r 1978 - 2000 2016 ancs

Femmes

7,14% | 12,9%
(1/14) | (1/8)

(1/9) 50-74 ans

+ 0
X138 2A42% fan | 1)6 75) 0 -74 ans*

Causes
« Connues »

Facteurs connus :
radiation, hormone, nutrition, alcool, tabac,
mais... 60 a 80% ne sont pas concernées
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CANCER - S. NERVEUX - PESTICIDES

« Pesticides, effets sur la santé »
(INSERM 2013)

Expositions
Professionnelle
et résidentielle
des parents
(Grossesse)

- Leucémies™
- Tumeur cérébralet

- Troubles du
développement™

- Malformations
congénitales™

- Mort feetale™

Exposition
Professionnelle
(Adultes)

2 g’ générations

- LNH™
- Cancer* prostate™
- Myélome multiple™

- Leucémie™

AGIR DOLIF Ia , - Vendée Nature Environnement
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- Maladie Parkinson*

- M. d’Alzheimer™
- Troubles cognitifs*
- Fertilité"




QUELS RISQUES AVEC
LES PESTICIDES?
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« L e CERVEAU ENDOMMAGE » - COUT des PE

Barbara Demeneix - Grandjean Landrigan

1) 1/6 des enfants a un handicap du développement affectant surtout le systéme
nerveux

2) Exposition prénatale aux métaux lourds, solvants, pesticides.
« Effets subcliniques dépendants des doses »

3) Coiits aux USA : 110 4 319.10° $/an/ cohorte de naissances
(QI>130 et QI< 70)

CERVEAU TEMOIN CERVEAU TRAITE (15 substances)

200 micrometres 200 micrometres

p— ey
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PROGRESSION CANCERS 1975 - 2015

Progression du nombre de cancers déclarés par an
DONNEES CONNUES 1975-2015

DONNEES CALCULEES 2025-2035

1000000

s Données calculées 1975 (53.10%h) — 2015 (64,5.10°h)
1975-2005 Cancers : x425% /40 ans

mmm Données calculées Population : x 122% /40 ans

900000 |

800000 |

700000 |

1995 - 2005
600000 |
| ——Poly. (Données calculees
200000 1975-2005)
400000
300000
200000
100000 ﬁ l
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EPIGENESE et EFFET TRANGENERATIONNEL

CAUSES DES MODIFICATIONS EPIGENETIQUES CONSEQUENCES SUR LA SANTE
« développement (in wlevo, enfance) * Cancers

* régime alimentaire * Maladies autoimmunes
« produits chimiques ;

* Troubles mentaux
* drogues/meédicaments * Diabetes
* vieillissement

CHROMATINE M“RC'UlL,-i
J EPIGENETIQUE

CHROMOSOME

Méthylation de I'ADN
Les groupements méthyles somt des facteurs

épgéndtigues qui peuvent marguer 'ADN
et activer ou réprimer l'expression des génes QUEUE D'MISTONE y
A . . <
. 1 —y ~,
GENE QUEUE D'MISTONE <

|

ADN accessible, géne acted

Modification des histones
Les histones sont des protéines autour HISTONE \ La kaison de marqueurs °p'_9°M"q"‘°‘ dux
desquelles 'ADN peut s'enrouler, ce qui queues dhistones modifie I'état de compaction
permet la compaction de la chromatine ADN inaccessidle. gene inac de 'ADN et donc la réguiation de Fexpression
| des genes

AGRpourla | % i
BIODIVERSITE Bisca:
o o |




Les COUTS des POLLUTIONS

Stéphane Horel : Lobbytomie

COUTS ECONOMIQUES EVALUES

=> Coiits : 110 2 319.10°$ USA par cohorte de naissances
PLOMB => Economie : réduction efficacité retard mental, MCYV, criminalité
= 2 400.10° $/an = 4% PMB (ONU 2011)

MERCURE UE | 8 2 9.10°€/an UE (2016)

PE UE 157.10°€/an UE
PE USA 300.10°€/an USA
PE FRANCE | 4.10°/an (2014)

DIESEL Sénat francais : 68 a 87.10°€/an
OBESITE Fr 1% du PIB = 20.10%€/an

54 — 91.10°€/an
EAU 1a 1,5.109 €/an (CGDD, N°52, 2011) —
Potabilisation : Agro-Industrie = 7% ; Ménages = 88%

De la « SINCERITE des PRIX » ?
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iLa Recherche

Pesticides, particules fines, perturbateurs endocriniens...

Ces molécules
NeoelVIMs (o]0 0% ran

’ 4 l\:\ /'_'.\-, _.7\ - A, 1

Les solutions des scientifiques
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CONTAMINATIONS

QUE FAIRE

pour

BIEN FAIRE ?
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QUE FAIRE pour BIEN FAIRE ?

GROSSESSE

Complémenter : Iode - Sélénium - Acide folique - Oméga3

VOIE
ORALE

Eviter : ; Poissons gras, gros, prédateurs (enlever peau)
Choisir : BIO, prioritairement : Fruits — Léegumes — P. lait.
Choisir : Jouets — Récipients — Meubles - Vétements -
Choisir : matériel scolaire

VOIE
RESPIRATOIRE

Maison
Eviter : Solvants — Mentions négatives —
Eviter : Biocides —
Faire : AERER — VENTILER tous les jours 1/4h mini - (école / 2h)
Choisir labels : « NF Environnement » - « Ecolabel européen » -
Plastiques sans migration connue : 2-4-5

Ecole

Choisir : matériel scolaire : voir « CONSOGLOBE »
Alerter : Monde enseignant — Mairie (rénovation — entretien)

VOIES :
VISUELLE
PERCUTANEE

g/?j générations
~

/ FUTURE S

Choisir : Cosmétiques — Vétements - Revétements —

P. entretien — Matériel électrique (sans ignifuge) —
Voir : « CONSOGLOBE »
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QUAND on CHERCHE... on TROUVE

Emanations de peinture: rafraichir
ses murs et s'intoxiquer aux
solvants?

Le Particulier Pratique Par Sylvie Francisco  Pubi

Que contiennent les peintures vraiment saines?

Les peintures naturelles en poudre (a base de chaux aérienne éteinte, de craie,
d'argile, de silicates, de cire ou de gomme naturelles, etc.) et utilisant I'eau
comme unique solvant sont saines.

BIODIVERSITH
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ETIQUETTES de DANGER

/1N 0S Santé et sécurité au travail £ Rechercher sur le site m

\—/_
INRS Actualités Démarches de prévention Risques Métiers et secteurs d'activité = Services aux entreprises Publications et outils

e ot

Kit etiquettes pour produits chimiques ol FXGR A | A | A

@ ¢ générations @ AGIR pouria | W i nommenen
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ETIQUETTES de DANGER

Kit étiquettes pour produits chimiques ~Of L YR A | A A

Piciogrammes et mentions & faire Sgurer sur une dtiguette
Ce Wit ost composé do lersomble dos ddments réglementares composant Métiquetie de danger d'un
prodult chimigue. |l comgeand dans des dossiers SOOCiques s ddmants relasis

au systéme d'étiquetage préexistant - symboies e iIndcations de danger (mages vecionelies haute
Séfniton su format pdf of images basse définition au format jpeg), Bste des phrases de risque ot des
consells de prudence (phmses R o S au format paf)
« au réglerment CLP : piclogrammes de danger (images vectoneles haute déntion au format pof et
ages Dasso SEnBon &y fomat Dag). lsle des mentions de danger ol Iomations sdsticnneles sur
les dangers (mentions M et EUH au format pdf), iste des conseds de prudence (mentions P au format
pdf), of iste dos cdasses ot catigories do danger assocdes sux difidrents piciogrammes (au format padf)
Vous pouvez reproduine of utiiser Mensembie de Cos Sdments sur lout SUPEOT, Mas sans les Modfier
lis sont Mbres de drodts d'utiisation

Document & 1edchanger

FRANCE NATURE
ENVIRONNEMENT




ETIQUETTES de DANGER

Etiquettes de produits chimiques. Attention, ¢a change !

Ce dépliant présente les grandes lignes du systéme d'étiquetage CLP : les pictogrammes et leur
signification, les mentions davertissement, les mentions de danger, les conseils de prudence ainsi
que la composition de | uvelle étiquette.

Type de document : Dépliant
RS : ED 6041 (Edition INRS)

* Télécharger le document au format PDF

énérations ' AGIR pourla | T it
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ETIQUETTES de DANGER (INRS)

> Les pictogrammes de danget
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VOIES ’EXPOSITION (Geénérations Futures)

OU TROUVE-T-ON DES PERTUBATEURS ENDOCRINIENS
DANS SA MAISON?

ST o

g‘c‘ il it

&) !;’“‘f(/
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ECOLABELS — NF environnement

orryeror re—er?
SAcaton ¢

Fiehe preduit 4colabats par
AFNOR Centifcation

LES PRODUITS ET SERVICES ECOLABELLISES 9

exnle Supourd M 45 catdgories o produls Ou SErVICES MUCoDilios O Mre Sotlate
entreprines certifNdes (2009 pour s Lodlabeis Lurcpdera of 1)) pou

Coratnz 2 de o9 Ca¥ccries. los caracdsiquos Cortfides, los orteg
Ore cartide ot ouvez Hécoabe g ol et

Viedo Ecolabe Evrvoder
Touriam™e

2 : Catégories de produits ou
services certifiés

générations AGIR pourta | 8 oin e
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ECOLABELS — NF environnement

§ exste auourdhu 52 catégories de produts ou sorvices susceptbios d dre écolabelisds. Consulter I isie dos catégories
08 S RCralgues CoNdes, let enbeprises AOnt s Droduls Su SEMICeS SONT Certifida . .. of rouve: Necolatel gu'l vous faut !

e | Pag

torie | Pag

AGIR pourla | T i i
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ECOLABELS — ECOCERT

+ Sie webb dy Grovpe Foocert u » Portad

¥

ECOCERT nrrance A PROPOS D'ECOCERT EN FRANCE NOS PRESTATIONS NEWS

- e — —— .

ECOCERT FRANCE l

A propos dEcocert en France A PROPOS D'ECOCERT e
sas
Fondé en 1991 par des ingénieurs agronomes conscients de la I“ l__l_
nécessité de développer une agriculture respectueuse de I'homme et - TTEH
de lenvironnement, ECOCERT est devenu le leader de la e ‘-’L.".
certification en agriculture bivlogique en France TR

PR NN Fodties & nos CONVICRONS, NOUS avons Sarg notre acton, onentant note aaperise vors le
NS orestasons contrdle ot la certification de produlta, systhmes of services ayn ! us Impact poatd sur Contactez-nous

fenvironnement

Sow
A chague #ape, les conidies dECOCLERT apportert une garantie de tracabiitd ot de
ansparence Qu NDONS X ARMeS O08 COMSOMMBMBUrs ol Jdos LsaDers

LIENS utiles

YOS CERTIFICATS
AGENCE O
INAD

MINISTERT D€
'AGRICULTURE

FACEBOOX ECOCERT
YOU TUBE ECOCERYT

g’ geénérations |l %
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ECOLABELS : Nature & Progres

» Label nature ot ‘:r(:(;-ln‘

AGIR pourla | T i i
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LABELS (GF)

les labels qui vous protegent les labels qui vous protegent

ECO i€
CERL E =
colabel

ECODETERGENT

»

@ f ' COSMOS  COSMOS
% ORGANIC  NATURAL

| | ] ( ECOCERT !
(ECoceRT ) (Eaumste CER]) ===/
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ConsoGLOBE
©rounique @) Troc. sow, tocanion, evteane.. [T

onso

CONLOITETMY I - VT Miain X

Beavté  Sonté Ma L e aerFand ndta tcme ) (onsom
Mode Bien-dtre maison Monjardin Nosenfasts Maplandte Tourisme  Mobiité  Energies ACTION We l:ke

Vous utilisez un Adblock 7 Nous

Mais Opls et coraoGiobe a0 pivil, Car I pobiichd
NOUs permet Ge maintenir NOS ermplols et payer e
oyet. Si vous appricier sotre Comleny, wies

pouwe Gbsactiver wotre adblock ou nous fakre on
don. Merdi |

. 2 : . ¥ Je domne ce que je veux !
Sulvee ce principe représeste non seulement un geste fort poer notre environnement mais est aussi us formidable m €

moyen de dversfier son aimentation et de se fakee plaisr tout en proftast des benfaits de ce que fon

Donner maimenant

Découvrez les fruits et legumes de saison en juin, les fromages et les viandes

@ge’nérations AGIR pourla | 8 it
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UFC — QUE CHOISIR

ACCidez Gbs maimtenant b tout

QUECHOISIR.org en ilimité

QUE EXPERT « INDEPENDANT « MILITANT n S
CHOISIR _ S e FRIGE

Ex. : comparateur mutuele, mutuelle pour les retraités, créme solaire, épllation

MGH-TECH ELECTROMENAGER MASON AJTO SANTE DEN-ETRE ARGINT ASSURANCE ALIMENTATION AJTRES NOS ACTIONS

Accuedl » Samé Bendtre » Hygitne - Beautd 3 Ingrédients insirables dens les cosmétiques

DOSSIER NGREDIINTS
INDESIRABLES DANS LES
COSMETICUES

Appli QuelCosmetic « Une application mobile

gratuite pour choisir ses produits cosmetiqt

COMPARATEUR / COMPARATIF

Substances toxiques dans
los cosmdtiques

Baumes & lévres

Crémes solaires aduhtes Fini les doutes sur la présence d'ingrédients

Demtifrices blanchissants
& raser ou le gel lavant pour son bébé. Notre

Crémes hydeatantes
application gratuite QuelCosmetic permet un wm

Viernis & ongles choix facile, rapide et éclairé de plusieurs en illimité \
milliers de produits cosmétiques. Et pour la *"“&W"’ ;
. . - ET SUR TOUS VOS APPAREILS 1!

Crémes solakes enfants

deuxiéme version, nous avons tenu compte de
Shampocings poes

VOS remarques pour vous proposer une
cheveux colords

application encore plus claire, précise ot
BB crémes personnalisée.

@génératiOns AGIR pourla , * Vendée Nature Environnement
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GREENPEACE - COSMETOX
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GENERATIONS FUTURES

DESINTOX
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VENDEE NATURE ENVIRONNEMENT

* Vendée \’a(uu I:nvuonnunmt

FRANCE NATURE
ENVIRONNEMENT

Pour protéger les futurs Débés, protégeons les parents (conférence)

Powr prosdger les farurs bidds, prosdpeoms lex parents : co sera Je thime de la confémence que dormera
Chrstian Pacteas (Générations Futeses) dans Je cadre de la 14" Semsune powr s alicrnatives aux

posticades, le mand 19 maes 2019 3 Logon

On 2e poat plas ignorer les nisgues aunguels les wages de conains prodets chimsques exposent les dures
vivants, dont les hemesss. Quand ¢f comment, &ans & vie de tous les jours of dans la mesure du posable,
les pareats - et futurs pareats -~ peuvest-ils minmser les sources de contamination 7 Cela passe par des
quahte de l'ai[ choix &clamés, dont les motifs ¢t principes scront peéseniés
LA ROCHE SUR-YO
Lucon

>

CONFERENCE

g/';j generatlons AGIR poura |

Farve an don
[~ |~ Bl R | e

Noirmoutier Yeu a2
agnculture
auloroute
blodiversité camat

conférence consutation

FUTURE 2 [Ny BODVERSITE il = =it Christian Pacteau




QUE CONCLURE ?

- Xénobiotiques, 11 cas sur 143 000 (30 000) — PE 85 000

- Santé environnementale.

- Effets transgénérationnels épigénétiques

- Evaluation : Adjuvants - Formulation — Métabolite - Cocktail - Stade —
1/1000 - Esp. test (espérance de vie) - Bioconcentration - f non monotone -

- Remonter des effets aux causes.

- ECHA réglement REACH

- FUTURES GROSSESSES : Iode (sel iodureé), Acide folique, Oméga3

g’ générations AGIRpourla | W8 1o .
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GLOSSAIRE ET ACRONYMES

109 : milliard Néphrotoxique : toxique pour les reins

Ataxie : troubles de la coordination motrice Neurotoxique : toxique pour le systéme nerveux
Biogéne : qui entre dans la composition de la | Obésogene : facteur d'obésité

matiere vivante en quantité importante. OMS : Organisation Mondiale de la Santé (ONU)
Chélateur : qui capture et rend indisponible ONU : Organisation des Nations Unies

CIRC : Centre International de Recherche sur le | Paresthésie : troubles de la sensibilité

Cancer PE : Perturbateurs Endocriniens

Cryptorchidie : non descente des testicules QI : Quotient Intellectuel

Dysarthrie : troubles de 'articulation REACH : Enregistrement, Evaluation, Autorisation
Dysgénésie : anomalie du développement d'un |des produits CHimiques. (Reglement UE)

organe durant la période intra-utérine Reprotoxique : toxique pour le systeme
ECHA : European CHemicals Agency reproducteur

EPA : Environmental Protection Agency (USA) SI : Systéme immunitaire

Feetotoxique : toxique pour le fcetus SN : Systéme Nerveux

Hépatotoxique : toxique pour le foie TAD/H : Troubles De I’Attention et de
Hormétique : substance indispensable a |l'Hyperactivité

l'organisme en trés faible quantité. Carence ou | Tératogene : provoque des malformations

excés également dommageables. TSA : Troubles du Spectre Autistique

Hypospadias : non fermeture de 'urétre UE : Union Européenne

Hypothyroidie : insuffisance de la production | Xénobiotique : substance étrangere a Ila
hormonale de la thyroide composition des organismes vivants mais qui peut
Lipophile : qui se fixe sur les graisses les contaminer

LNH : Lymphome Non Hodgkinien

Métabolites : produits de dégradation d’une
molécule

¢ générations AGIRpourla | W8 1o .
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