Restaurant scolaire Torfou

02-41-46-60-23

MENUS OCTOBRE 2013

* ™ antrée ou dessert pour les CM1 et CM2

MARDI 1 JEUDI 3 VENDREDI 4

Taboulé Salade d’automne Concombre au surimi
Salade piémontaise* Salade de macédoine* Frisée aux lardons*
Nugget's de poulet Longe de porc Supréme de dinde
Haricots verts Purée de pommes de terre Carottes persillées
Compote pomme poire Fruit Mousse chocolat noisette
Fruit* Compote de pommes* Pot de creme noix de coco*

LUNDI 7 MARDI 8 JEUDI 10 VENDREDI 11

Duo de crudités Salade azur Carotte aux lardons Tomates antiboise
Salade du ramoneur Salade hollandaise* Céleri rémoulade* Salade des alpages*
Cordon bleu Saucisses chipolatas Steak haché Filet de lieu

Purée de céleri Pommes de terre rissolées Pate torsade Epinard
Riz au lait Fruit Poire au sirop Mousse crunch
Petit suisse* Compote pomme poire* Fruit* Fromage blanc*

LUNDI 14 MARDI 15 JEUDI 17 VENDREDI 18

Salade océane Betterave ceuf Paté de foie Salade de tomates et
Salade club* Salade alsacienne* Salade de thon* concombre
Spaghettis Hoki pané Filet de dinde Salade chef*
Carbonara Ratatouille Carotte au beurre Hachis Parmentier
Fruit Flan caramel Pain perdu facon pudding Creme dessert vanille
Gratin de fruits* Créme a la banane* Ananas au sirop* Compotée de pomme carame
et pain d'épices*




