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Si j’étais 

(Portrait chinois) 

 

Présentation : 

Le portrait chinois consiste à répondre à la question " SI J’ETAIS ". C’est donc un 

exercice de type projectif. Chacun se " projetant " dans les choix qu’il fait. Il fait appel à 

l’imaginaire, au langage symbolique, à ses représentations, ses connaissances… 

Objectif : 

 Se découvrir et se présenter 

Déroulement : 

1. L’enseignant propose une liste de thèmes. 

Cycle 2 Cycle 3 

 Couleur 

 Fleur 

 Saison 

 Animal 

 Aliment 

 Moyen de transport 

 Objet 

 Boisson 

 Oiseau  

 Objet 

 Arbre 

 Animal 

 Verbe 

 Pays 

 Matière 

 Meuble 

 Arme 

 Sport 

 Couleur 

 Fleur 

 Fruit 

 Saison 

 Objet 

 Planète 

 Vêtement 

 Qualité 

 Défaut 

 Légume 
 

 

2. L’enseignant liste les mots correspondant au thème choisit (à l’oral ou à l’écrit). 

3. Les élèves complètent les phrases 

4. Les élèves illustrent leur portrait  

5. Les élèves qui le désirent présentent leur production à leurs camarades. 

 

 


