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Niveau 2

D’où viennent les aliments ? 

1.  Colorie en vert les aliments qui sont d’origine végétale, en rouge les aliments  
qui sont d’origine animale et en jaune les aliments qui ont les 2 origines.

2.  Pourquoi dit-on que le pain au chocolat a deux origines ?

     . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

     . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

     . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

     . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

3.  Cite deux aliments qui ne sont ni d’origine végétale, ni d’origine animale.

     . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

J’ai appris que :
 

Les aliments d’origine végétale proviennent d’un végétal.
Les aliments d’origine animale proviennent d’un animal ou sont produits par lui.
L’eau et le sel ne sont pas issus d’un être vivant : ils n’ont ni une origine animale, 
ni une origine végétale.
De nombreux aliments sont fabriqués à partir d’ingrédients d’origine animale et végétale.

Crème fraiche

Mayonnaise

Emmental

Pain au chocolat

Cacao

Haricots verts

Confiture

Miel

Le sel et l’eau n’ont ni une origine animale, ni une origine végétale.

On dit que le pain au chocolat a deux origines car il est fabriqué à partir 

d’aliments d’origine végétale et animale.

La farine, le sucre et le chocolat ont une origine végétale.  

Le beurre, le lait et l’œuf ont une origine animale. 

Corrigé


