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Historique 

 
Berdinguette  

  

Le grand Robert de la langue française donne comme 
définition au verbe "berdiner": 
verbe intransitif - du latin populaire brittus, du latin classique britto, -onis 
"Breton". 
Terme régional. 
1/ (Ouest de la France) : s'occuper à des choses insignifiantes 
2/ Tinter (en parlant d'une clochette) 

L'origine de ce jeu est une pure supposition. 

Il semblerait qu'il ait été pratiqué par les « pâtoux », ces 
enfants chargés de garder les troupeaux dans le pays 
gallo* et qu'il résulte de deux gestes de travail qu'ils 
devaient maîtriser : 

- l'un était la traversée de haies qui bordaient chaque 
parcelle,  

- l'autre, l'approche en catimini, silencieuse et 
discrète, des animaux. 

Les Berdinguettes désignent en gallo* les clochettes.  

http://www.jeuxpicards.org/  

 

* Depuis le Haut Moyen-Age, la Bretagne a deux « langues » spécifiques : 
- le breton, d’origine celtique, parlé en Bretagne occidentale, la Basse-Bretagne 
- le gallo ou langue gallèse, d’origine latine, parlé en Bretagne orientale, la Haute-
Bretagne. 


