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CAP MATHS CE1 

 

Calcul mental « calcul » période 1 

Unité 1 

Séance 2 = répertoire additif (ajout et retrait de 1 ou de 2) 

Séance 3 = répertoire additif (résultats jusqu’à 10)  

Séance 5 = problèmes dictée (compléments à 5 et à 10) 

Séance 7 = compléments à 5 et à 10 

Unité 2 

Séance 2 = répertoire additif (résultats jusqu’à 10) 

Séance 3 = répertoire additif (doubles, moitiés) 

Séance 4 = répertoire additif (appui sur les doubles) 

Séance 5 = problèmes dictée (sommes, compléments) 

Séance 6 = répertoire additif (résultats jusqu’à 20) 

Séance 7 = répertoire additif (nombres < 20) 

Unité 3 

Séance 1 = problèmes dictés (diminution complément) 

Séance 2 = répertoire additif (nombres < 20) 

Séance 3 = toutes les sommes et différences avec 3 nombres 

Séance 4 = répertoire additif (nombres < 20) 

Séance 6 = problèmes dictée (sommes, compléments) 

Séance 7 = répertoire additif (nombres < 20) 
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CAP MATHS CP 

 

Calcul mental « calcul » période 2 

Unité 4 

Séance 1 = répertoire additif (nombres < 20) 

Séance 2 = problème dictés (addition itérée, complément) 

Séance 3 = calcul sur les dizaines entières 

Séance 4 = ajout ou retrait de dizaines entières 

Séance 5 = problème dictés (addition itérée, complément) 

Séance 6 = ajout ou retrait de dizaines entières 

Séance 7 = ajout ou retrait de dizaines entières 

Unité 5 

Séance 1 = problèmes dictés (déplacements sur ligne graduée) 

Séance 2 = répertoire additif (compléments, différences) 

Séance 3 = répertoire additif (compléments, différences) 

Séance 4 = répertoire additif (compléments, différences) 

Séance 5 = problèmes dictés (déplacements sur ligne graduée) 

Séance 6 = répertoire additif (compléments, différences) 

Séance 7 = répertoire additif (compléments, différences) 

Unité 6 

Séance 1 = problèmes dictés (réunion de plusieurs quantités identiques) 

Séance 2 = addition itérée d’un « petit nombre » 

Séance 3= addition itérée d’un « petit nombre » 

Séance 4 = addition itérée d’un « petit nombre » 

Séance 5 = problèmes dictés (décompositions avec 5 et 10) 

Séance 6 = répertoire additif (relation à une dizaine proche) 

Séance 7 = complément à la dizaine supérieur 
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CAP MATHS CP 

 

Calcul mental « calcul » période 3 

Unité 7 

Séance 1 = problèmes dictés (comparaison de quantités) 

Séance 2 = écart à la dizaine supérieure ou inférieure 

Séance 3 = complément : passage par la dizaine supérieure 

Séance 4= complément : passage par la dizaine supérieure 

Séance 5 = problèmes dictés (comparaison de quantités) 

Séance 6 = somme et différences : passage par la dizaine supérieure ou inférieure 

Séance 7 = sommes de plusieurs nombres 

Unité 8 

Séance 1 = problèmes dictés (complément et partage) 

Séance 3 = complément : passage par une dizaine supérieure quelconque 

Séance 4 = complément : passage par une dizaine supérieure  

Séance 5 = problèmes dictés (monnaie, complément) 

Séance 6 = complément : passage par la dizaine supérieure quelconque 

Séance 7 = complément : passage par la dizaine supérieure quelconque 

Unité 9 

Séance 1 = problèmes dictés (comparaison de quantités) 

Séance 2 = soustraction d’un « petit » ou d’un « grand » nombre 

Séance 3 = soustraction d’un « petit » ou d’un « grand » nombre 

Séance 4 = soustraction d’un « petit » ou d’un « grand » nombre 

Séance 5 = problème dictés (déplacements sur une ligne graduée) 

Séance 6 = soustraction d’un « petit » ou d’un « grand » nombre 

Séance 7 = soustraction d’un « petit » ou d’un « grand » nombre 
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CAP MATHS CP 

 

Calcul mental « calcul » période 4 

Unité 10 

Séance 2 = calculs sur les dizaines et centaines 

Séance 3 = calculs sur les dizaines et centaines 

Séance 4 = produit de petits nombres 

Séance 5 = problèmes dictés (échanges) 

Séance 6 = produit de petits nombres 

Séance 7 = produit de petits nombres 

Unité 11 

Séance 1 = problèmes dictés (échanges) 

Séance 2 = table de multiplication par 2 

Séance 3 = table de multiplication par 2 

Séance 4 = table de multiplication par 5 

Séance 5 = problèmes dictés (monnaie) 

Séance 6 = table de multiplication par 5 

Séance 7 = table de multiplication par 5 

Unité 12 

Séance 1 = problèmes dictés (réunion de quantités identiques) 

Séance 2 = table de multiplication par 4 

Séance 3 = table de multiplication par 4 

Séance 4 = table de multiplication par 4 

Séance 5 = problèmes dictés (monnaie) 

Séance 6 = ajout de 8 ou 9 

Séance 7 = ajout de 8 ou 9 
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CAP MATHS CP 

Calcul mental « calcul » période 5 

Unité 13 

Séance 1 = problèmes dictés (réunion de quantités identiques, groupements) 

Séance 2 = table de multiplication par 3 

Séance 3 = table de multiplication par 3 

Séance 4 = table de multiplication par 3 

Séance 3 = problèmes dictés (prix) 

Séance 6 = ajout ou retrait de dizaines et de centaines 

Séance 7 = ajout ou retrait de dizaines et de centaines 

Unité 14 

Séance 1 = problèmes dictés (double et moitiés) 

Séance 3 = double et moitié 

Séance 4 = double et moitié 

Séance 5 = problèmes dictés (comparaison) 

Séance 6 = table de multiplication de 2 à 5 

Séance 7 = table de multiplication de 2 à 5 

Unité 15 

Séance 1 = problèmes dictés (partage équitable) 

Séance 2 = calcul avec les 3 opérations (+, -, x) 

Séance 3 = calcul avec les 3 opérations (+, -, x) 

Séance 4 = calcul avec les 3 opérations (+, -, x) 

Séance 5 = problèmes dictés (partage équitable) 

Séance 6 = calcul avec les 3 opérations (+, -, x) 

Séance 7 = calcul avec les 3 opérations (+, -, x) 

 


