
My body 

My head is on top of my body.  
My head has a nose, mouth, and teeth.  
My head has two eyes and ears.  
My body is special to me!  
 
Eyes, ears, mouth, teeth—  
my body is special to me, to me!  
My body can do many things.  
My body is special to me!  
My body has wrists and ankles.  
My body has elbows and knees.  
My body has hips and shoulders.  
My body is special to me!  
 
Ankles, wrists, elbows, knees—  
my body is special to me, to me!  
My body can do many things.  
My body is special to me!  
 
My body has ten toes and fingers.  
My body has two hands and feet.  
My body has two arms and legs.  
My body is special to me!  
 
Fingers, toes, hands, feet—  
my body is special to me, to me!  
My body can do many things.  
My body is special to me! 

Ma tête est sur mon corps.  
Ma tête a le nez, la bouche et les dents.  
Ma tête a deux yeux et mes oreilles.  
Mon corps est spécial pour moi!  
 
Yeux, oreilles, bouche, dents—  
mon corps est spécial pour moi, pour moi!  
Mon corps peut faire beaucoup de choses.  
Mon corps est spécial pour moi!  
Mon corps a les poignets et les chevilles.  
Mon corps a des coudes et des genoux.  
Mon corps a les hanches et les épaules.  
Mon corps est spécial pour moi!  
 
Chevilles, poignets, coudes, genoux—  
mon corps est spécial pour moi, pour moi!  
Mon corps peut faire beaucoup de choses.  
Mon corps est spécial pour moi!  
 
Mon corps a dix orteils et doigts.  
Mon corps a deux mains et des pieds.  
Mon corps a deux bras et deux jambes.  
Mon corps est spécial pour moi!  
 
Doigts, orteils, mains, pieds—  
mon corps est spécial pour moi, pour moi!  
Mon corps peut faire beaucoup de choses.  
Mon corps est spécial pour moi! 

 

 


