
 

Semaine du 28 février 
 au 4 mars 2022 

Sous réserve de modifications 
 

 

  

Lundi 28 février 
 

Carottes râpées  

Spaghettis à la carbonara 

       Salade verte    
Fruit 

  

Mardi 1 mars 
 

Crêpe fromage 

Rôti de porc à la moutarde 

Lentilles  

Yaourt   

  

 

Jeudi 3 mars 
 

Salade de lardons, croûtons, emmental 

Cassoulet 

Crème dessert 

  

Vendredi 4 mars 
 

Macédoine 

Calamars 

Purée de carottes  

Mousse au chocolat  
 

 

 

 Les plats notés en gras sont élaborés sur place à partir de produits bruts 

 

Produits bio  
 Christelle et Christelle travaillent en partenariat avec des producteurs locaux  

Viande de bœuf d’origine française (VBF) 

 

Retrouvez les menus sur le site de la cantine : http://cantinestjeandethouars.eklablog.com 

http://cantinestjeandethouars.eklablog.com/

