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Ecole	FJE	
Famille	–	Jeunesse	–	Enfance	

Session	19	
Comment	créer	un	programme	

Les	rites	de	passage	

Comment	créer	un	programme	

•  Prier	:	Seigneur,	que	veux-tu	dire	aux	enfants	?	
•  Diviser	la	Bible	en	sections	à	aborder	par	âge	ou	
annuellement	–	éviter	de	prendre	toujours	les	
mêmes	histoires/versets	année	après	année	

•  Identifier	des	thèmes	à	développer:	le	salut,	la	
prière,	qui	est	Dieu,	la	Bible,	la	vie	du	chrétien…	

•  Répartir	et	planifier	les	thèmes,	passages	à	
aborder	sur	un	mois,	une	année…	Cela	demande	
des	rencontres	de	préparations	si	on	veut	faire	
un	travail	sérieux	!	
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Par	exemple	
Nous	prions	et	recevons	que	le	thème	de	la	prière	est	à	
développer.	
•  En	janvier,	nous	prenons	le	premier	mois	l’histoire	
d’Elie	à	la	fin	de	1	Rois.	

•  Elie	obéit	à	Dieu	–	parle	à	Achab,	ose	dire	ce	que	Dieu	
lui	dit,	n’a	pas	peur	du	roi…	

•  Dieu	parle	à	Elie	–	Elie	est	nourri	par	les	corbeaux	et	
par	le	ruisseau,	puis	Dieu	le	conduit	ailleurs…	

•  Elie	confronte	les	prophètes	de	Baal	–	Elie	n’a	pas	
peur,	il	connaît	Dieu,	cela	lui	donne	de	l’assurance…	

•  Elie	est	réconforté	par	Dieu	–	comment	Dieu	se	
montre-t-il	présent	dans	les	moments	de	
découragement…	

	

Par	exemple	

En	février,	nous	prenons	par	exemple	les	
histoires	et	paraboles	de	Jésus.	
•  Le	Notre	Père	
•  La	veuve	et	le	juge	inique	
•  Le	visiteur	importun	
•  Demandez,	cherchez,	frappez…	
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Par	exemple	

En	mars,	on	fait	une	étude	thématique	de	la	
prière	:	
•  Qu’est-ce	que	la	prière:	parler	à	Dieu,	Dieu	
nous	parle,	une	relation	avec	un	ami…	

•  L’intercession	
•  La	repentance	
•  La	louange	
•  Le	jeûne	
	

Les	livres	qu’on	peut	étudier	
facilement	

•  Genèse	–	facile	
•  Exode	–	facile	
•  Partie	de	Nombres	+	
Deutéronome	

•  Josué	
•  Juges	
•  Ruth	
•  1-2	Samuel	
•  1-2	Rois	/	Chroniques	

•  Esdras/Néhémie	
•  Partie	de	Job	
•  Quelques	Psaumes	
•  Quelques	prophètes	
(partie	d’Esaïe,	de	
Jérémie,	Jonas…)	

	
•  Evangiles	
•  Actes	
	
•  Vers	12-13	ans	–	
prophètes,	épîtres	
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Exercice	

Par	groupe	de	trois,	en	15mn,	
préparez	4	leçons	(thèmes)	sur	le	livre	
de	Jonas.	

Source:	Les	enfants	et	les	adolescents,	l’église	d’aujourd’hui	
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Construire	pour	la	
maturité	

Une	stratégie	de	formation	
basée	sur	les	rites	de	passage	

Que	veut-on	voir	quand	ils	auront	
trente	ans?	

•  A-t-on	une	vision?	
•  Comment	faire	un	plan	d’étude?	Avoir	en	tête	
les	compétence,	le	caractère,	les	savoirs	qui	
nous	semblent	essentiels,	et	les	répartir	sur	
les	années	d’enseignement…	

•  Peut-on	évaluer	«l’efficacité»	de	notre	
formation?	Quels	critères	d’évaluation?	Quels	
outils	pour	corriger	le	tir,	rattraper	ce	qui	est	
manqué…	
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Il	faut	un	village…	

•  «Il	faut	tout	un	village	pour	éduquer	un	
enfant»	–	Proverbe	africain	

•  Les	parents	ont	la	responsabilité	première,	
mais	ce	serait	faux	de	dire	qu’ils	sont	seuls	à	
être	responsables.	

•  Rôle	de	la	famille	élargie	
•  Rôle	de	la	communauté	
•  Rôle	du	quartier,	village,	commune,	école,	
associations/clubs	sportifs/sociétés	

Les	rites	de	passage	

•  Un	repère	dans	la	croissance	
•  Une	définition	des	étapes	de	vie	et	de	leurs	
enjeux,	caractéristiques,	dangers…	

•  L’adolescence,	un	no-man’s-land	
•  L’adulescence,	un	refus	de	la	maturité	
•  Rites	de	passages	dans	l’histoire	
•  Rites	de	passage	chez	les	Juifs	
•  Rites	de	passage	au	Moyen-Âge	–	la	chevalerie	
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Discussion	en	trios	

Quels	sont	les	rites	de	passage	existants	dans	
notre	culture?	Dans	notre	église?	Sont-ils	
adaptés?	En	manque-t-il	à	certaines	étapes	
importantes?	

Proposition	pour	aujourd’hui	

5	étapes	dans	la	vie	d’un		enfant	
•  La	naissance	–	redonner	du	sens	à	la	présentation	
•  6	ans	–	l’entrée	à	l’école,	début	de	la	séparation	
•  12	ans	–	la	préadolescence,	préparer	l’enfant	aux	
défis	de	l’adolescenc	

•  18	ans	–	devenir	adulte,	préparer	le	jeune	à	la	
responsabilité	

•  30	ans		–	avoir	un	projet	de	vie	–	entrer	dans	la	
maturité	et	la	paternité/maternité	
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Le	rite	de	passage,	une	fête	
communautaire	

•  Penser	communauté	dans	une	société	
individualiste	

•  L’importance	du	lien	à	une	famille	spirituelle	
•  La	communauté	atteste,	soutient,	encourage…	
dans	les	étapes	de	vie	(cf.	mariage,	
enterrement…)	

•  Une	place	dans	le	culte	–	honorer,	prier,	fêter,	
manger,	entourer,	parler…	

Commencer	avec	le	but	en	tête	

Pour	chaque	étape,	définir	ce	à	quoi	on	veut	
arriver:	
-  Caractère,	savoir-être	
-  Compétences,	savoir-faire	
-  Connaissances,	savoir	
Travailler	avec	les	stades	de	développement	et	
comprendre	les	besoins,	les	caractéristiques…	
de	chaque	âge.	
Mot-clé:	anticiper	
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Les	aventuriers	du	nouveau	monde	

•  Naissance	et	petites	années	
•  Fondements:	amour	inconditionnel,	initiative,	
sécurité…	

•  Création,	Dieu	comme	un	Père	
•  Première	image	de	Dieu	qui	se	forme	
•  Beaucoup	investir	dans	les	parents	
•  Stratégie	de	formation	–	gestion	du	sommeil,	de	
la	discipline,	des	premiers	apprentissages…	cadre	
éducatif	qui	sécurise	

C’est	à	l’école,	tagadagada…	

•  Première	séparation	
•  Aptitudes	relationnelles	
•  Justice,	salut,	péché.	Dieu	comme	un	sauveur…	
•  Compétition	
•  Identité	sexuelle	
•  Exploration	de	ses	aptitudes	
•  Service,	politesse	–	savoir	vivre,	valeurs,	éthique	
•  Stimulation	physique	et	intellectuelle	
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Bienvenue	dans	l’adolescence	

•  Les	copains	d’abord?	
•  Dieu	comme	Seigneur	
•  Une	vision	pour	ma	vie	
•  Filles,	gars	
•  Identité	
•  Se	démarquer	
•  Savoir	ce	que	je	crois	et	pourquoi	je	le	crois	
•  Savoir	ce	que	je	ne	crois	pas	et	pourquoi	je	ne	
le	crois	pas	

Majeur!	

•  18	ans	révolu…	l’âge	de	toutes	les	libertés?	
•  Une	identité	solide	
•  Un	caractère	travaillé	
•  Des	aptitudes	de	vie	(émotionnelles,	
relationnelles…)	

•  L’appartenance	
•  La	responsabilité	
•  Une	culture	du	royaume	de	Dieu	
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Rangé	ou	lancé?	
•  Que	veut-on	voir	chez	notre	jeune	à	30	ans?	
•  Sexe,	argent,	pouvoir	–	démasquer	et	vaincre	les	
pièges	de	la	société	actuelle	

•  Un	style	de	vie	prophétique	
•  Devenir	un	père/une	mère	spirituelle	
•  Devenir	un	conjoint,	un	parent,	un	célibataire	
avec	une	mission	

•  Entrer	dans	les	affaires	de	son	père	
•  Interdépendant	
•  Faire	partie	de	la	solution	

Former	les	formateurs	
•  Donner	une	cohérence	pour	que	tous	tirent	à	la	
même	corde…	«Il	faut	un	village…»	

•  Qui	sont	les	formateurs?		
•  Les	parents	
•  Les	moniteurs,	responsables	de	groupes	de	
jeunes,	formateurs	d’adulte	

•  Toute	la	communauté	
•  Influencer	dans	l’école,	le	quartier….	
•  Quelle	stratégie	de	formation	des	formateurs?	
•  Quels	outils?	
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Des	outils,	parlons-en!	

•  0-3	ans:	Minicell’	
•  4-6	ans:	Patacell’	
•  8-9	ans:	
•  9-12	ans:	Tilt!	
•  13-15	ans:	
•  16-18	ans:	Portal	(en	français:	le	sas)	
•  19-30	ans:	

Une	philosophie	de	formation		

•  Idem	pour	les	couples/familles/parents	
Formation aux  
fréquentations 

Préparation au mariage 

Jeunes mariés 
(1-5 ans) 

Jeunes parents 
(enfants entre 0 et 6 ans) 

Parents d’enfants moyens 
(enfants entre 7 et 12 ans) 

Parents d’ados  
(enfants entre 13 et 18 ans) 

Parents de jeunes adultes 
(enfants entre 19 et le  
départ de la maison) 

Du départ des enfants 
à la retraite 

La retraite et le stade 
de grand-parent,  
voire d’arrière-grand-
parent 
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Stratégies	de	formation	basées	sur	les	rites	de	passage	

Questions	

•  Quel	programme	suivons-nous	dans	notre	
église?	

•  Quelles	sont	ses	forces?	
•  Que	manque-t-il?	
•  Savoir,	savoir-faire,	savoir-être:	Sur	quels	
points	travaillons-nous	et	quels	points	
négligeons-nous?	

•  Comment,	si	nécessaire,	pourrait-on	repenser	
notre	programme	de	formation	pour	les	
enfants	et	les	adolescents?	


