IMENUS DU RESTAURANT SCOLAIRE

Juin 2017

Menus prévisionnels

Jeudi 1

Vendredi 2

Salami danois
Crumble de saumon aux poireaux
Perles de pates

Tomates en salade
Ro6ti de porc et sa confiture d’oignons
Tian de courgettes

Gratin de péches Blondie
Lundi 5 Mardi 6 Jeudi 8 Vendredi 9
Tarte a la tomate Carottes rapées Avocat vinaigrette
Curry d’agneau au lait de coco Lasagnes bolognaises Darne accompagnée d’un jus de citron
Chou-fleur Purée
Melon Créme dessert Fromage/Fruit
Lundi 12 Mardi 13 Jeudi 15 Vendredi 16
Crostini au thon Betteraves Tomate/mozza Salade paysanne
Tomates farcies Tranche de chorizo Jambalaya Gratin d’ceufs béchamel
Spaghetti au beurre Flageolets aux fruits de mer Carottes en persillade
Fruit Rose des sables Fruit Pasteque
Lundi 19 Mardi 20 Jeudi 22 Vendredi 23
Tzatziki et toasts Menu Alpes Maritimes (06) Macédoine a la russe Tartine du moussaillon
Poule a la mexicaine Pichade Boeuf a la creme Parfait de porc

Haricots rouges

Estofinado a la nicoise

Ratatouille/coeur de blé

Haricots verts

Fruit Glace au citron Melon Yaourt
Lundi 26 Mardi 27 Jeudi 29 Vendredi 30

paté Asperges sauce ciboulette Salade pyrénéenne Coeurs de palmier/mais
Quenelles Jambon blanc Aiguillettes de canard aux mirabelles Sauté de dinde sauce charcutiéere
Petits pois Crozets en gratin Gnocchis Boulgour

Fromage blanc/créme de marron

Pasteque

Coupe Ispahan

Gateau noix de coco

Sous réserve de modifications et d’ajustements




