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N1 De 1 à 10 – La dizaine  

Nous nous souvenons :  

• La monnaie : 

•  La dizaine : 9 + 1 = 10 ou 1 dizaine  

• Les centimètres :  

•   1 + … = 10           2 + … = 10          3 + … = 10          4 + … = 10          5 + … = 10 

6 + …  = 10          7 + …  = 10         8 + …  = 10         9 + … = 10 

 

EXERCICES 

1. Compléter les égalités : 

         



      

10 € - € = 5 €  *  9 € - 4 € €  *  8 € - 3 € €  * 7 € - 2 € € 

2. Compléter les égalités : 

 

 

3. Compléter les égalités : 

10 - - - - -  

10 - - - - -  

PROBLÈMES 

1. Combien faut-il de pièces de 1 € pour former une somme de 7 € ? 

 

2. Combien faut-il de pièces de 2 € pour former une somme de 6 € ? 

 

3. Former la somme de 9 € en utilisant le moins de pièces et de billets possible.  

Pour former une somme de 9 euros, avec le moins de pièces et de billets possible, il 

faut :                                                                                                                       

 



N2 De 10 à 20 

CALCUL MENTAL 

8 + 2 = 10          6 + …… = 10          7 + …… = 10          4 + …… = 10 

5 + …… = 10       3 + …… = 10          2 + …… = 10          1 + …… = 10 

Nous nous souvenons : 

• 10 + 1 = …        10 + 2 = …       10 + 3 = …         10 + 4 = …        10 + 5 = … 

    10 + 6 = …        10 + 7 = …       10 + 8 = …         10 + 9 = …        10 + 10 = … 

•           1 diz. 1 un.      1 diz. 2 un.      1 diz. 3 un.      1 diz. 4 un.      …  diz. … un.   

      …  diz. … un.     …  diz. …  un.     1 diz. 8 un.   …  diz. …  un.     … diz. … un. 

EXERCICES 

1. Compléter les égalités : 

 

10 +  

 



     

2. Compléter les égalités : 

20 - - - -  

20 - - - -  

20 - 20 - - -  

20 - - - -  

10 € €      20 € €               5 € €          20 € €  

3. Écrire en chiffres puis ranger du plus petit au plus grand : 

quinze   -sept    

                                      

PROBLÈMES 

1. En utilisant le moins de billets et de pièces possible, former une somme de : 17 

€ ; 15 € ; 19 € ; 13 €. 

 Pour former 17 €, il faut :                                                                                       

                                                                                                                                 



Pour former 15 €, il faut :                                                                                       

                                                                                                                                  

Pour former 19 €, il faut :                                                                                       

                                                                                                                                 

Pour former 13 €, il faut :                                                                                       

                                                                                                                                 

2. Joris a une dizaine de billes et 3 billes. Paloma a 15 billes. Qui a le plus de billes 

et combien de plus ? Qui en a le moins et combien de moins ? 

Opération :                                                                                                                       

     

  

3. De quelle somme un grand-père doit-il disposer pour distribuer 2 € par enfant à 

ses 10 petits-enfants ? 

Opération :                                                                                                               

Le grand-  



M1 Le double décimètre 

CALCUL MENTAL 

Compter de 2 en 2 : de 2 à 20, puis de 20 à 2 ; de 1 à 19, puis de 19 à 1. 

2, …, …, …, …, …, …, …, …, 20.                  20, …, …, …, …, …, …, …, …, 2. 

1, …, …, …, …, …, …, …, …, 19.                  19, …, …, …, …, …, …, …, …, 1. 

Nous nous souvenons : 

• Le double décimètre est une règle graduée en centimètres sur laquelle il y a …  

dizaines de centimètres.  

• 1 décimètre (dm) = …  dizaine de centimètres (cm) = … cm 

 

MANIPULATIONS 

1. Sur son double décimètre, montrer la graduation 9 ; la longueur de 9 cm ; la 

graduation 16 ; la longueur 16 cm. 

2. Mesurer en cm la longueur d’un crayon, les dimensions de la page du fichier. 

3. Sur une feuille blanche, tracer un trait de 14 cm ; le diviser en cm par de petits 

traits. 

 



 EXERCICES  

1. Écrire en cm : 

 

 

 

2. Écrire en dm et cm : 

 

 

3. Compléter les égalités : 

1 d  

 

4. Compléter les égalités : 

          

 

 



N3 De 20 à 99 

CALCUL MENTAL 

3 + 3= …           2 + 3 = …          13 + 3 = …          14 + 3 = …           9 + 3 = … 

7 + 3 = …          6 + 3= …           17 + 3 = …          16 + 3 = …           12 + 3 = …  

Nous nous souvenons : 

• Les dizaines :  

           20 €                                          …  €                                         …  € 

      2 diz. d'euros                          …  diz. d’euros                              … diz. d’euros 

• De 20 à 99 :  

                  23 €                                …  €                                      … € 

          2 diz. d’euros                       …  diz. d’euros                     … diz. d’euros 

 

EXERCICES ORAUX 

1. Compter de 10 en 10 : de 10 à 100 ― de 100 à 10 

2. Compter un par un : de 40 à 60 ― de 60 à 80 ― de 80 à 99 

3. Lire : 51 ― 72― 83 ― 93 ― 58 ― 21 ―76 ― 66 ― 71 ― 81 ― 61 ― 80 ― 86 

EXERCICES ÉCRITS 

1. Écrire les nombres : 

soixante-treize            quatre-vingt-trois            cinquante-neuf      

quatre-vingt-onze -six -huit  

 



2. Compléter les égalités : 

7 billets de 10 €et 7€ €                         8 billets de 10 €et 9€ €              

               

71 € de 10 € €                   94 € € €       

 

3. Effectuer les opérations en ligne :  

   

70      

   

 



BILAN 

1. De quelle somme Grand-Père doit-il disposer pour distribuer 2 € à chacun de ses 

10 petits-enfants ? 

Opération :                                                                                                              

Grand- s pour distribuer 2 euros à chacun de ses 10 

petits-enfants.                                                                                                         

2. Évaluer à vue d’œil la longueur en cm de sa trousse et la largeur d’une feuille de 

cahier ; vérifier ensuite en mesurant. 

 

3. Découper une bande de papier de 1 dm et 5 cm. La diviser en cm et colorier 

chaque cm en alternant les couleurs.  

4. Compter de 10 en 10 : de 1 à 91 ; de 2 à 92 ; de 3 à 93 ; de 4 à   94. 

 

  

 

 



C1 L’addition 

CALCUL MENTAL 

5 + 4 = …          8 + 4 = …          18 + 4 = …          16 + 4 = …          19 + 4 = … 

2+ 4 = …          4 + 4 = …          24 + 4 = …          27 + 4 = …          35 + 4 = …  

Nous nous souvenons : 

• L’addition permet de calculer une somme ou un total. 

• On ne peut additionner que des unités de même nom.   

Entraînement : Pour la chambre de leur fils, M. et Mme Lepic achètent un tabouret 28 € et 

une table 44 €. Combien paieront-ils ?  

 

 

    1 

    2 8 € 

+ 4 4 € 

   7 2 € 

EXERCICES 

1. Colorier d’une même couleur les nombres pouvant être additionnés et effectuer : 

87 L ― 25 € ― 13 m ― 4 L ― 4 m ― 65 € ― 8 cm ― 17 cm  

 

2. Poser et effectuer les additions suivantes sur le cahier de brouillon :  

 

 

 



PROBLÈMES 

1. On réunit les enfants de 2 cars pour visiter un château fort. Le premier car compte 

37 enfants et l’autre 35. Combien d’enfants vont suivre le guide ? 

Opération :                                                                                                 

   

                                                                                                             

2. Sur le ticket de caisse, nous lisons : chemise, 25 €, chaussures, 35 €, pull, 30 €. 

Quelle somme avons-nous payée pour ces achats ? 

Opération  

                                                                                                     +      

 

                                                                                                                  

3. L’épicier a vendu 36 litres d’huile. Il reste 14 litres d’huile en rayon. Combien 

l’épicier avait-il de litres d’huile ? 

Opération  

                                                                       

                                                                                                             



G1 Usage de la règle – les lignes  

CALCUL MENTAL 

3 + 5 = …          8 + 5 = …          18 + 5 = …          15 + 5 = …          16 + 5 = … 

6 + 5 = …          7 + 5 = …          17 + 5 = …          13 + 5 = …          14 + 5 = … 

Nous nous souvenons : 

• Un fil tendu forme une ligne … . 

• Des portions de lignes droites mises bout à bout forment une ligne … . 

• Une ligne qui n’est ni droite, ni brisée est une ligne … .  

• Des lignes parallèles ont partout le même … .  

 

EXERCICES PRATIQUES 

1. Tracer à la craie dans la cour une ligne droite, une ligne courbe et une ligne brisée 

partant du même point et aboutissant au même point. Quelle ligne le plus court 

chemin suit-il ? 

 

Le plus court che  



2. Tracer suivant les lignes du cahier et en traversant la marge deux lignes qui vont 

d’un bout à l’autre de la page. Comment appelle-t-on ces lignes ? 

 

On appelle ces l  

3. Tracer deux lignes parallèles qui ne suivront pas les lignes de la page. 

 

EXERCICES 

1. Effectuer les opérations suivantes en ligne : 

45 cm      34 cm    

57 cm     

2. Poser et effectuer les additions suivantes :  37 + 55 ; 23 + 49 ; 45 + 35 ; 39 + 57 ; 

44 + 39  

 



G2 Usage de l’équerre – les angles 

CALCUL MENTAL 

10 - 3 = …          8-3 = …          12 – 3 = …          6 – 3 = …          15 – 3 = … 

7 – 3 = …          9- 3 = …          11- 3 = …           13 – 3 = …        19 – 3 = … 

Nous nous souvenons : 

• Quand 2 lignes droites se coupent, elles forment 4 … . 

 

• Quand ces 4 angles sont égaux, ils sont des angles … . Pour tracer ou vérifier un 

angle droit, nous utilisons une … .  

 

 

• Les angles plus … que l’angle droit sont des angles obtus ; les angles plus … 

que l’angle droit sont des angles aigus.  

 



EXERCICES PRATIQUES 

1. En s’aidant des lignes de la feuille, tracer à main levée : un angle droit, un angle 

aigu, un angle obtus. 

 

2. En utilisant la règle et l’équerre, tracer : un angle droit, un angle aigu, un angle obtus. 

 

 

 

 

 

 

3. Vérifier les angles ci-dessous à l’aide d’une équerre. Marquer les angles droits 

d’un carré rouge ; colorier en vert les angles obtus, en jaune les angles aigus. 

  

 

OPÉRATIONS 

1. Poser et effectuer au brouillon les opérations suivantes :  

 



C2 La soustraction : le reste 

CALCUL MENTAL 

7 – 4 = …          12 – 4 = …          9 – 4 = …            11 – 4 = …          17 – 4 = … 

10 – 4 = …          13 – 4 = …          8 – 4 = …          14 – 4 = …          19 – 4 = …  

Nous nous souvenons : 

• La soustraction permet de calculer ce qui reste.  

• Il ne faut soustraire que des unités de même nom. 

 Entraînement : Lola avait 56 billes, elle perd 35 billes. 

        … diz. de billes et   … billes                                    … … billes 

     -  … diz. de billes et   … billes                               -   … … billes 

Il lui reste      … diz. de billes et … bille                                    … … billes 

• Une ficelle mesurait 90 cm, nous en coupons un morceau de 35 cm.  

                                                                                     

     Nous échangeons 1 dm contre 10 cm.                                            1 

     Nous n’oublions pas d’ôter ce dm en plus des 3 dm :                 9 0 cm 

     5 cm ôté de 10 cm, reste 5 cm ; 3 dm et 1 dm, 4 dm        - 1+ 3 5 cm 

     ôté de 9 dm, reste 5 dm.                                                       5 5 cm  

EXERCICES 

1. Choisir les nombres pouvant être soustraits. Poser et effectuer les soustractions : 

34 € ― 45 m ― 72 cm ― 62 € ― 30 kg ― 43 cm ― 64 kg ― 20 m 

 

2. Poser et effectuer au brouillon et reporter les restes ci-dessous :  

83 € - 34 € €             82 cm    

3. Même exercice : 

95 € - 55 € €             61 cm  3 96 m  30  



PROBLÈMES 

1. D’une caisse contenant 90 oranges, le fruitier en enlève 36. Combien d’oranges 

reste-t-il dans la caisse ? 

Opération :                                                                                          

 

                                                                                                             

2. On coupe un morceau de 24 cm dans un ruban de 1 m. Quelle longueur de ruban 

reste-t-il ? 

Opération  

Il reste                                                                                        

                                                                                                             

3. Un réservoir contient 53 L d’eau. On en tire 14 L pour arroser un jeune arbre en 

pot. Combien de litres reste-t-il dans le réservoir ? 

Opération  

Il                                                                                           

                                                                                                             



BILAN 

1. Imaginer un problème dont la réponse sera trouvée grâce à l’opération suivante : 

54 km + 36 km.  

Problème :                                                                                                                

                                                                                                                                 

Opération  

                                                                                           

                                                                                                             

2. Tracer deux lignes droites horizontales distantes de 2 carreaux. Que peut-on dire 

de ces deux lignes ?  

 

 

3. Tracer un angle droit sur du papier de couleur. Le découper et le plier en 2 de 

façon à le partager en 2 angles égaux (2 demi-angles droits). Marquer la pliure au 

crayon et coller ci-dessous la figure obtenue.  

 

 

 

 

 

 

 



4. Poser et effectuer au brouillon et reporter les restes si dessous :  

50 € - 34 € €             90 cm    m   



 

M2 Le mètre – l’euro  

CALCUL MENTAL 

Compter de 10 en 10 : de 10 à 100 ― de 100 à 10 

Compter par 5 : de 5 à 100 ― de 100 à 5 

Nous nous souvenons : 

• 1 m = … dm                                1 m = … cm 

 

• 1 €, c’est … pièces de 10 c       ou … pièces de 20 c         ou … pièces de 50 c 

• 10 c, c’est 10 pièces de … c     ou 5 pièces de … c           ou 2 pièces de … c 

EXERCICES 

1. Avec de pièces (le moins possible), payer :  

80 c                                                                  75 c 

 

 

 

 

45 c                                                                 63 c 

 

 

 

 



PROBLÈMES 

1. Pour faire 1 €, combien faut-il : de pièces de 5 c ― de pièces de 20 c ― de pièces de 10 

c ― de pièces de 50 c ?  

pièces de 5 centimes                                                

 

Pour  

 

2. Combien de fois, faut-il reporter une barre d’1 dm pour mesurer : 1m ― 50 cm ― 

80 cm ? 

 

 

 

3. Combien de fois faut-il reporter un double décimètre pour mesurer : 1 m ― 80 

cm ― 40 cm ? 

 

Pour mesurer 50 cm, il faut repo  

 



N4 De 100 à 500 

CALCUL MENTAL 

Compter par 10 : de 1 à 71 ― de 62 à 2 

                         de 3 à 83 ― de 74 à 4 

Nous nous souvenons :  

•  100 €       =       50 € x …                100 €      =            10 € x …  

•  … cent. d’euros                 … cent. d’euros                         … cent. d’euros 

          … euros                             … euros                                    … euros 

C D U  C D U   C D U 

2 0 0  3 0 3   4 2 1 

•        billet de 200 euros                   billet de 500 euros 

EXERCICES 

1. Compter oralement : de 100 à 150 – de 250 à 300 – de 400 à 350 – de 450 à 400 

2. Lire à voix haute : 160 – 272 – 392 – 406 – 416 – 211 - 301 

3. Écrire les nombres puis souligner le chiffre des centaines :   

cent treize -     deux cent trois -      cent soixante et onze  

quatre cent dix-neuf : - trois cent sept - cent quatre-vingt-douze  



PROBLÈMES 

1. Avec des pièces et des billets (le moins possible), former une somme de 290 € ; 

de 413 € ; de 308 € et de 471 €.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. Paolo avait 500 images pour son album ; il donne 200 images à Amina et 150 à 

Idriss. Combien donne-t-il d’images ? Combien lui en reste-t-il ? 

Opération  

                                      

                                                                                                         

Opération :                                                                                          

 

                                                                                                             

3. Poser au brouillon, effectuer et reporter le résultat :  

   



C3 Addition : nombres de 3 chiffres 

CALCUL MENTAL 

6 + 6 = …          8 + 6 = …          18 + 6 = …           16 + 6 = …          17 + 6 = … 

7 + 6 = …          9 + 6 = …          19 + 6 = …          13 + 6 = …          15 + 6 = … 

Nous nous souvenons : 

• L’addition permet de calculer une somme ou un total. On ne peut additionner 

que des unités de même nom.   

Entraînement : Louna vide ses deux sacs de billes dans une boîte. Dans le premier, elle avait 

127 billes, dans le second, 186. Combien Louna a-t-elle de billes en tout ? 

                                                                                     1 1 

       1 cent.      2 diz.      7 billes                             1 2 7 

  et  1 cent.       8 diz.     6 billes                         +  1 8 6  

       2 cent.     10 diz.    13 billes                               2 10 13                 

  ou 3 cent.      1 diz.       3 billes                             3 1 3 

EXERCICES 

1. Poser et effectuer :  124 + 326      ;      134 + 258      ;      145 + 79       

 

2. Poser et effectuer :  163 + 147 + 48     ;       60 + 145 + 150      ;      45 + 62 + 123  

 

3. Poser et effectuer : 44 + 127 + 29 ; 163+ 35 ; 135 + 49 + 80 

 



PROBLÈMES 

1. La directrice de l’école qui avait 57 timbres en réserve en reçoit 140. Combien a-t-

elle de timbres maintenant ? 

Opération :                                                                                         

La directrice     

                                                                                                         

2. Je dépose trois chèques sur mon compte, l’un de 116 €, le suivant de 86 € et le 

dernier de 140 €. Quelle somme mon compte reçoit-il ? 

Opération :                                                                                         

                                                                                                          

Mon       

                                                                                                         

3. Pour aller à l’école, Paolo suit la rue Victor Hugo pendant 126 m. Il lui reste alors 

44 m à parcourir dans la rue des Tilleuls. À quelle distance de l’école Paolo habite-

t-il ?  

Opération  

Paolo                                       

                                                                                                          



 

C4 Soustraction : nombres de 3 chiffres 

CALCUL MENTAL 

10 - 5 = …          8 - 5 = …           9 - 5 = …           11 - 5 = …          19 - 5 = … 

12 – 5 = …          14 - 5 = …        13 - 5 = …         15 - 5 = …          17 - 5 = … 

Nous nous souvenons : 

• La soustraction permet de calculer ce qui reste. Il ne faut soustraire que des 

unités de même nom. 

Entraînement : Le directeur avait 325 cahiers. Il distribue 135 cahiers. Combien lui en reste-

t-il ?                                                                                             1  

Il a :                                                                                             3 2 5  

 

Il distribue            1                3             5                             - 1+ 1 3 5 

Il reste :               1                9             0                                    1 9 0 

 

EXERCICES 

1. Poser et effectuer : 419 – 217     ;     317 – 125      ;     243 – 135     ;     300 – 135   

 

2. Poser et effectuer : 219 – 123    ;     226 – 134      ;     209 – 180     ;     310 – 128 

 

3. Poser et effectuer : 456 – 136    ;     304 – 85       ;     190 – 74      ;      400 – 213   

 



PROBLÈMES 

1. Dans la bibliothèque nous avions 455 ouvrages. Nous avons dû enlever 117 

magazines qui étaient très abîmés. Combien nous reste-t-il de livres dans la 

bibliothèque ? 

Opération  

Il     

                                                                                                          

2. Un couvreur a 800 tuiles en stock. Il en emploie 550 pour couvrir une maison et 

230 pour couvrir le garage. Combien de tuiles lui reste-t-il ? 

Opération  

Il     

                                                                                                          

Opération  

Il                                                                        

                                                                                                          

 

 

 



BILAN 

1. Avec des pièces (le moins possible), payer :  

70 c                                                           54 c 

 

 

71 c                                                          99 c 

 

 

2. Poser au brouillon, effectuer et reporter le résultat :  

0 - -  

170      

3. Un cyclotouriste fait une randonnée de plusieurs jours. Le premier jour, il 

parcourt 230 km ; le deuxième jour, il s’arrête après avoir fait 115 km. Combien 

de kilomètres a-t-il parcouru en deux jours ? La longueur totale de la randonnée 

est de 512 km. Combien lui en reste-t-il à parcourir ?  

Opération    

Il                                                                 

                                                                                                              

Opération  

Il                                                                 

                                                                                                           



4. Paul a 285 images. Il cède à Joseph 38 images qu’il a en double. Combien lui 

reste-t-il d’images maintenant ? 

Opération :                                                                                         

Il  

                                                                                                           



 

M3 Le mètre – le centimètre  

CALCUL MENTAL 

10 - 6 = …          14 – 6 = …           9 - 6 = …           11 - 6 = …          17 - 6 = … 

          12 – 6 = …          15 – 6 = …         18 - 6 = …           16 - 6 = …          13 - 6 = …  

Nous nous souvenons : 

• 1 m = 100 cm = 1 centaine de cm            1 m = 10 dm = 1 dizaine de dm 

EXERCICES PRATIQUES  

1. Mesurer en m et cm la largeur de la classe, la hauteur d’un bureau. Mesurer en cm 

l’épaisseur de la porte, la hauteur d’un cahier. 

2. Couper une ficelle de 2 m de long puis une autre de 1 m et 20 cm de long. 

3. Dans la cour, à partir d’un point choisi, portons une longueur de 2 m ; de 3 m et 

70 cm ; de 45 cm.  

EXERCICES  

1. Écrire en cm : 

 

 

cm 

    cm 

2. Écrire en m et en dm : 

 

3. Décomposer en m, dm et cm :  

                           



C5 Multiplier par 2 

CALCUL MENTAL 

2 fois 1 = …          2 fois 2 = …          2 fois 3 = …          2 fois 4 = …          2 fois 5 = … 

2 fois 6 = …          2 fois 7 = …          2 fois 8 = …          2 fois 9 = …          2 fois 10 = … 

Nous nous souvenons : 

• La multiplication permet de calculer rapidement la somme de plusieurs nombres 

égaux.  

Entraînement : 1) Nous jouons avec deux paquets de 52 cartes. Combien avons-nous de 

cartes ?                                                                                         

               52 cartes x 2 = ... cartes                                           5 2  

                                                                                                           x    2 

              Nous en avons le double. Le double de 52, c’est 104.                 1 0 4   

2) 1 m de ruban coûte 48 c. Combien coûtent 2 m de ruban ?                     1 

    2 fois 8 c =            1 diz. et 6 c                                                            4 8 

    2 fois 4 diz. de c = 8 diz. de   c                                                           x   2 

                                9 diz. et 6 c                                                             9 6        

               2 m coûtent le double. Le double de 48 c, c’est 96 c.                  

EXERCICES 

1. À l’aide de pièces et de billets, chercher le double de : 112 € ; 215 € ; 122 € ;  

235 € ; 140 €.  

  ; 

  ; 

                                                              

 

2. En posant les multiplications, calculer le double de : 123 m ; 42 L ; 233 g ; 14 €. 

 



3. Sur une feuille blanche, tracer des segments de : 3 cm ; 6 cm ; 7 cm ; 8 cm et 10 

cm. Puis les doubler.  

 

 

 

 

 

PROBLÈMES 

1. Dans une volière, il y avait 12 pigeons. On a ajouté 4 couples de pigeons. Combien 

y a-t-il de pigeons dans la volière ? 

Opération :                                                                                                  

On       

                                                                                                               

Opération :                                                                                             

Il       

                                                                                                                 

2. Paloma a 125 € dans sa tirelire. Mathis en a le double. Combien ont-ils ensemble ?  

Opération  

Mathis                                   

                                                                                                          



Opération :                                                                                         

Ils  

                                                                                                           

3. On verse dans un réservoir 2 seaux de 10 litres et 2 arrosoirs de 12 litres. Combien 

a-t-on versé de litres en tout ? 

Opération   

Il  

                                                                                                           

Opération  

Il  

                                                                                                          

Opération  

Il                                                                              

                                                                                                          

 



C6 Diviser par 2 

CALCUL MENTAL 

3 + 7 = …          8 + 7 = …          18 + 7 = …          17 + 7 = …          19 + 7 = … 

6 + 7 = …          9 + 7 = …          29 + 7 = …          24 + 7 = …          28 + 7 = … 

Nous nous souvenons : 

• Diviser par 2, c’est prendre la moitié.  

Entraînement : Malo et Marie se partagent également les 118 billes que leur a données leur 

grand cousin. Combien en auront-ils chacun ?  

11 dizaines : 2 = 5 dizaines                                         1 1 8       2 

Il reste 1 dizaine et 8 unités.                                          1 8      5 9 

18 unités : 2 = 9 unités                                                    0      

118 billes : 2 = 59 billes 

Marie et Malo auront chacun une moitié : ils auront 59 billes chacun.  

EXERCICES 

1. À l’aide de pièces et de billets, chercher la moitié de : 214 € ; 122 € ; 346 € ; 68 € ; 

182 €.  

La moitié de 214 € €   ; la moitié 

     ; 

 .                                                                                                           

2. Diviser par 2 les nombres suivants : 36 ; 158 ; 94 ; 212. 

 

3. Sur une feuille blanche, tracer des segments de : 4 cm ; 8 cm ; 10 cm ; 12 cm ; 18 

cm et en indiquer le milieu.  

 

 



PROBLÈMES 

1. Une machine assemble par deux 344 chaussettes. Combien y aura-t-il de paires 

de chaussettes ?  

 

2. Un oiseleur a 24 couples de perruches en cage. Il attrape 96 autres perruches 

qu’il groupe par couples. Combien aura-t-il de couples de perruches au total ?  

 

3. Une mère de famille partage entre ses 2 enfants une boîte de 24 crayons. Pierre 

en a déjà 8. Combien doit-il encore en recevoir ?  

 

 



G3 Le rectangle – le périmètre 

CALCUL MENTAL 

Quel est le double de : 2 ; 4 ; 7 ; 9 ; 12 ; 14 ? 

Quelle est la moitié de : 20 ; 18 ; 14 ; 16 ; 12 ? 

Nous nous souvenons : 

• Un rectangle a 4 côtés, 4 angles droits ; les côtés opposés sont égaux et 

parallèles. 

 

• Le périmètre, c’est la longueur du tour.  

• Longueur + largeur = demi-périmètre 

périmètre = demi-périmètre x 2  

 

Demi-périmètre de ABCD :        13 cm + 5 cm = 18 cm 

Périmètre de ABCD :              18 cm x 2 = 36 cm 

EXERCICES 



1. Tracer deux rectangles. Indiquer la mesure de chacun de leurs côtés. 

              

              

              

              

              

              

              

 

2. Calculer au brouillon le demi-périmètre puis le périmètre de rectangles ayant pour 

dimensions : ABCD : 8 m et 6 m ; EFGH : 9 m et 4 m ; IJKL : 15 cm et 10 cm. 

Le demi-           

Le demi-   

Le demi-   

3. Continuer de colorier la frise formée de rectangles :  

              

              

              

              

              

              

 



PROBLÈMES 

1. Combien faut-il de longueur de clôture, porte comprise, pour entourer un stade de 

143 m de long sur 107 m de large ? 

 

2. Un jardin rectangulaire de 52 m de long et 45 m de large a été entouré d’un 

double rang de fil de fer. Quelle est la longueur du fil de fer employé ? 

 

3. Dans une chambre rectangulaire de 4 m de long et 3m de large, on pose une frise 

de papier tout autour de la pièce. Si cette frise vaut 9 € le mètre, à combien 

s’élève la dépense ?  

 

 



BILAN 

1. D’une baguette de 1 m on coupe un morceau de 33 cm. Quelle longueur reste-t-

il ? Donner la réponse en cm.  

 
2. Enzo a 25 € dans sa tirelire. Nathan en a le double. Combien ont-ils ensemble ? 

 

3. Manon a 48 € dans sa tirelire et Inès a la moitié de ce que possède Manon. 

Combien ont-elles ensemble ? 

 

 



4. Quel est le périmètre d’une pelouse rectangulaire dont la longueur est 16 m et dont 

la largeur est égale à la moitié de la longueur ?  

 

 

 

 



 

M4 Le litre – le centilitre – l’hectolitre  

CALCUL MENTAL 

2 + 8 = …          7 + 8 = …          17 + 8 = …          15 + 8 = …          16 + 8 = … 

4 + 8 = …          9 + 8 = …          19+ 8 = = …       14 + 8 = …          13 + 8 = …  

Nous nous souvenons : 

• Le lait, le jus de fruit se vendent très souvent en bouteilles ou en briques contenant 

1 litre (1 L) de ces liquides. 

                      

• Dans les garages et les entreprises qui utilisent des liquides, ces produits sont 

stockés dans des fûts contenant 100 litres ou 1 hectolitre (1hL) ou plus.  

Lesquels de ces fûts contiennent plus d’un hectolitre ?  

 

Nous apprenons : 

• Les petites bouteilles, les canettes métalliques contiennent moins d’un litre de 

liquide. On mesure leur contenance en centilitres (cL).  

• Le centilitre est cent fois plus petit que le litre.  

 

 



EXERCICES 

1. Écrire en centilitres (cL) : 7 L ; 6 L ; 2 L ; 9 L ; 4 L ; 8 L ; 3 L.  

 

2. Écrire en hectolitres (hL) : 300 L ; 800 L ; 700 L ; 500 L ; 900 L ; 400 L ; 600 L. 

 

3. Écrire en litres (L) : 5 hL ; 200 cL ; 400 cL ; 3 hL ; 9 hL ; 2 hL ; 600 cL.  

 

PROBLÈMES 

1. Pour remplir un tonneau, un marchand de vin a versé 1 hL et 55 L. Quelle est la 

contenance de ce tonneau ? 

 

2. Le garagiste verse dans un fût de 4 hl, 250 L, puis 50 L d’huile pour moteur. 

Combien faudrait-il ajouter d’huile pour remplir ce fût ?  



 

3. Aya et Ilyes invitent leurs camarades pour leur anniversaire. Ils ont acheté 5 

packs de 6 canettes de soda. Chaque canette contient 30 cL de soda. À la fin de la 

fête, toutes les canettes sont vides. Combien de litres ont été bus pendant cette 

fête ?  

 

 



C7 Multiplier par 5 

CALCUL MENTAL 

5 fois 1 = …          5 fois 2 = …          5 fois 3 = …          5 fois 4 = …          5 fois 5 = … 

5 fois 6 = …          5 fois 7 = …          5 fois 8 = …          5 fois 9 = …          5 fois 10 = …  

Nous apprenons : 

• Multiplier par 5, c’est trouver le quintuple d’une quantité ou d’une mesure.  

Entraînement : Trouver le quintuple de : 5 € ; 30 L ; 8 m ; 20 cL ; 7 billes ; 9 hL.  

EXERCICES 

1. Remplacer par des multiplications les additions suivantes puis calculer :  

8 m + 8 m + 8 m + 8 m + 8 m = 8 m x  

12 € + 12 € + 12 € + 12 € = 12 € x  

15 g + 15 g + 15 g =                                                                                                 

20 L + 20 L + 20 L + 20  L + 20 L =                                                                      

2. Poser et calculer : 25 € x 5 ; 15 € x 5 ; 16 m x 5 ; 45 L x 5 ; 12 m x 5  

 

3. Poser et calculer : 14 m x 2 ; 36 € x 5 ; 48 m x 2 ; 25 L x 5 ; 18 € x 2 

 



PROBLÈMES 

1. Un maçon transporte 5 sacs de sable de 85 kg l’un, 2 rouleaux d’isolant pesant 

chacun 23 kg et sa bétonnière de 76 kg. Quel est le poids total du chargement ? 

 

2. Le maître range dans le placard 5 paquets de 25 cahiers de 48 pages et 2 paquets 

de 10 cahiers de 96 pages. Combien de cahiers a-t-il rangés dans le placard ? 

 

3. Au restaurant, Joshua et Maia, leur grand frère, leur père et leur mère prennent 

un menu à 16 euros. Combien la famille va-t-elle payer son repas ?  

 



C8 Diviser par 5 

CALCUL MENTAL 

5 = 5 x …          20 = 5 x …          35 = 5 x …           40 = 5 x …          45 = 5 x … 

6 = 5 x 1 plus 1                22 = 5 x … plus …                33 = 5 x … plus …  

Nous apprenons : 

• Diviser par 5, c’est trouver le cinquième d’une quantité ou d’une mesure.  

Entraînement : Trouver le cinquième de : 20 € ; 15 billes ; 45 hL ; 30 cL ; 25 g ; 40 m ; 

35 élèves ; 5 € ; 50 cahiers.  

EXERCICES 

1. Calculer le cinquième de : 10 ; 15 ; 20 ; 25 ; 55 € ; 45 € ; 80 €.  

 

2. Poser et calculer : 144 : 5 ; 248 : 5 ; 185 : 5 ; 310 : 5.  

 

3. Compléter les calculs suivants :  

x 5 = 25               5 x x 5 = 30              5 x  

5 x x 5 = 35           5 x x 5 = 50           

25      45   

    : 5 = 3               



PROBLÈMES 

1. Une personne commande 5 albums-photos semblables à son photographe. Pour 

les 5 albums, elle donne un billet de 50 € et un billet de 10 € et un billet de 5 €. 

Quel est le prix d’un album-photo ?  

 

2. Dans le supermarché, il y a 120 boîtes de mouchoirs réparties sur 5 rayons. 

Combien y a-t-il de boîtes de mouchoirs par rayon ?  

 

3. Les employés municipaux entourent le jardin de l’école de 5 rangées de fil de fer. 

Ils utilisent 400 m de fil de fer. Quel est le périmètre du jardin ?  

 

 



C9 Multiplier par 3 

CALCUL MENTAL 

Compter de 3 en 3 : de 3 à 30 puis de 30 à 3.  

Nous nous souvenons : 

• Multiplier par trois, c’est trouver le triple d’un nombre.  

• En apprenant par cœur les résultats des tables de multiplications, nous arrivons 

plus vite au résultat.  

3 fois 1 = 3          3 fois 2 = 6          3 fois 3 = 9          3 fois 4 = 12          3 fois 5 = 15 

3 fois 6 = 18        3 fois 6 = 18        3 fois 7 = 21        3 fois 8 = 24          3 fois 9 = 27  

3 fois 10 = 30 

EXERCICES 

1. À l’aide de pièces et de billets, chercher le triple de : 12 € ; 20 € ; 125 €, 230 €. 

Le triple de 12 €  ; le                                                                           

Le                                                                                                                            

2. Sur une feuille blanche, tracer des segments de 3 cm, 5 cm, 7 cm, 10 cm puis les 

tripler. 

 

 

 

 

 

 

 

3. Poser et effectuer les multiplications : 147 x 3 ; 75 x 3 ; 306 x 3 ; 289 x 3.  

 

PROBLÈMES 



1. Dans une volière, il y a 13 perroquets. Dans la volière voisine, il y en a le triple. 

Combien y a-t-il de perroquets au total dans les volières ? 

 

2. Pauline a 5 ans. Son frère Pablo a le triple de son âge. Leur père a le triple de 

l’âge de Pablo. Quel est l’âge de Paul ? Quel est l’âge de leur père ? 

 

3. Une famille de 4 personnes va au musée. Trois personnes paient une entrée plein 

tarif et l’enfant paie demi-tarif. À combien s’élève leur dépense si le prix de 

l’entrée plein tarif est de 20 € ? 

 

 

BILAN 



1. Aujourd’hui, mon petit frère a bu six biberons le premier contenait 15 cL de lait, le 

deuxième 18 cL, le troisième 9 cL, le quatrième 22 cL, le cinquième 12 cL et le 

sixième 14 cL. A-t-il bu plus ou moins d’un litre de lait dans la journée ?  

 

2. Le livreur a apporté 5 cartons contenant chacun 125 cahiers. Combien avons-nous 

reçu de cahiers à l’école ?  

 

3. Un garagiste a reçu 250 L d’huile dans 5 fûts semblables. Quelle est la contenance 

d’un fût ? 

 

4. Le stade de l’école mesure 128 m de long. Avec Jonas, nous avons couru un aller-

retour puis encore un aller pendant la récréation. Quelle distance avons-nous 

parcourue chacun ?  

 

 



 

N5 De 500 à 999  

CALCUL MENTAL 

6 + 9 = …          8 + 9 = …          18 + 9 = …          15+9 = …          14 + 9 = … 

4 + 9 = …          7 + 9 = …          17 + 9 = …          13+9 = …          19 + 9 = … 

Nous nous souvenons : 

 

•  Les billets de 100 €, 200 € et 500 € :  

                     



EXERCICES 

1. À l’aide de billets et de pièces (le moins possible), représenter : 425 € ; 530 € ; 

608 € ; 802 €. 

 

2. Indiquer ce que représente le chiffre 1 dans les nombres suivants : 517 ; 148 ; 

621 ; 167 ; 714 ; 901. 

 

                                                                                                

                                                                                                                                

                                                                                                                                

                                                                                                                                

3. Compter de 2 en 2 de 680 à 702 ; de 5 en 5 de 550 à 605 ; de 50 en 50 de 500 à 

950.  

     

     

500 < 550                           



PROBLÈMES 

1. Madame Duc est allée faire des courses en emportant 500 €. Elle a payé 250 € au 

supermarché et 150 € au magasin de vêtements. Combien lui reste-t-il ?  

 

2. Un jardinier a 800 salades à repiquer. Il en a déjà planté 5 rangées de 75. 

Combien lui reste-t-il de salades à repiquer ? 

 

3. Pour payer un achat de 780 €, un client donne 1 billet de 500 €, 2 billets de 100 €, 

1 billet de 50 € et 2 billets de 20 €. Combien lui rendra le marchand ? 

 



C10 La division 

CALCUL MENTAL 

10 : 2 = …          11 : 2 = … et il reste …          15 : 2 = … et il reste …  

10 : 5 = …          13 : 5 = … et il reste …          12 : 5 = … et il reste …  

Nous nous souvenons : 

• La division permet de calculer la part de chacun lorsqu’on partage également un 

nombre d’objets, une longueur, un poids, une contenance… 

Entraînement : Une mère partage également 45 bonbons entre ses 3 enfants. Quelle sera la 

part de chacun ? 

4 diz. : 3 = 1 diz.                                                    4 5     3 

et il reste 1 diz.                                                      1 5    1 5  

1 diz. et 5 : 3 = 5                                                      0 

                Chaque enfant aura 15 bonbons.  

• La division permet aussi de calculer le nombre de parts lorsqu’on répartit des 

groupes d’objets, des longueurs, des poids, des contenances…  

Entraînement : Pablo a 40 €. Il veut acheter des albums de son héros préféré. Chaque album 

coûte 8 €. Combien va-t-il pouvoir en acheter ? 

En 40 €, combien de fois 8 € ? il y va 5 fois.  

     40 €              :             8 €      =      5 

Pablo peut acheter 5 albums. 

• Dans la division 40  : 8 = 5, le nombre 40  est le dividende, le nombre 8 est le 

diviseur et le nombre 5 est le quotient.  

EXERCICES 

1. Trouver le dividende des divisions suivantes.  

   : 2 = 8 €              : 5 = 8 g    

2. Trouver le diviseur des divisions suivantes.  

24 m € €         35 L L           27 € €     

3. Trouver le quotient des divisions suivantes.  

27 g €    



OPÉRATIONS 

1. Poser et calculer : 135 m : 5 ; 255 L : 3 ; 312 € : 4 ; 41 € : 2.  

 

2. Poser et calculer : 214 € : 5 ; 188 m : 3 ; 357 L : 5 ; 274 g : 3 

 

PROBLÈMES 

1. On a partagé également 162 billes entre 3 enfants. Quelle est la part de chacun ? 

 

2. Un apiculteur a récolté 114 kg de miel dans 6 ruches. Sachant que chaque ruche a 

fourni la même quantité de miel, calculer cette quantité. 

 

3. On remplit 7 bidons de même contenance avec 147 litres de pétrole. Combien y a-

t-il de litres de pétrole dans chaque bidon ? 

 

 



C11 Diviser par 3 

CALCUL MENTAL 

8 – 7 = …          14 – 7 = …          9 – 7 = …          12 – 7 = …          13 – 7 = … 

         11 – 7 = …          16 – 7 = …        15 – 7 = …          17 – 7 = …          10 – 7 = … 

Nous nous souvenons : 

• Diviser par 3, c’est chercher le tiers d’un nombre.  

• On effectue la division à l’aide des tables de multiplication.  

3 4 5 6 7 8 9 10 11 

1 fois 3 2 fois 3 3 fois 3 

12 13 14 15 16 17 18 19 20 

4 fois 3 5 fois 3 6 fois 3 

21 22 23 24 25 26 27 28 29 

7 fois 3 8 fois 3 9 fois 3 

Entraînement :   

En 3, combien de fois 3 ? → 1 fois 3. En 4, combien de fois 3 ? → 1 fois 3 et il reste 1. 

En 5, combien de fois 3 ? → … fois 3 et il reste … . En 6, combien de fois 3 ? … En 7 ? … 

En 8 ? … En 9 ?... Continuer jusqu’à 30.   

EXERCICES 

1. À l’aide de pièces et de billets, chercher le tiers de : 96 € ; 66 € ; 48 € ; 33 € ; 24 €. 

 

2. Sur une feuille blanche, tracer des segments de 9 cm, 24 cm, 18 cm, 15 cm, 12 cm 

et en prendre le tiers.  

 

3. Poser et calculer : 417 m : 3 ; 387 € : 3 ; 294 L : 3 ; 201 m : 3 ; 132 cm : 3.  

 



PROBLÈMES 

1. J’ai 273 euros. Si j’en dépense le tiers, combien me restera-t-il ? 

 

2. Le père d’Ilyès a 36 ans. Ilyès a le tiers de son âge et sa petite sœur a le tiers du 

sien. Quel est l’âge d’Ilyès ? Quel est celui de sa petite sœur ? 

 

3. Charline, Mathis et Arsène se partagent également une pile de 306 images de 

football. Quelle sera la part de chacun ?  

 

 



C12 La soustraction : le complément 

CALCUL MENTAL 

9 – 8 = …          10 – 8 = …          17 – 8 = …          15 – 8 = …          13 – 8 = …  

        11 – 8 = …          12 – 8 = …          14 – 8 = …          18 – 8 = …          16 – 8 = …  

Nous nous souvenons : 

• La soustraction permet de calculer ce qui manque.  

• Il ne faut soustraire que des unités de même nom. 

 Entraînement : Lola a 12 €. Combien lui manque-t-il pour pouvoir acheter un jeu à 20 € ? 

                                                                                         

De 20 €, si nous enlevons 12 € que nous avons déjà,        il reste encore :               8 € :   20 € - 12 € = 8 € 

EXERCICES 

1. Compléter à 100 m : 2 m ; 14 m ; 28 m ; 36 m ; 47 m ; 59 m ; 63 m ; 75 m ; 87 m. 

100 m   -  

                                                                                                                                 

                                                                                                                                 

2. Compléter à 100 € : 12 € ; 25 € ; 37 € ; 43 € ; 58 € ; 76 € ; 81 € ; 99 €.  

100 €  12 €  

                                                                                                                                 

                                                                                                                                 

3. Poser et effectuer les soustractions suivantes : 526 – 337 ; 971 - 39 ; 645 - 217 ; 

191 – 139.  

 



PROBLÈMES 

1. Héloïse avait un sac de 185 billes. Il lui en reste 127. Combien en a-t-elle perdu ? 

Si elle en achète un sac de 36 à la sortie de l’école, combien lui en restera-t-il à 

récupérer ? 

 

2. Un cycliste doit parcourir une étape de 275 km ; il crève à 56 km de l’arrivée. 

Quelle distance a-t-il déjà parcourue ?  

 

3. Mon grand frère voudrait une tablette numérique qui coûte 265 €. Pour le 

moment, il ne dispose que de 166 €. Combien doit-il encore économiser ? 

 



BILAN 

1. Payer avec des pièces et des billets (le moins possible) : 627 € ; 281 € ; 732 €.  

 

3. Une fermière a réparti également 216 œufs dans 4 caissettes. Combien y a-t-il 

d’œufs dans chaque caissette ? 

 

4. Dans la classe, il y a 27 élèves répartis également dans 3 rangées. Combien y a-t-

il d’élèves dans une rangée ? Deux places sont libres dans chaque rangée, 

combien y aurait-il d’élèves si toutes les places étaient occupées ? 

 

4. Le roman que je lis a 185 pages. Il m’en reste 40 à lire.  Combien de pages ai-je 

déjà lues ? 

 

 



 

 


