
ATELIER MATERIEL CONSIGNE(S) OBJECTIF(S) ; 
COMPETENCE(S)Sable+petite bouteille + 

petite cuillère
Remplis la bouteille de sable
en utilisant la petite 
cuillère 

Respecter la consigne ;
coordination occulo-motrice ;

Jeu de formes en bois Réalise la construction 
demandée

Structuration de l'espace : 
horizontalité/verticalité ;
Précision du geste

Picoblocs

Picoblocs Réalise le visage, comme 
le modèle en 2D

Travailler en autonomie : 
trouver les pièces nécessaires 
et les encastrer.

Puzzles verticaux 8p Réalise le puzzle en 
t'aidant du modèle ( en 
photo à côté)

Se repérer dans l'espace 
vertical. Coordination occulo-
motrice ;
Commencer le puzzle par le bas.
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