Petite section

Cahier de bord

Semaine 1 : du 16 au 22 mars

En maternelle de
nombreuses activités sont
ritualisées, et reviennent

quotidiennement

A l'intérieur :

-Faire des dessins, tout seul, avec un pochoir.

-écouter des histoires avec les images / sans les images (blog)
-Chanter, écouter de la musique des chansons

-jouer a des jeux d’imitation (dinette, petites voitures,

déguisements...)
-faire des jeux de constructions

A l'extérieur :
-se promener
-faire du vélo
-gratter dans la terre,

-jouer au ballon

Les documents en italique
souligné se trouvent a la suite
de ce document

Graphisme,
motricité fine
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Chaque matin :

-Gymnastique des doigts
-dessiner avec ses doigts dans de
la farine

-faire un dessin

-passer son doigt sur une spirale

-poser des graines
(pois chiche,
pates) sur une
spirale dessinée

-Réaliser des spirales en pate a
modeler (ou pate a sel)
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Coloriage escargot
-fiche a la suite du plan de travail

Langage

Chaque matin :

-Reconstituer son prénom avec
des lettres (sur des papiers
découpés

-Pour ceux quiy arrivent :
Commencer a écrire son prénom
en repassant sur un modéle.

Sur le blog : Ecouter/voir les
histoires de poussin de Claude
Ponti.

On peut écouter/voir une histoire
plusieurs fois

-mémory des légumes

Nommer avec I’enfant les légumes
en les montrant, demander a
I’enfant de montrer les légumes
que I'on nomme... Aller voir dans le
frigo les légumes, les toucher,
sentir...

Jeu de mémory en ligne (blog)

Fiche des poussins
-coller les lettres sous le modéle
- colorier le dessin

numeération

Rituel :

-compter ses doudous
-Compter sur ses doigts
-montrer 2 doigts / 3 doigts / 5
doigts / 1 doigt /4 doigts

La boite d’ceufs a compter :
Ecrire les nombresde 1a 6 au
fond des alvéoles d’une boite,
puis faire mettre le bon nombre
de perles / lego dans chaque
alvéole (jusqu’a 4 pour
commencer, et plus si ¢a va)

Jouer a des
jeux de loto
Jeu de l'oie
avec un dé

Chasse au trésor dans ma maison :
Fiche chasse au trésor

Découvrir le
monde
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Je vous propose de planter des lentilles dans des coquilles d’ceufs :
possibilité d’essayer différents substrats : du coton, de la terre
Vous pouvez vous amuser a mettre une plantation dans un placard
(constater que les plantes ont besoin de soleil, d’eau)

Nommer : la graine, le germe

Bon courage 2
tous !
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La marche Le piano a plat : soulever chasue doigt a son
Avec l'index et Tour
Le majeur -
/ v -
Grat grat Les 3 bisous
Le pouce dit bonjour a tous les doigts Le poing

LSS

rille pour poser les lettres de mon prénom :

Je repasse sur la spirale avec mondoigt







Prénom :

Domaine : Mobiliser le langage dans toutes ses dimensions

Objectif : Reconstituer un mot avec des lettres mobiles

Consigne : Colle les lettres du mot poussin sous le modéle.
Tu pourras ensuite colorier le dessin
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Lettres a découper
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Cette fiche n’es pas forcément a imprimer 7

Domaine : Construire les premiers outils pour structurer sa pensée

CHASSE AUX OBJETS DANS LA MAISON

Dans un panier/sac, tu vas devoir mettre le bon nombre
d’objets
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Des spirales a observer :




