LE GRAND BLEU

(chasse au trésor par équipes)

Fréquentation 2 | Activité Aquatique

But
Rapporter avec son équipe, le plus d’objets
possible dans son camp ( sur le bord du bassin )

Savoirs a enseigner
Descendre au fond en moyenne profondeur.
Ouvrir les yeux sous I’eau.
Se déplacer en surface.

Aménagement

Objets lestés ou flottants en petite ou moyenne
profondeur.

Materiel

Un cerceau ou tapis sur le bord pour matérialiser son
camp.

Objets divers.

Cetcean

Of "a & O

CEFCEAL

Comportements attendus

En fonction de leurs compétences, les enfants
rapportent dans leur camp :

-des objets flottants (propulsion)

-des objets immergés en petite ou en moyenne
profondeur. Les enfants choisissent les objets qui
rapportent le plus de points (immersion)

Consignes

2 équipes sont formées, une dans chaque camp.

Au signal de départ, chaque joueur quitte son camp par
un saut ou un plongeon et se déplace jusqu’a la zone du
trésor. Sur place, il saisit un objet (et un seul) immergé
ou flottant et il le rapporte dans son camp.

Criteres de reussite

L’équipe qui a marqué le plus de points grace a sa
récolte d’objets flottants (1 a 3 points) ou immergés (5
a 10 points) I’emporte.

Variantes
Disposer des aides pour descendre au fond (cordes,
cages ...)
Possibilité d’utiliser une frite pour se déplacer.
Immerger un objet lourd.
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