	FICHE DE PREPARATION

	Date :
	Séquence :          se dessiner grandeur nature
	Séance : 1



	Niveau : PS
	DISCIPLINE : découverte de monde
	Activité :

Dessiner sa silhouette

	COMPETENCES


	· Reconstituer l’image du corps humain, d’un animal ou d’un végétal à partir d’éléments séparés



	OBJECTIFS DE LA SEANCE


	Connaître les parties du corps, les montrer, les nommer

Faire prendre conscience à l’enfant de sa taille, de la place qu’il occupe dans l’espace, de son axe corporel (tronc, dos, nuque, tête)



	 (X ) Découverte
	( ) Recherche-Manipulation
	( ) Réinvestissement
	( ) Evaluation

	Matériel
	Grandes feuilles blanches (aussi grande qu’un enfant), feutres noirs

	Temps
	DEROULEMENT
	Dispositif

	Environ 15 min

Environ 15 min
	Dans un premier temps faire asseoir en tailleur. Puis demander à un enfant de venir s’allonger sur une grande feuille posée par terre, bras et jambes droits mais légèrement écartés, la main posée à plat sur la feuille, les doigts écartés). Demander à l’enfant de ne pas bouger.

Je dessine le contour de l’enfant sur la grande feuille devant le groupe, puis l’enfant retourne s’asseoir.

Demander aux autres enfants de compléter la silhouette (chacun leur tour, dessiner le nez, les yeux…les vêtements…). 

Ensuite demander « au modèle » de venir à côté de la silhouette (accrochée au tableau) pour vérifier s’il est bien pareil ?

Proposer aux enfants de se dessiner 2 par 2 (un enfant s’allonge, l’autre le dessine… puis on inverse les rôles)

Ecrire le prénom de des enfants sous chaque silhouette et les afficher.
	Une dizaine d’enfants

2 ou 3 séances



	Degré d’atteinte de(s) objectifs :


	Principaux obstacles :

	SYNTHESE :



	PROLONGEMENTS :




