
 

  

 

 

 

  

 

 

 

  

   

  

 

 

Languedoc-Roussillon-Midi-Pyrénées 

Superficie : 72700 Km2 

Population : 5,6 millions d’habitants 

Capitale : Toulouse 

Les autres villes : Foix, Tarbes, 

Montpellier, Nîmes, Perpignan 

Les départements : 

Ariège 09 

Aude 11 

Aveyron 12 

Gard 32 

Hérault 34 

Lot 46 

Lozère 48 

Hautes-Pyrénées 65 

Pyrénées-Orientales 66 

Tarn 81 

Tarn-et-Garonne 82 

Spécialités : le cassoulet  

 

Paysages : Chaîne des Pyrénées, Vallée de la 

Garonne, plage de Méditerranée 
 

Viaduc de Millau 
Carcassonne 


