
CALCUL MENTAL CP –  
 

Je m’entraine pendant la semaine donnée et pour le lundi suivant  
je sais…. 

Ces devoirs ne seront pas notés dans le cahier jaune. Votre enfant aura besoin d’un adulte 

pour l’aider à s’entrainer. Veuillez respecter l’ordre des semaines afin de ne pas lui demander 

des exercices qui n’ont pas été travaillés auparavant en classe. 

 

Semaine  

 

Du 6 au 10 oct Ecrire en dictée les nombres de 1 à 10. (en chiffres) 

Du 13 au 17 oct A partir d’un nombre donné, écrire le nombre suivant et le précédent. <10 

Du 3 au 7 nov Enoncer les nombres de 2 en 2 à partir d’un nombre donné. <20 

du 10 au 14 nov Enoncer les nombres de 2 en 2 en allant le plus loin possible. 

Du 17 au 21 nov Calculer des sommes simples du type 5+2 ; 8+1 ; 3+3… résultat <10 

Du 24 au 28 nov Réciter la suite des nombres en ordre décroissant à partir de 10, puis de 15. 

Du 1 au 5 dec Calculer des sommes simples du type 6+2 ; 7+1 ; 4+3… résultat <10 

Du 8 au 12 dec Ecrire en dictée les nombres de 1 à 20. (en chiffres) 

Du 15 au 19 dec Donner les doubles de tous les nombres de 1 à 6. (1+1 ; 2+2 ; 3+3…) 

Du 5 au 9 janv Calculer des sommes simples du type 9 +4 ; 9 +3 ; 8 + 3…résultat <20 

Du 12 au 16 janv Ecrire le suivant et le précédent d’un nombre compris entre 1 et 19. 

Du 19 au 23 janv Donner les doubles de tous les nombres de 1 à 10. 

Du 26 au 30 janv Ecrire en dictée les nombres de 1 à 30. (en chiffres) 

Du 02 au 06 fev Réciter à partir d’un nombre donné la suite des nombres décroissants. 

Du 23 au 27 fev Ecrire le suivant et le précédent d’un nombre compris entre 1 et 29. 

Du 02 au 06 mars Ecrire le complément à 10 d’un nombre donné. (9 + ? = 10 ; 3 + ? = 10…) 

Du 09 au 13mars Lire à haute voix un nombre compris entre 0 et 30. 

Du 16 au 20 mars Calculer des sommes telles que  8+7 ; 5+4 ; 9+5… 

Du 23 au 27 mars Ecrire en dictée les nombres de 1 à 49. (en chiffres) 

Du 30 ma au 03 avr Savoir toutes les sommes de 2 nombres égales à 10. (7+3 ; 6+4…) 

Du 06 au 10 avr Trouver pour un nombre donné la dizaine la plus proche. 

Du 27 av au 1 mai Compter de 10 en 10 à partir d’un nombre donné. (3 ;13 ; 23 ; 33 ; 43…) 

Du 04 au 08 mai Ecrire en dictée les nombres de 1 à 69. (en chiffres) 

Du 11 au 15 mai Calculer des sommes telles que  5+5+2 ; 3+7+3 en passant par 10. 

Du 18 au 22 mai Calculer des sommes telles que  10+10+2 ; 3+10+10+10+10… 

Du 25 au 29 mai Ecrire en dictée les nombres de 1 à 89. (en chiffres) 

Du 01 au 05 juin Ecrire en dictée les nombres de 1 à 99. (en chiffres) 

Du 08 au 12 juin En partant de 0, compter de 5 en 5 en allant le plus loin possible. 

Du 15 au 19 juin Trouver le plus grand entre 2 nombres dictés. (de 1 à 100)  

Du 22 au 26 juin A partir d’un nombre donné, compter de 5 en 5. 

Du 29 juin au 03 juil Ecrire en dictée des nombres de 0 à 100. 

 


