
 

Qui est cet homme ? 



  
Entrée en prison Sortie de prison 



Nelson Mandela (1918 à 2013) 

 

Nelson Mandela a été le héros, de la lutte contre l’apartheid (des lois racistes 
mises en place par les Blancs) en Afrique du Sud.  

Avocat de formation, c’est en durcissant sa position contre l’apartheid 
(désobéissance civile, …) qu’il sera condamné à la prison à vie en 1964. Il y 
passera en fait 27 ans de sa vie et sera libéré en 1990 après avoir passé une 
grande partie de sa peine à la prison de Robben Island.  

Il réussit à mettre à genoux l’apartheid avec l’appui de la population (noire à 
70-80%) et le soutien de la communauté internationale. En 1993, il reçoit 
(avec Frederik de Klerk, le président blanc d’Afrique du Sud) le prix Nobel de la 
paix. 
Nelson Mandela sera élu premier président de la République noir d’Afrique du 

Sud lors des premières élections multiraciales du pays en 1994. 

 



 

Les conditions de vie étaient 
très dures : réveil à 5h30, un 
seau d’eau froide pour la 
toilette, petit déjeuner dans 
la cour avec un bol de 
porridge. Les prisonniers 
devaient ensuite casser des 
cailloux jusqu’au sommaire 
repas de midi, et 
recommencer jusqu’à 16 
heures. Une demi-heure de 
toilette, et ils rentraient dans 
leurs cellules. Le couvre-feu 
était à 20 heures, mais elles 
étaient éclairées toute la 
nuit. 

Pendant ses 27 ans de prison, Mandela n'a eu droit à aucun 
contact avec sa famille. 

 


