
 

 

Semaine du 27 novembre  

Au 1 décembre 2023 
Sous réserve de modifications 

 

 

 

Lundi 27 Novembre 

Friand au fromage 

Boulettes de bœuf à la tomate 

Haricots beurre 

Compote/Galette bretonne 

  

Mardi 28 Novembre 

Potage potiron 

Sauté de poulet au curry 

Carottes  persillées 

Camembert 

Clémentines 

 

  

 Jeudi 30 Novembre 

Carottes râpées  

Dos de lieu sauce épices du soleil 

Riz 

Crème vanille  

  

Vendredi 1 décembre 

Taboulé au thon maïs 
Porc au colombo 

Pommes Rösti 
Fromage blanc  

 

  

Les plats notés en gras sont élaborés sur place à partir de produits bruts 
 

Produits bio  
 Christelle travaille en partenariat avec des producteurs locaux  

Toutes nos viandes sont d’origine française. 
   

Retrouvez les menus sur le site de la cantine : http://cantinestjeandethouars.eklablog.com 

http://cantinestjeandethouars.eklablog.com/

