
ORTH  17 et - est

- est est le verbe  être à la 3e personne du singulier du présent.
On peut le remplacer par était :

Le ciel est (était) le plus fort.

- et est une conjonction de coordination qui peut être remplacée par 
et puis :

Les prévisions lointaines sont difficiles et (et puis) le temps est
capricieux.

ORTH 18  son - sont

- sont est le verbe être à la 3e personne du pluriel du présent. 
On peut le remplacer par étaient     :

Les tours sont (étaient) entourées de palissades.

- son est un déterminant : il accompagne un nom. On peut le
remplacer par mon, ton, etc. Son (mon) château fort a un

pont-levis.
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