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A propos de l’œuvre, de l’artiste, du contexte de création 

Auteur : Inconnu 
Période d’activité : Moyen-Âge 
Titre : Les danses du Moyen¨-Âge 
Date de création : A partir du XVème siècle 
Technique : Danse 
Visible ici : https://www.youtube.com/watch?v=rc4M_ZZiGXc 

 La Branle et la Tarentelle sont des danses populaires du Moyen-Âge. Elles sont 
pratiquées depuis le XVème siècle environ. 

La Tarentelle trouve son origine en Italie où on la pratiquait des journées entières pour 
soigner les morsures d’araignée comme la Tarentule, d’où son nom. Il existait plusieurs 
variantes. 

Les branles désignent un ensemble de danses collectives en chaîne ouverte ou fermée, 
progressant latéralement à gauche, en deux ou trois temps. On utilise principalement deux 
« pas de base » : le double et le simple. 

La Tarentelle est donc une danse païenne qui n’était pas reconnue par l’église, on pense à 
des origines dyonisiaques, alors que les branles étaient des danses que les nobles 
pratiquaient lors de leurs fêtes. 

ÉPOQUE 
CONTEMPORAINE 

          PRÉHISTOIRE                     ANTIQUITÉ                    MOYEN ÂGE             TEMPS MODERNES        
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Visuel 



Di c tée - Bran l e e t Tar e n t e l l e 

Groupe blanc 
20 mots / 123 

Groupe jaune 
50 mots / 123 

Groupe orange 
84 mots / 123 

Groupe vert 
123 mots  

La Branle et la Tarentelle sont des danses 
populaires du Moyen-Âge. Elles sont 
pratiquées depuis le XVème siècle environ. 
 
La Tarentelle trouve son origine en Italie où 
on la pratiquait des journées entières pour 
soigner les morsures d’araignée comme la 
Tarentule, d’où son nom. Il existait plusieurs 
variantes. 
 
Les branles désignent un ensemble de 
danses collectives en chaîne ouverte ou 
fermée, progressant latéralement à 
gauche, en deux ou trois temps. On utilise 
principalement deux « pas de base » : le 
double et le simple. 
 
La Tarentelle est donc une danse païenne qui 
n’était pas reconnue par l’église, on pense à 
des origines dyonisiaques, alors que les 
branles étaient des danses que les nobles 
pratiquaient lors de leurs fêtes. 



TRAVAIL À FAIRE POUR LA PROCHAINE FOIS 
 
Classe ces mots dans le tableau selon la nature qu’ils ont dans la phrase du jour : 
o XV - Branle - danse - depuis - du - environ - et - être - il - le - Moyen-Âge - populaire - pratiquer 

- siècle - Tarentelle - un 
o araignée - comme - exister - en - entier - Italie - journée - morsure - nom - on - origine - où - 

plusieurs - pour - soigner - son - trouver - variante 
o base - chaîne - collectif - désigner - deux - double - ensemble - fermer - gauche - latéralement - 

ouvert - pas - principalement - progresser  - simple- temps - trois - utiliser 
o alors que - donc - dyonisiaque - église - fête - leur  - lors - noble - origine - païen - par - penser - 

pratiquer - reconnaître 
Transforme ensuite : 
- les noms communs au pluriel, puis au féminin quand cela est possible 
- les pronoms et les déterminants au pluriel et au féminin quand cela est possible 
- les adjectifs qualificatifs au féminin 
- les adjectifs qualificatifs au pluriel 
Donne le participe passé et le participe présent des verbes 
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