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Le Moyen-âge / Le fonctionnement d'un 

monastère 

Doc A : La vie au monastère 
 

 

 

 

Doc B : représentation d'un 
monastère 

Doc C : plan d'un monastère  
 

 

Doc D : les différents lieux du monastère 
 

L'abbatiale est l’église principale d’une abbaye 
qui sert à prier.  

Le cloître est l’enceinte fermée d'un monastère, 
dont le contour de mur couvert entoure un 
jardin ou une cour pour qu’il soit protégé.  

La sacristie est l’annexe (bâtiment utilisé comme 
bâtiment secondaire) d'une église où sont 
conservés les éléments nécessaires au culte, les 
registres de la paroisse et où le prêtre se 
prépare.  

La salle capitulaire est la salle de réunion qui sert 
aux moines.  

Le chauffoir est la seule pièce chauffée dans le 
monastère.  

Le scriptorium est l'atelier dans lequel les moines 
copistes réalisaient des copies de manuscrits en 
écrivant sur du papier vierge à la main.  

Le réfectoire est la pièce où mangent les moines. 

Le lavabo est un appareil sanitaire qui sert a se 
laver principalement mains.  

La cuisine est le lieu où l’on prépare à manger.  

Le cellier est la salle où l’on stocke généralement 
du vin, de la boisson, ou des réserves 
alimentaire, bien sur gardé au froid. 

Le réfectoire des convers est le lieu où les 
convers, des Religieux non prêtre dont la vie est 
consacrée au travail manuel et qui ne sont pas 
tenus de participer à tous les offices , prenaient 
leurs repas. 
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1- Quelles sont les activités des moines dans un monastère ?  

______________________________________________________________________ 

2- Combien y-a-t-il d'offices religieux par jour?______________ 

3- A quoi sert la salle capitulaire? ________________________________________________ 

4- A quoi sert le scriptorium ? ___________________________________________________ 

5- Quels sont les trois principes qui régissent la vie des moines? 

______________________________________________________________________ 

 

 

 

 

 

 

 

 

6- Quelles sont les activités des moines dans un monastère ?  

______________________________________________________________________ 

7- Combien y-a-t-il d'offices religieux par jour?______________ 

8- A quoi sert la salle capitulaire? ________________________________________________ 

9- A quoi sert le scriptorium ? ___________________________________________________ 

10- Quels sont les trois principes qui régissent la vie des moines? 

______________________________________________________________________ 
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Le Moyen-âge / Le fonctionnement d'un 

monastère 

moine : 
______________________________________ 

______________________________________ 

______________________________________ 

scriptorium :  

______________________________________ 

______________________________________ 

______________________________________

_________ 

 

moine - moniale 

abbé - abesse 

novice 

Image pour comprendre: Lexique: 
Personnage : 

Leçon: 

Dans les monastères, des ____________ ou des ______________ s'engagent à vivre suivant 

les principes de _______________, ______________ et d'_______________. Ils vivent 

alors dans le monastère et mènent une vie ______________ à la _____________ qui a lieu dans 

l'________________ (église) du monastère. Les moines travaillent également dans le 

________________ où ils copient des livres à la main, on parle de ________________. Les 

moines  et les convers travaillent aussi pour ___________ la communauté. Les moines de 

l'abbaye de Bonnevaux, par exemple, creusaient de nombreux étangs où ils élevaient du poisson 

pour leur consommation. Les monastères accueillent également des ________________ et 

aident les ________________. 

 

 



www.laclassedemallory.com 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Le Moyen-âge / Le fonctionnement d'un 

monastère 

moine : 
______________________________________ 

______________________________________ 

______________________________________ 

scriptorium :  

______________________________________ 

______________________________________ 

______________________________________

_________ 

 

moine - moniale 

abbé - abesse 

novice 

Image pour comprendre: Lexique: 
Personnage : 

Le Moyen-âge / Le fonctionnement d'un 

monastère 

moine : 
______________________________________ 

______________________________________ 

______________________________________ 

scriptorium :  

______________________________________ 

______________________________________ 

______________________________________

_________ 

 

moine - moniale 

abbé - abesse 

novice 

Image pour comprendre: Lexique: 
Personnage : 



www.laclassedemallory.com 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dans les monastères, des moines ou des moniales s'engagent à vivre suivant les principes de 

pauvreté, chasteté et d'obéissance. Ils vivent alors dans le monastère et mènent une vie 

consacrée à la prière qui a lieu dans l'abbatiale (église) du monastère. Les moines travaillent 

également dans le scriptorium où ils copient des livres à la main, on parle de manuscrits. Les 

moines travaillent aussi pour nourrir la communauté. Les moines de l'abbaye de Bonnevaux, par 

exemple, creusaient de nombreux étangs où ils élevaient du poisson pour leur consommation. Les 

monastères accueillent également des voyageurs et aident les pauvres. 
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