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Quelques idées… 

 

➢ lecture d'histoire au TNI 

➢ envoyer une lettre de soutien numérique aux personnes âgées qui résident en 

EHPAD 

➢ danse avec vidéos sur Youtube (avec espace entre chaque élève), flashmob 

➢ échange sur les expériences vécues durant ce confinement 

➢ regarder les photos, travaux, défis envoyés à l’enseignante 

➢ chant 

➢ coloriage, coloriage magique 

➢ bricolage dirigé avec le matériel déjà préparé pour chaque élève 

➢ cherche et trouve dehors 

➢ observation de la nature qui s’éveille, de la vie des insectes 

➢ arts à la manière de 

➢ parcours moteur à l’extérieur 

➢ mandala 

➢ dessin dirigé, étape par étape 

➢ jeux sur feuilles plastifiées (qui pourront être désinfectées ensuite) 

➢ land art 

➢ Jeu de mimes (mimer des actions / des animaux / une histoire) 

➢ Jeu de devinettes 

➢ 1 2 3 SOLEIL 

➢ parcours sportifs individuels en file indienne (en respectant les distances de 

sécurité) où tous doivent imiter l ’adulte en le suivant 

➢ Concours de sprint 

➢ les découvertes et la culture au travers des moyens audio visuels (projection 

des visites de musées virtuels... ) 

A partir du 11 mai 2020 
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➢ chacun son bac : boîte à crayons, coloriages, papier et carton, un nécessaire 

pour bricoler, boule de pâte à modeler, livres pour la semaine, livret d'activités 

occupationnelles (labyrinthe, cherche et trouve, point à point), +  

➢ panier de jeux à désinfecter en rotation (figurines, gros blocs, matériel de 

manipulation, ceux en plastique et qui se laveront bien...) 

➢ un jeu par enfant par jour. On le désinfecte le soir pour être utilisé par un autre 

enfant le lendemain.  

 

 

 

 


