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LE DEVELOPPEMENT 

I. Définition 

On appelle développement la succession des transformations biologiques et 
psychiques de l'individu. 

II. Période de développement de l’individu 

Il existe plusieurs théories : 

• de la naissance, ou plutôt de la conception, jusqu'au moment où l'évolution 
laisse place à l'involution, c'est-à-dire au processus inverse de 
dégradation de l'organisme ; 

• de la naissance à l'adolescence ; 

• tout au long de l'existence. 

III. Nature du processus de développement 

Il existe également plusieurs théories : 

• Théorie biologique maturationniste : le développement, c'est le 
déploiement de ce qui est préformé dans l'organisme.  

• Théorie épigénétique béhavioriste : le développement, c'est le façonnage 
de l'organisme par l'environnement à travers le conditionnement agissant 
sur le plaisir et le déplaisir. 

• Théorie épigénétique interactionniste piagétien : le développement, c'est 
la construction endogène1 de structures cognitives nouvelles rendues 
nécessaires par les problèmes que le milieu oppose à l'exercice simple du 
processus adaptatif par assimilation et accommodation. 

• Théorie épigénétique interactionniste social : le développement, c'est le 
produit des actions réciproques de l'organisme et de l'environnement qui 
apporte, dans le langage, outre des problèmes, des procédures cognitives. 

 

                                            
1  Qui prend naissance à l'intérieur d'un système, spécialement à l'intérieur d'un organisme. 


