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Extrait de
Pour enseigner la lecture et l’écriture au CP

• Lire, c’est d’abord décoder et le décodage est bien la condition de la 
compréhension. Le temps consacré au travail sur le code sera 
prioritaire au cours préparatoire […] L’automatisation du code est 
donc un impératif parce que seul un lecteur expert passe directement 
des chaînes de lettres à leur signification. […]

• Ce point fondamental de l’apprentissage peut être mis en lien avec le 
programme du cycle 2 : « Au cours du cycle 2, les élèves continuent à 
pratiquer des activités sur le code dont ils ont eu une première 
expérience en GS. Ces activités doivent être nombreuses et 
fréquentes. Ce sont des « gammes » indispensables pour parvenir 
à l’automatisation de l’identification des mots. 



Extrait de
Pour enseigner la lecture et l’écriture au CP

• PREMIER PRINCIPE Identifier les graphèmes et leur prononciation, et 
étudier leurs combinaisons. 

• DEUXIÈME PRINCIPE Éviter de confronter l’élève au déchiffrage des 
graphèmes qui ne lui ont pas été enseignés.  



Les gammes de lecture 
pour travailler la fluence 

• La fluence de lecture est définie comme la capacité à lire avec aisance, 
rapidement, sans erreurs et avec une intonation adaptée. C’est une compétence 
cruciale qui permet de lire sans effort, favorisant ainsi l’accès à la compréhension.
Elle doit être “précise, assez rapide, réalisée sans effort et avec une prosodie 
adaptée qui permet de centrer son attention sur la compréhension.” Wolf et 
Katzir-Cohen (2001)

• Les travaux de recherche les plus récents ont montré que la compréhension en 
lecture dépendait fortement de l’identification précise des mots, de la vitesse de 
lecture ainsi que de la fluidité avec laquelle le lecteur se déplace dans un texte.

• Les difficultés de fluence de lecture sont un des problèmes majeurs des élèves 
faibles lecteurs et dyslexiques : leur lecture est lente, hésitante et très laborieuse.
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papa

para

parole

parasol

parapluie

le repas

le repos

le pot

papi

pâle 

il part

il parle

la parole

la plume

le puma

la poupée

la pipe

la pile

la poule

la loupe

la soupe

le loup

le moule 

la pomme



papa  - papi  - pape  - pipe 

para  - sol  - un parasol

plu – me – la plume 

pou - pée - la poupée   

pou - poul - poule - poulpe

par  - parti  - une partie -

il partira 
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Nombre de syllabes 

parties

1- syllabes

2- les mots

3- les phrases

Nombre de syllabes 

Nombre de mots 

Nombre de mots du texte 




