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Cette semaine, le reporter a décidé 
de s’intéresser à une fête remplie de 

frissons!  

Halloween 

 Le mot Halloween tire son origine d’une 
expression anglaise : « All Hallow Even » qui 
signifie la veille de la fête des Saints. . 

Pourquoi fête-t-on Halloween le 31 
octobre? 
 
 Si nous retournons dans l’histoire, la fête de 
l’Halloween est d’origine celtique. Chez les 
Celtes (ancêtres des Irlandais, des Gallois et 
des Ecossais), le 31 octobre était la veille du 
nouvel an.  Ce jour-là, la légende veut que 
les fantômes des morts se mêlent aux 
vivants.  
Les Celtes avait pour tradition de laisser de 
la nourriture aux portes des villages et de 
l’offrir aux fantômes afin d’apaiser leurs 
esprits.  
Au fil des ans, cette tradition se transforma 
en une fête pour les enfants. Ceux-ci 
déguisés en fantômes allaient de porte en 
porte demandant des bonbons. 
Petit à petit, cette tradition est arrivée en 
Belgique. C’est pour cela que chaque année, 
nos rues sont envahies de petits monstres 
affamés. 

Et pourquoi la coutume est de mettre une 
citrouille à notre porte? 
 
 L’utilisation de la citrouille pour Halloween 
provient d’une légende irlandaise. 
 
 Cette légende raconte que Jack ne peut pas entrer 
au paradis, car il est avare*.  
Jack ne peut pas non plus aller en enfer, car il s’est 
moqué du diable !  
 
Il n’a pas d’autre choix que celui de se promener 
avec sa lanterne tout autour du monde, jusqu’au 
jour du jugement dernier.  Selon la légende, Jack mit 
une braise dans un navet. Ce navet lui sevrait de 
lanterne.  
 
Et aujourd’hui? 
- Les enfants se déguisent et vont frapper aux portes 
pour demander des bonbons.  
- Les couleurs d’halloween sont l’orange et le noir.  
- On creuse des potirons pour en faire de la soupe.  
Il reste donc l’extérieur du potiron dans lequel on 
découpe des yeux, un nez et une bouche.  
 
 

Et toi, aimes-tu cette 
fête? 

Vas-tu te déguiser?  


