
 

Roll-meuzioù 

Lun 4 

Avaloù ar baradoz 
        Lazagn giz Bologn         

        Suis bihan        
Meurzh 5 

Meskad giz Piemont 
Kig-yar rostet 

Fav glas 
Formaj Sant-Nektarios 
Frouezh diouzh ar mare 

Yaou 7 

Dienn potiron (cucurbita maxima !)dre zienn gruyere 
                      Kig morzhed-hoc'h                        

              Fritez            
Frouezh diouzh ar mare 

 

Gwener 8 

Karotez gant formaj emmental dre winegrenn 
Spilhenn besk  

Ratatouilh gant torti 
Ananaz dre siroz    
Gwispid amann 

 


