
FICHE TECHNIQUE  
Berlingot de lavande 

 
 
Modèle : petit berlingot à offrir garni de lavande 
 

 

 
 
on peut broder des initiales, des motifs de noël (à accrocher dans le sapin), de la lavande ou 
tout autre motif en rapport avec la personne à qui vous l’offrirez. 
 
Matériel  : 
 
Un morceau de galon aïda environ 7 cm de largeur. Prévoir pour la longueur deux fois la 
largeur + 2 cm soit pour un galon de 7 cm de largeur une longueur de 14 + 2 cm 
Toile blanche pour le berlingot intérieur devant contenir de la lavande de même grandeur 
Ruban 15 cm environ 
Un sachet de lavande 
 
Explications : 
 
Commencer par broder le motif en le centrant par rapport au morceau de galon. Si on veut on 
peut également faire deux motifs plus petits de chaque côté (à 1,5 cm du bord et centré en 
hauteur) 
         Ruban 
 
 
                     Ne pas oublier  

    de glisser le ruban    
     par l’intérieur 

      
Envers           

côté à fermer en 
dernier 

 
Ensuite séparément pour les deux toiles replier le tissu endroit contre endroit pour former un 
carré et coudre le haut (sans oublier le ruban) et le coté.  
Retourner les morceaux sur l’endroit. Garnir la toile blanche de lavande. Coudre à petits 
points le côté restant  pour former un berlingot. Insérer le berlingot garni de lavande dans le 
morceau brodé et fermer à petits points de la même façon. 


