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Semaine 

1 

Les ponts a rcades 	   
J ’observe 

ü Fiche :  « Le pont du Gard »  

Je man ipu le 
ü Act i v i tes manue l l e s :  construire des volumes avec des bandes découpées en 

collant les 2 extrémités des bandes de 9cm de manière à créer une arcade. 
Je trace 	   

 Graphisme : Fiche 8« Je trace des ponts à l’intérieur des demi-ronds par ordre décroissant. »         
                      Fiche 9« Je réalise des tracés canne au dessus de la forme arrondie.» 

J ’écr is  

ü Ecriture  :  s ’entra iner à écr ire :  D , P 

 
 
 
 
Semaine 

2 	  

Les courbes « creux »  
J’observe 

ü Fiche : « Le toit d’un temple Thaïlandais » 

Je manipule 
ü Activites manuelles : Tracer au drawing-gum des lignes de ponts enchainés à l’envers et 

d’autres à l’endroit.. Remplir chaque ligne avec de l’encre d’une couleur différente. 

Je trace	   
ü Graphisme : Fiche 10 « Je trace des lignes courbes à l’intérieur des formes demi-rondes 

pour relier les supports extérieurs. » 

J’écris 

ü Ecriture : s’entrainer à écrire : R, B 

 
 
 
 
 
 
Semaine 

3 	  

 Les spirales 
J’observe 

ü Fiche : «  L’escalier de la Sagrada Familia » 

Je manipule 
ü  Activites manuelles : rouler une bande de Canson de 20x1cm. Suivre la courbe avec son 

index. Reproduire le mouvement sur son ardoise 
 

Programmation graphisme 
et écriture 

Période 2 



Je trace	   
Graphisme :  Fiche 11 « J’exécute une spirale dont l’extrémité s’échappe en liberté. » 
                      Fiche 12 « Je réalise des spirales de l’extérieur vers l’intérieur. » 

J’écris 

ü Ecriture : s’entrainer à écrire : le chiffre 2 

 
 
 
 
 
Semaine 

4 	  

Les boucles ascendantes	  	  
J’observe  

ü Fiche : « Umschlungen d’Albers » 

Je manipule 
ü Activites manuelles : entourer à l’aide d’une corde 5 cubes pour que chacun soit enfermé 

dans une maison. Reproduire la situation sur son ardoise. Poser des légos et les entourer. 
 

Je trace	   
ü Graphisme :  Fiche 13 « Je poursuis le mouvement fléché pour entourer chaque l’obstacle. 

                      Fiche 14 « Je traces des boucles à l’endroit avec des crayons fins. » 
 

J’écris 

ü Ecriture : s’entrainer à écrire : le 3 
	  	  
	  
	  

 
 
 
 
 
Semaine 

5 	  

Les boucles à l’envers 
J’observe  

ü Fiche : « Le coq et l’arlequin» Picasso 

Je manipule 
ü Activites manuelles : Ronds collés et feutres fins. 

 

Je trace	   
ü Graphisme : Fiche 15 « Je trace des boucles à l’envers avec les crayons fins » 

                      Fiche 16 « Je poursuis les boucles selon le modèle.» 

J’écris 

ü Ecriture : s’entrainer à écrire son prénom en attaché avec modèle 

 



 
 
 
 
Semaine 

6 	  

 Les cercles (1)  
J’observe  

Fiche : « Les jardins de Marqueyssac »  

 
Je manipule 

 

ü  Activites manuelles :réaliser des cercles concentriques avec des la pâte à modeler, des 

morceaux de laine, des cure-pipe, des bouchons.. Puis tracer des cercles dans du sable coloré. 
Je trace	   

Graphisme : Fiche 17 « Je trace des cercles au bout de chaque ligne» 

J’écris 

ü Ecriture : s’entrainer à écrire son prénom en attaché 	  

 
 
 
 
 
Semaine 

7 	  	  

  Les cercles (2)	   
J’observe 

ü Fiche : « Rythme n°1 »  de Robert Dalaunay 

Je manipule 
 

ü Activites manuelles : Poursuivre la production en traçant des cercles concentriques à 

partir de l’image inductrice. 
Je trace	   

 

ü Graphisme : Fiche 18 « J’exécute des cercles à partir des repères en se dirigeant vers la 
gauche et en contournant la boule » 

J’écris 

ü Ecriture : s’entrainer à écrire son prénom en attaché avec modèle 
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