
 
 

MES PETITS MALHEURS 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

Je suis triste parce que… 
Je regrette… 

J’ai un souci… 
 

 

MES PETITS BONHEURS 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

Je suis content(e) parce que… 
Je remercie… 

Je félicite… 
 

 

MES SECRETS 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

J’ai un secret que j’ai envie 
de partager avec la maîtresse. 

Personne d’autre ne pourra le lire. 

 

MES IDÉES 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

J’ai une idée qui pourrait  
être utile à la classe, 

j’ai envie de la partager. 
 

 


