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www.cpiebassindethau.fr

Voir

Toucher

Créer

Rencontrer 

Plonger

Ce projet est soutenu par l’Agence de l’eau Rhône 
Méditerranée Corse, la Région L-R et le CG 34.

SUR LE BOUT DES DOIGTS !

Découvrez les plus belles balades autour de Sète

Tout Thau

CARTE INTERACTIVE

PRODUCTEURS D’HUÎTRES,
DE VINS, RESTAURANTS

DEGUSTATIONS

BALADES CONCHYLICOLES
ET VITICOLES

PAYS DE THAU

TÉLÉCHARGEZ 

L’APPLI

www.thau-agglo.fr

À TÉLÉCHARGER GRATUITEMENT

http://www.paysdethau.fr/appli 
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Découvrez Mobithau et ses parcours 
touristiques géolocalisés sur smart-
phone :

•	 « Autour de l’Eau », circuit sur le 
massif de la Gardiole autour de 
l’eau, les paysages, la biodiversité 
et les produits de la lagune

•	 «  Entre mer et étang  », circuit 
de Bouzigues à Loupian, autour 
des métiers de la lagune de 
Thau : pêche et conchyliculture

Le Centre Permanent d’Initiatives 
pour l’Environnement (CPIE) du 
Bassin de Thau est une réseau 
associatif dont la richesse provient 
de ses 15 structures membres 
qui œuvrent dans le domaine de 
l’environnement et du développement 
durable. 

Nos partenaires des activités touristiques :

1
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13
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Villes

Téléchargez l’application 
MOBITHAU 

http://mobithau.mobi
Pour Iphone et Android

BY EXPRESSION NOMADE 
http://expressionomade.fr

Retrouvez-nous sur Facebook
www.facebook.com/CpieBassinDeThau

7

6

11

12

accès via Thau 
agglo Transport

BALADES
A LA DECOUVERTE DU

TERRITOIRE DE THAU

Du 8 juillet au 31 août 2014

Mode d’emploi 
du livret

n° de la balade

dégustation

accès en bus 
Hérault Transport

recommandée aux 
familles

niveau facile

niveau moyen

niveau sportif

1
L’eau, une ressource précieuse

De Villeneuve-lès-Maguelone jusqu’à 
Agde, le territoire est marqué par 
la présence d’eau douce, salée ou 
saumâtre. Pour en comprendre les 
problématiques, l’exposition vous fera 
voyager à travers les lagunes et le 
littoral, en suivant le cheminement de 
l’eau. 

Sous le regard d’un cerf-volant

Connue sous le nom de Kite Aerial 
Photography (KAP), la photographie par 
cerf-volant nous donnent une image 
originale et inédite du territoire. 
Ecologique et économique cette tech-
nique simple s’avère très adaptée, pour 
produire des images aériennes utiles à 
la gestion du territoire.

Programmation estivale

Venez contempler des  prises  de vue 
aériennes pour découvrir les paysages 
lagunaires et littoraux du Bassin de 
Thau et des étangs palavasiens. Ces 
photos insolites, réalisées à l’aide d’un 
cerf-volant, vous feront découvrir les 
grands enjeux autour de l’eau. 

Les photographies ont été réalisées par 
le collectif En Haut ! Fondé en 2008 en 
Mauritanie, En Haut est spécialiste en 
communication territoriale, avec pour 
objectif de démocratiser l’utilisation de 
prise de vues aériennes. 

Itinérance sur le territoire

L’exposition est en itinérance sur le 
territoire de Thau tout l’été. 
Retrouvez la programmation sur : 

 www.cpiebassindethau.fr

www.facebook.com/
CpieBassinDeThau

Les balades sont réalisées par les 
structures membres du réseau CPIE 
Bassin de Thau : ADENA, ardam, Ate-
lier des recycleuses, CIVAM Racines, 
Club et école de plongée l’Odyssée, 
L’abeille en jeux, LPO Hérault, Com-
pagnie de l’Empreinte. 

Téléchargez le programme complet 
des balades et les plans d’accès sur :

Tous les animateurs naturalistes, 
agriculteurs et moniteurs de 
sport sont des professionnels de 
l’éducation à l’environnement sur le 
territoire de Thau.

www.cpiebassindethau.fr

© photos : Renaud Dupuy de la Grandrive, 
Abeille en jeux, ADENA, CPIE Bassin de 
Thau, A. Daloz, En haut  !, LPO Hérault, 
A. Rybnikow, V. Delcourt. 
Infographie : CPIE Bassin de Thau. 
Document imprimé sur papier PEFC

Découvrez la destination « Pays de 
Thau », avec cette application gratuite 
réalisée par Thau agglo. En quelques 
clics, retrouvez une carte interactive, 
les contacts des différents producteurs, 
les possibilités de dégustation et les 
balades conchylicoles et viticoles.
Téléchargeable sur :

http://www.paysdethau.fr/appli

Légende :

n° de la balade

autoroutes 

routes départementales

parcours mobithau

tout thau

sur le bout 
des doigts !

Localisation des balades
détails au verso

Deux Parcours interactifs 
sur le Bassin de Thau

MOBITHAU 	

Mobithau créé en partenariat avec le CRCM, Sirena, 
l’IRSTEA et le CPIE Bassin de Thau est soutenu par : 
l’Union Européénne (FEP), la Région L-R, le CG 34, Thau 
agglo, la CCNBT, la CAHM. Ne pas jeter sur la voie publique

https://fr-fr.facebook.com/CpieBassinDeThau
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La Réserve comme vous ne l’aviez 
jamais vue ! Cet été, venez faire le 
plein de nature chaque mercredi 
sur la Réserve Naturelle du Bagnas. 
Etang, marais, roselières, oiseaux 
par centaines... Lors d’une balade en 
VTT/VTC, partez randonner autour de 
la lagune et découvrir ses endroits 
les plus secrets.

RDV : les mercredis ( 9, 16, 23 juillet et 6, 13, 
20 et 27 août inclus) de 9h00 à 12h00 - Rdv 
Aire d’observation du grand Bagnas (route 
entre Marseillan et Marseillan-Plage D51)
Tarif : 10€ adultes, 5€ enfants – 12 ans 
(à partir de 6 ans - casque obligatoire, pos-
sibilité de location de casques et de vélos)
Réservation obligatoire avant la veille 
17h00 au 04 67 01 60 23 
Réalisation : ADENA

Le Bagnas en vélo 
Agde

1

Venez découvrir un jardin de plantes 
méditerranéennes cultivées sans 
arrosage et récoltées de façon arti-
sanale ! Au fil de la promenade, vous 
égrainerez avec cette amoureuse 
des plantes et apprendrez quelques 
anecdotes sur des herbes pas si 
mauvaises que cela ! Vous pourrez 
expérimenter le geste ancestral de la 
cueillette et contribuer au séchage. 
Pour finir, vous dégusterez des sirops 
aux goûts surprenants.

RDV : les jeudis (du 10 juillet au 28 août 
inclus) de 9h00 à 11h00. Rdv à la ferme des 
Natalys (Agde)
Plan d’accès : www.cpiebassindethau.fr
Tarif : 6€ adultes, 3€ enfants – 12 ans 
Réservation obligatoire : 06 10 27 24 45
Réalisation : CIVAM Racines 34

Jardin d’arômes 
Agde

2

Les pieds dans l’eau et une épuisette 
à la main, découvrez en famille 
poissons, mollusques et crustacés, 
véritables « trésors » de la lagune 
de Thau. Au fil des observations, 
des anecdotes et des explications 
de l’animateur, vous apprendrez à 
connaître le monde singulier de la 
vie lagunaire. Une véritable pêche 
aux trésors qui enchantera petits et 
grands.

La pêche aux trésors  
Mèze

5
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Venez découvrir l’élevage des coquil-
lages et plus particulièrement 
des huîtres ! Une conchylicultrice 
passionnée vous contera des his-
toires sur son métier, les artisans 
de la lagune et leurs produits. Vous 
voyagerez de la table conchyli-
cole à l’assiette et découvrirez les 
différentes techniques de culture : 
l’élevage des huîtres et des moules 
n’aura plus de secrets pour vous. 
Une dégustation vous permettra de 
mieux apprécier ces produits locaux !

RDV : les mardis (du 8 juillet au 26 août 
inclus) de 9h45 à 12h00 – Rdv au Port 
de Marseillan
Tarif : 6€ adultes, 3€ enfants – 12 ans 
Réservation obligatoire : 06 08 06 84 43
Réalisation : CIVAM Racines 34

Histoires d’huîtres 
Marseillan

3

Enfilez votre combinaison, ajustez 
votre casque, allumez votre lampe et 
plongez dans les entrailles d’un aven 
dans un massif calcaire, royaume 
inaccessible où règnent le noir et le 
silence absolu. En revenant à la sur-
face, profitez de la douceur de la fin 
d’après-midi, et en compagnie d’un 
animateur, suivez les traces de l’eau, 
cette fois-ci, dans le paysage qui vous 
entoure.

RDV : les vendredis (du 11 juillet au 29 août 
inclus) de 18h00 à 19h30 – Rdv (en voiture) 
au parking de la mairie de Villeveyrac
Tarif : 15€ adultes, 8€ enfants – 12 ans 
Réservation obligatoire : OT Intercommunal 
CCNBT : 04 67 43 93 08
Réalisation : ardam & Aventure 34

Aventure souterraine  
Villeveyrac

7

En jouant, venez découvrir en famille 
la vie des abeilles, grâce à des 
ruches aménagées. Petits et grands 
pourront apprendre tous les détails 
de la vie d’une colonie d’abeilles, d’où 
vient le miel, le rôle de l’apiculteur, 
mais aussi mieux comprendre 
l’étroite relation qui unit l’abeille et 
notre environnement. Et pour finir, 
une dégustation de miel vous sera 
proposée.

RDV : les vendredis (du 11 juillet au 1er août 
inclus) de 16h00 à 18h30 – Rdv au Domaine 
de Comberousse (Route de Gignac - Cour-
nonterral)
Tarif : 6€ adultes, 3€ enfants – 12 ans
Réservation obligatoire : 06 86 31 09 01
Réalisation : l’Abeille en jeux

L’abeille en jeux 
Cournonterral

1311

Des chèvres, la garrigue odorante, un 
chien attentif pour aider le berger… 
voilà ce que ce chevrier vous invite à 
rencontrer en suivant le troupeau à 
travers les sentiers méditerranéens.
Après votre participation à la traite, la 
chevrière vous livrera les secrets de 
fabrication de ses fromages et vous 
fera déguster les différents affinages.
En partageant leur quotidien, ces 
agriculteurs vous feront découvrir 
leur engagement pour une agriculture 
respectueuse de l’environnement.

RDV : les mercredis (du 9 juillet au 27 août 
inclus) de 17h00 à 19h00 – Rdv au mas Saint 
Farriol (route de Loupian – Villeveyrac)
Tarif : 6€ adultes, 3€ enfants – 12 ans 
Réservation obligatoire : OT Intercommunal 
CCNBT : 04 67 43 93 08
Réalisation : CIVAM Racines 34

Vous faire devenir chèvre 
Villeveyrac

9

Ça grimpe, ça grimpe, mais arrivés 
là-haut, quelle vue ! Perchés sur les 
collines à près de 300 m d’altitude, 
le parc éolien d’Aumelas vous offrira 
une vue panoramique imprenable, de 
la mer Méditerranée aux montagnes 
du Haut-Languedoc. Arrivés au pied 
des éoliennes, découvrez comment 
elles sont construites et comment 
elles fonctionnent.
En rentrant, dégustez les vins du 
domaine de Roquemale situé en 
contrebas du parc.

RDV : les jeudis (du 10 juillet au 28 août 
inclus) de 17h00 à 19h00 – Rdv (en voiture)  
au parking de la mairie de Villeveyrac
Tarif : 6€ adultes, 3€ enfants – 12 ans 
Réservation obligatoire : OT Intercommunal 
CCNBT : 04 67 43 93 08
Réalisation : ardam / LPO Hérault

La tête en l’air ! 
Villeveyrac

8

Venez vivre une aventure sub-
aquatique et découvrir la vie 
dans la lagune de Thau. Enfilez 
palmes, masque et tuba, et suivez 
l’animateur ! Vous serez plongés au 
cœur de ce monde singulier : vous 
nagerez en compagnie des poissons, 
chercherez à apercevoir les animaux 
dissimulés dans les herbiers et les 
algues, observerez ceux fixés sur les 
rochers… et peut-être croiserez-vous 
des visiteurs inattendus !

RDV : les mardis (du 22 juillet au 19 août 
inclus) de 16h30 à 18h00 – Rdv devant le 
Musée de l’étang de Thau (Bouzigues)
Tarif : 10€ adultes, 5€ enfants – 12 ans 
(obligation de savoir nager)
Réservation obligatoire : OT Intercommunal 
CCNBT : 04 67 43 93 08
Réalisation : Club et école de plongée 
l’Odyssée

A vos nageoires ! 
Bouzigues
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Profitez de la douceur des soirées 
d’été pour partir à la découverte 
de la Gardiole, la « gardienne du 
vent ». Suivez les sentiers, bordés 
de plantes odorantes, apprenez à les 
reconnaître et comprendre comment 
elles se sont adaptées à ce climat si 
sec ! Vous vous arrêterez de temps 
en temps pour écouter les bruits de 
la vie cachée et pourrez admirer les 
paysages variés qui s’offrent à vous.

RDV : les mardis du 15 juillet au 5 août 
(18h00 à 20h30) et du 12 au 26 août (17h30 
à 20h00) – Rdv devant l’office du tourisme 
(Vic-la-Gardiole)
Tarif : 5€ adultes, gratuit pour les enfants 
de moins de 12 ans
Réservation obligatoire : OT de Vic-la-   
Gardiole - 04 67 78 94 43
Réalisation : ardam / LPO Hérault / Atelier 
des recycleuses

La gardienne du vent 
Vic-la-Gardiole
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En selle pour découvrir les oiseaux 
de la lagune de Thau ! Perchés sur 
vos montures, traversez la Crique 
de l’Angle à l’affût des oiseaux qui 
peuplent cette « Petite Camargue » 
de Thau ! Au cœur d’une zone 
humide de 44 hectares avec une vue 
imprenable sur la lagune, initiez-
vous à l’équitation en profitant de 
conditions idéales pour approcher 
et observer les oiseaux sans les 
effrayer.

RDV : les vendredis ( 25 juillet et 1er, 8, 15, 
29 août )  de 9h30 à 11h00 – Rdv aux Ecuries 
Aubin (Le mas d’Arène- Poussan)
Tarif : unique adultes/enfants : 25€ /pers    
(à partir de 9 ans)
Réservation obligatoire : OT Intercommunal 
CCNBT : 04 67 43 93 08
Réalisation : LPO Hérault & Ecuries Aubin

Au pas, au trot les oiseaux ! 
Poussan

103 320

Une escapade sur le chemin des 
Capitelles, alliant bonheur de la 
promenade et plaisir d’écouter des 
histoires. Les récits s’égraineront 
au fil des observations et des 
découvertes : un clapas sera 
l’occasion d’entendre un conte 
traditionnel languedocien, le chêne 
vert et le laurier évoqueront un mythe 
grec, la vigne, la vue sur l’étang nous 
amèneront dans d’autres univers 
encore…

RDV : les lundis 14, 21, 28 juillet et 4 août de 
17h30 à 20h30 – Rdv au parking du skate-
parc (Poussan)
Tarif : 6€ adultes, 3€ enfants – 12 ans
Réservation obligatoire : OT Intercommunal 
CCNBT : 04 67 43 93 08
Réalisation : Compagnie de l’empreinte

Si la garrigue m’était contée
Poussan

321

Aiguisez vos méninges et votre 
sens de l’orientation pour découvrir 
les secrets d’un espace protégé ! 
A  travers un jeu de piste vous serez 
amené à résoudre des énigmes qui 
vont emmèneront à la découverte 
d’une zone humide sous tous ses 
aspects  : les oiseaux , les plantes et 
leurs propriétés, l’identification du 
sable et ses coquillages, le paysage, 
son patrimoine...  
La Conque a bien des secrets à vous 
dévoiler.

RDV : les vendredis (11 et 18 juillet & 8 et 22 
août) de 09h00 à 11h00 – Rdv dans la cour 
du centre du Taurus (Mèze)
Tarif : 6€ adultes, 3€ enfants – 12 ans 
Réservation obligatoire : OT Intercommunal 
CCNBT : 04 67 43 93 08
Réalisation : ardam / LPO Hérault

La conque aux 4 vents !
Mèze
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RDV : les jeudis (du 3 juillet au 28 août 
inclus), de 14h00 à 17h00 - Rdv au centre de 
plongée municipal sur le port de Marseillan
Tarif : 12€ adultes, 8€ enfant (de 8 à 12 ans) 
Réservation obligatoire : OT de Marseillan : 
04 67 21 82 43
Réalisation : Ecole Plongée Marseillan & 
CPIE Bassin de Thau

Sentier sous-marin
Marseillan

RDV : les jeudis (du 10 juillet au 28 août 
inclus) de 9h00 à 11h00 – Rdv à la plage du 
Taurus (Mèze)
Tarif : unique adultes/enfants : 5€ /pers ( à 
partir de 4 ans )
Réservation obligatoire : OT Intercommunal 
CCNBT : 04 67 43 93 08
Réalisation : ardam

A vos masques, prêt ? Palmez ! Pro-
fitez d’une véritable immersion dans 
la lagune de Thau alliant promenade 
en bateau et balade aquatique. Le 
long de ce sentier, laissez-vous sur-
prendre par la beauté fragile de cet 
écosystème, et apprenez à mieux le 
connaître pour mieux le protéger. 
Embarquement pour les paysages 
lagunaires, les herbiers de zostères, 
les algues vertes, brunes, rouges, 
les fonds rocheux ou sableux, et les 
multiples espèces qui y vivent et s’y 
cachent. A vous d’ouvrir l’œil !


