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Dictee [: Le taekwondo Dictee 2s Lg boxe
Mots Mots
Noms Verbes Adjectifs Noms Verbes Adjectifs
invariables invariables
un art pratiquer nombreux La boxe Remonter Recouvert
une technique apprendre martial Un sport S’affronter Matelassé
une tenue blanc Un combat Percuter
une discipline Un boxeur
un mouvement Un ring
Un poing
Un gant
Un adversaire
un exercice développer a travers L'Antiquité
un coup Un match
un pied Un round
un poing Une femme
un pratiquant Un jugement
un sport
la force
la souplesse
une compétition respecter Strict
une regle faire Une version Dans
I’adresse marquer Un assaut
la rapidité Une question
un point
la mattrise se sentir pratiquant physiquement
I'importance réussir confiant mentalement pu o Un combattant Frapper Adapté
soi ] Un concurrent Esquiver
grace a Un coup
Un affrontement
Un tapis
Un réglement
Pour t'aider a apprendre tes mots de dictée: — —
o ] Pour t'aider a apprendre tes mots de dictée:
activite interactive
activité interactive



https://learningapps.org/watch?v=pf17a88xn23
https://learningapps.org/watch?v=p61obguy523

Dictee 3: ’escrime

Noms

Verbes

Adjectifs

Mots

invariobles

L’escrime
Le sport
La personne
Le fauteuil
Le combat

Devenir
Concerner

Olympique
Paralympique

A partir de

Dictée U: Le judo

Un fauteuil
Un escrimeur
Une arme
Un fleuret
Une épée
Un sabre
Le handisport

Appeler
Se protéger
Utiliser

Spécifique

Un duelliste
Une piste
Un dispositif
Un masque
Une cuirasse
Une tenue
Une touche
Un arbitrage
Un tireur

S’affronter
Regarder
Faciliter

Electrique

Aussi
avec

Un jeu
Une épreuve
Une équipe
Un vainqueur
Une période
Une minute

Atteindre

Individuel/
individuelle

durant

Mofts
Noms Verbes Adjectifs
invariables
Le judo Tenir Japonais Sur
Le combat Pratiquer Par
Une couleur
Un tatami
Un kimono
Une ceinture
Le niveau Indiquer Blanc/blanche
La technique Jaune
Le judoka Orange
La maftrise Vert
Bleu
Marron
Noir
Le sol Immobiliser Debout
Un adversaire Autoriser Parfois
Un étranglement Battre
La victoire
Le droit
Le respect
Le para judo S’arréter Visuel Donc
Un handicap Rompre Quand
Le contact
Un athlete
Un combattant

activité interactive

Pour t'aider d apprendre tes mots de dictée:

Pour t'aider a apprendre tes mots de dictée:

activité interactive



https://learningapps.org/watch?v=pc48qx68523
https://learningapps.org/watch?v=p85oj2xn323

Dictée 5: La luite Dictée 6: Lg nataiion
Mots Mots
Noms Verbes Adjectifs Noms Verbes Adjectifs
invariables invariables
La lutte Programmer Ancien Dés La natation Considérer Aquatique Longtemps
Un sport Antique Une activité Pendant
La compétition Olympique Un homme Comme
L’histoire G Le plaisir Aujourd’hui
Un organisateur La santé
Une épreuve ‘ La performance
Une époque Joint Debout
Le début Face a face
Le combat Aucun Un nageur Perfectionner Long
Un lutteur Une heure
Un accessoire La technique
Le front Le papillon
Les mains Un entrainement
La victoire Remporter
La gloire Suffire
Un adversaire Marquer
Un point Sortir La distance Parcourir Imposé Possible
Le territoire Le style Sportif
La compétition
La piscine
Le vainqueur Recevoir Nombreux Incroyable
Une’co'u'ronne S'affronter Devant La chorégraphie Admirer Spectaculaire
L'olivier Pendant Artistique
Un spectateur
Un record
Une heure

Pour t'aider d apprendre tes mots de dictée:

Pour t'aider a apprendre tes mots de dictée:

activité interactive

activité interactive



https://learningapps.org/watch?v=pt4ffe0g223
https://learningapps.org/watch?v=p3fw82dek23
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~ Dictée 7: Le plongeon Dictée 8: Le surf
Mots
Noms Verbes Adjectifs Noms Verbes Adjectifs
— invariables
le plongeon exister olympique le surf pratiquer courant
la discipline différent un surfeur surfer
le plongeoir une racine
le jeu Hawai
la hauteur un siecle
une épreuve la pratique
un pratiquant
un tremplin gagner avant
un metre permettre un million pratiquer spectaculaire aujourd’hui
un plongeur rebondir un adepte trouver
des jeunes
une glissade glisser difficile ensuite
la plateforme demander rigide le juge effectuer
un athléte courageux la variété
le vertige un enchainement/
la rigueur enchainement
la gymnastique le type
le gainage la difficulté
le corps une session
la vague
un juge évaluer la fonction
le décollage
I’élégance - un programme choisir mythique
la figure @f@%@ Paris accueillir
le degré rovge Tahiti accéder
I’éclaboussure { ‘ un spot
la difficulté un mythe
I'entrée une épreuve
le virage le présent

Pour t'aider a apprendre tes mots de dictée:

Pour t'aider a apprendre tes mots de dictée:
activité interactive

activité interactive



https://learningapps.org/watch?v=pciycv83a23
https://learningapps.org/watch?v=pj7baumfa23

Dictéee G

AW\

[N

o voile

Mots
Noms Verbes Adjectifs
invariables
une épreuve se dérouler pour
la voile dans
la para-voile
un jeu
une condition exister premier depuis
une famille premiere
le climat mauvais
la suite mauvaise
la compétition opposer identique méme
un bateau composer varié€
un support paralympique
une régate
la taille
une capacité faire appel physique ainsi que
la connaissance intellectuel
le milieu intellectuelle
marin
marine
complet
compléte

activité interactive

Pour t'aider a apprendre tes mots de dictée:

N4 g 29
Dictée [0: Le conoé
Mots
Noms Verbes Adjectifs
invariables
le sportif comprendre olympique
le canoé-kayak pratiquer
un céiste s’appeler
un kayakiste
une épreuve
le slalom
un sprinteur parcourir endurant
un athlete
un homme
une femme
une distance
un champion gagner
un pagayeur battre
un Allemand
un premier
une médaille
un Frangais
un compétiteur
un concurrent s’affronter large
le para-canoé se pratiquer stable
un bateau paralympique
une pirogue

Pour t'aider a apprendre tes mots de dictée:

activité interactive



https://learningapps.org/watch?v=p468c299t23
https://learningapps.org/watch?v=p2b2hdpja23

Dictee l: Vaoviron

[N

50

ctée [2: Le hockey sur gozon

Mots
Noms Verbes Adjectifs
invariables
I"aviron faire partie olympique depuis
le sport peu
la création avant
la course
le siecle
I’équilibre utiliser long selon
la glisse étroit dans
la vitesse
le bateau
la passion
I’'embarcation
le rameur
le siege tourner assis parfois
le dos pouvoir coulissant pour
le barreur indiquer
la direction
la mission
= laregle tenir compte paralympique plusieurs
Groupe le handicap exister lors de
rovge le sportif
la partie
le corps

Mots
Noms Verbes Adjectifs
invariables
Yo Le hockey jouer courbé uniquement
le gazon pratiquer synthétique
une balle drole
une crosse
un objet
de I'herbe
un terrain
un objectif devoir adverse
un joueur marquer
un point
un but
une regle pouvoir interdit au-dessus
le corps
le sol
la victoire apparaitre professionnel méme
la passion partager depuis
inclure

activité interactive

Pour t'aider a apprendre tes mots de dictée:

Pour t'aider a apprendre tes mots de dictée:

activité interactive



https://learningapps.org/watch?v=p64fg391c23
https://learningapps.org/watch?v=pca7anmxj23

